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K¿ÔÈÂ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ‰·ÛÎ¿ÏÏÔ˘˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÁÔÓÓÂ›˜

“K·È ÙÔ‡ÙÔ ÂÓ·ÚÁ¤˜,  fiÙÈ ·Ú’ ÂÌÔ‡ Ô˘‰¤Ó ÒÔÙÂ Ì·ıfiÓÙÂ˜

(ÔÈ ÂÌÔ› Û˘ÁÁÈÁÓfiÌÂÓÔÈ) ·ÏÏ’ ·˘ÙÔ› ·Ú’ ·˘ÙÒÓ ÔÏÏ¿ Î·È  

Î·Ï¿ Â˘ÚfiÓÙÂ˜ Î·È ÙÂÎfiÓÙÂ˜”.  

(K·È Â›Ó·È Ê·ÓÂÚfi fiÙÈ ·fi ÂÌ¤Ó· Ù›ÔÙ· ‰ÂÓ ¤Ì·ı·Ó fiÛÔÈ ÌÂ Û˘Ó·Ó·ÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·È, ·ÏÏ¿ ·˘ÙÔ›
·fi ÌfiÓÔÈ ÙÔ˘˜ ÔÏÏ¿ Î·È Î·Ï¿ ·Ó·Î¿Ï˘„·Ó Î·È ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÛ·Ó).

™øKPATH™ (¶Ï¿ÙˆÓ, £Â·ÈÙ. 150e Î·È ÂÍ.)

OÈ Ú·Á‰·›Â˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ ÌÂÛÔÏ¿‚ËÛ·Ó ÛÙËÓ ÂÈÛÙ‹ÌË Î·È ÛÙËÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· Î·Ù¤‰ÂÈ-
Í·Ó ÌÂ ÙÔÓ Ï¤ÔÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙÚfiÔ ÙËÓ ·‚Â‚·ÈfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ÔÏ˘ÏÔÎfiÙËÙ· Ô˘ Î˘ÚÈ·Ú¯Ô‡Ó ÛÙÔ ÛËÌÂ-
ÚÈÓfi ÎfiÛÌÔ. ∂›Ì·ÛÙÂ Ì¿ÚÙ˘ÚÂ˜ ÌÈ·˜ “ÌÂÙ·ÙfiÈÛË˜ ·Ú·‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜”. Afi ÙËÓ ÂÔ¯‹ ÙË˜ “ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜” ÌÂÙ·ÎÈ-
ÓÔ‡Ì·ÛÙÂ Ù·¯‡Ù·Ù· ÛÙËÓ ÂÔ¯‹ ÙË˜ “ÏËÚÔÊÔÚ›·˜” Î·È ·˘Ùfi Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Ì¤Û· ÛÂ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·fi ÂÓ‹ÓÙ· ¯Úfi-
ÓÈ·. TÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Â›Ó·È ·fi ÙË Ê‡ÛË ÙÔ˘ Î·È ÙËÓ ·ÔÛÙÔÏ‹ ÙÔ˘ ̆ Ô¯ÚÂˆÌ¤ÓÔ Ó· Û˘ÓÂÎÙÈÌ‹ÛÂÈ ·˘Ù‹ ÙË ÌÂÙ·‚ÔÏ‹
Î·È Ó· ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ ÌÂ ÚÔÛÔ¯‹ ÙÈ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ı· ¤¯ÂÈ, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÚÔÂÙÔÈÌ¿ÛÂÈ Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÙÔ˘˜ Ì·ıË-
Ù¤˜ ÙÔ˘. OÈ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ‚¤‚·È· ÁÈ· “·ÛÊ·Ï‹ Úfi‚ÏÂ„Ë”, ÛÙËÓ ÂÔ¯‹ Ì·˜, Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ Î·È
ÙÔ Î·ı‹ÎÔÓ ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Á›ÓÂÙ·È ÔÏÔ¤Ó· Î·È ÈÔ ‰‡ÛÎÔÏÔ. EÎÂ› Ô˘ ·Ï·ÈfiÙÂÚ· ÂÛÙÈ¿˙·ÌÂ Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔÓ
¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ, Û‹ÌÂÚ· Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÂÈ‰ÈÒÎÔ˘ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ì·˜.
™’ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ÙË˜ ÌÂÙ¿‚·ÛË˜ ·fi ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·, Ë ÔÔ›· ›Ûˆ˜ ‰È·ÚÎ¤ÛÂÈ ·ÚÎÂÙ¿, Â›Ó·È
·Ó¿ÁÎË Ó· ÚÔÛ¤ÍÔ˘ÌÂ È‰È·›ÙÂÚ· ÙËÓ ÈÛÔÚÚÔ›· ·Ó¿ÌÂÛ¿ ÙÔ˘˜. 

Afi ÙË ÌÈ·, ¤¯Ô˘ÌÂ ¤Ó· Û¯ÔÏÂ›Ô ÂÏ¤Á¯Ô˘ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÔ ÛÙË ÏÔÁÈÎ‹:

o N· ÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· Ì¿ıÂÈ˜.

o  N· Ò˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔ Ì¿ıÂÈ˜.

o  M¿ıÂ ÙÔ ÁÈ· Ó· ÂÏ¤ÁÍˆ ·Ó ÙÔ ¤Ì·ıÂ˜ ÛˆÛÙ¿.

o  ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ı· ÛÂ ·ÓÙ·ÌÂ›„ˆ ‹ fi¯È … ·Ó¿ÏÔÁ·.

Afi ÙËÓ ¿ÏÏË, ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó ˆ˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛ·ı‹ÛÔ˘ÌÂ Î·È ÁÈ· ¤Ó· Û¯ÔÏÂ›Ô
ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÛÙÔ ÔÔ›Ô ı· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈ‚ÈÒÛÂÈ Î·È Ë ÏÔÁÈÎ‹:

o TÈ ı¤ÏÂÈ˜ Ó· Ì¿ıÂÈ˜; EÁÒ ÚÔÙÂ›Óˆ ·˘Ù¿. EÛ‡ ÙÈ ¿ÏÏÔ ı¤ÏÂÈ˜;

o Y¿Ú¯Ô˘Ó ÔÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ÙÚfiÔÈ Ì¿ıËÛË˜ Î·È Ì¤ıÔ‰ÔÈ ÛÎ¤„Ë˜ Ô˘ ı· ÛÂ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ˜.

o A˜ ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÔ˘ÌÂ Ì·˙› Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ Ì¿ıËÛ‹˜ ÛÔ˘.

o TÈ ÛËÌ·›ÓÔ˘Ó ·˘Ù¿ ÁÈ· Û¤Ó·;  ¶Ô‡ ÛÂ Ô‰ËÁÔ‡Ó;

A˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ ˆ˜ ·ÓÙÈÏ·Ì‚·ÓfiÌ·ÛÙÂ ÙÔ Ì·ıËÙ‹ ÛÂ ÚfiÏÔ ÂÚÂ˘ÓËÙ‹, ÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÛÂ ÚfiÏÔ ÈÛfiÙÈÌÔ˘
Û˘ÓÂÚÂ˘ÓËÙ‹ Î·È  ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ˆ˜ “ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi Ô˘ Ì·ı·›ÓÂÈ”, ·ÍÈÔÔÈÒÓÙ·˜ ËÁ¤˜ Î·È ÁÓÒÛÂÈ˜ ·fi
ÙÔ Â˘Ú‡ÙÂÚÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ì¤Û· ÛÙÔ ÔÔ›Ô ˘¿Ú¯ÂÈ Î·È ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÔÈÂ›Ù·È. A˘Ùfi Â›Ó·È ¤Ó· Ï·›ÛÈÔ ÛÙÔ ÔÔ›Ô
˘¿Ú¯ÂÈ È‰È·›ÙÂÚÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ  ÁÈ· ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜ ÎÚÈÙÈÎ‹˜ ÛÎ¤„Ë˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, Ì¤Û·
·fi ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ Î·È ÌÂ ÙËÓ ·Ú¿ÏÏËÏË ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÁÈ·  ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙË˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜
ÓÔËÌÔÛ‡ÓË˜.

™’ ·˘Ù‹ ÙË Û˘ÏÏÔÁÈÛÙÈÎ‹ ÛÙËÚ›¯ıËÎÂ Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ Ô˘  ¤¯ÂÙÂ ÛÙ· ̄ ¤ÚÈ· Û·˜. TÔ “BÏ¤ˆ ÙÔ ÛË-
ÌÂÚÈÓfi ÎfiÛÌÔ”,  ¢ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ – ¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÈ ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô
‚È‚Ï›Ô ÌÂ Ù·  ÎÂ›ÌÂÓ· Î·Ù·ÍÈˆÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘˜ ÚÔÛˆÈÎÔÙ‹ÙˆÓ ÙË˜ Û‡Á¯ÚÔÓË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹˜
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˙ˆ‹˜.  TÔ ‚Ô‹ıËÌ· ·˘Ùfi ÁÚ¿ÊÙËÎÂ ÁÈ· Ó· ̆ ÔÛÙËÚ›ÍÂÈ  ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙˆÓ ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ Î·È Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿-
ÓÂÈ ÌÈ· ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ‹ – Î·È Ê˘ÛÈÎ¿ fi¯È ̆ Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹ - ‰¤ÛÌË È‰ÂÒÓ Î·È ÚÔÙ¿ÛÂˆÓ ÁÈ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ - ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜. ™Ùfi¯Ô˜ ÙˆÓ ÚÔÙ¿ÛÂˆÓ ·˘ÙÒÓ Â›Ó·È  Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó ¤Ó· ÁfiÓÈÌÔ ̆ fiÛÙÚˆÌ· ÁÈ· ÙËÓ ÂÚ·È-
Ù¤Úˆ ·Ó¿Ù˘ÍË Û¯ÂÙÈÎÒÓ ÚˆÙÔ‚Ô˘ÏÈÒÓ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜  Î·È ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘˜11. °È· Ó· ÂÈÙ‡¯ÂÈ
·ÎfiÌË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÌÈ· Ù¤ÙÔÈ· ÚÔÛ¿ıÂÈ·, ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÎfiÈÌÔ Ó· ÏËÊıÂ› Ì¤ÚÈÌÓ· ÒÛÙÂ, Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹
ÙˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ,  Ó· ·ÔÊÂ˘¯ıÂ› Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ‰ÈÔÏ›ÛıËÛ‹˜ ÙÔ˘˜ ÛÂ Ù˘ÈÎ‹ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·.

EÈ‰ÈÎfiÙÂÚ·, ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙˆÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎÒÓ – ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎÒÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÈ  ÙÔ “BÏ¤ˆ ÙÔ
ÛËÌÂÚÈÓfi ÎfiÛÌÔ”:

33 ¶ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È ÌÈ· ÔÈÎÈÏ›· ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ: §ÂÎÙÈÎ¿, ÂÍˆÏÂÎÙÈÎ¿ Î·È ÎÈÓ·ÈÛıËÙÈÎ¿  ·È¯Ó›‰È·, ·ÍÈÔÔ›ËÛË
ÙË˜ T¤¯ÓË˜,   ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ¤ÎÊÚ·ÛË˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ Î·È È‰ÂÒÓ, ÂÓÛ˘Ó·ÈÛıËÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜,
¤ÚÂ˘ÓÂ˜, Û˘ÓÂÓÙÂ‡ÍÂÈ˜, ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÂÈÛÎ¤„ÂÈ˜, Û¯¤‰È· ÂÚÁ·Û›·˜ (projects), ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ·ÍÈÔÔ›ËÛË
Ó¤ˆÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÒÓ ÎÙÏ. 

33 ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È  ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ Ô˘ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ  “·Ó·Î·Ï˘ÙÈÎ‹” Ì¿ıËÛË Î·È ˘ÔÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ‰È·-
‰ÈÎ·Û›Â˜ Ô˘ ÂÓÈÛ¯‡Ô˘Ó ÙË ‰È¿ıÂÛË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ, ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ Ó· Û˘ÓÂÚÁ¿-
˙ÔÓÙ·È, Ó· ÂÚÂ˘ÓÔ‡Ó Î·È Ó· Ì·ı·›ÓÔ˘Ó.

33 ¶ÚÔˆıÂ›Ù·È, Ì¤Û· ·’ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜, Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ‰È·Û‡Ó‰ÂÛË ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎÔ-
Á¤ÓÂÈ·, ÂÓÈÛ¯‡ÔÓÙ·˜  ÂÓ Ì¤ÚÂÈ Î·È ÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÙË˜ ‰È¿ ‚›Ô˘ Ì¿ıËÛË˜, ÛÂ fi,ÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜. 

OÈ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÂ˜ ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜2 ¤¯Ô˘Ó Î·ı·Ú¿ ÚÔ·ÈÚÂÙÈÎfi ̄ ·Ú·ÎÙ‹Ú· Î·È ÈÛÙÂ‡Ô˘ÌÂ fiÙÈ
·ÚÎÔ‡Ó ÁÈ· Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ÌÈ· ·Ú¯ÈÎ‹ “ÎÚ›ÛÈÌË Ì¿˙·” È‰ÂÒÓ,  ̄ ˆÚ›˜ ÛÂ Î·ÌÈ¿ ÂÚ›ÙˆÛË Ó· ̆ ÔÎ·ıÈÛÙÔ‡Ó
ÙÔÓ ·˘ıÔÚÌËÙÈÛÌfi Î·È ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÙÔ˘˜. °È· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi, ÙÔ
«ÔÏ˘ıÂÌ·ÙÈÎfi» ‚È‚Ï›Ô ÙˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ıÂˆÚËıÂ› ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓÔ ÌfiÓÔ Ì¤Û· ·fi ÙË Áfi-
ÓÈÌË ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô˘ ı· ÙÔ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÛÙË ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ Ú¿ÍË. EÈÚfiÛıÂÙ·,  ÙÔ
‚È‚Ï›Ô ·˘Ùfi ÌÔÚÂ› Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ Î·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿Ø ‰ËÏ·‰‹, ̄ ˆÚ›˜ Ó· Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ÎÂ›ÌÂÓ·
ÙÔ˘ “BÏ¤ˆ ÙÔ ÛËÌÂÚÈÓfi ÎfiÛÌÔ”. H ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·˘Ù‹ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ·ÚÎÂÙ¤˜ ‰È·ıÂ-
Ì·ÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜, Ô˘ ·fi ÙË Ê‡ÛË ÙÔ˘˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛıÔ‡Ó, ÌÂ ÌÈÎÚ¤˜ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ¤˜, ÛÙËÓ
ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Î·È ÂÂÍÂÚÁ·Û›· Î·È ¿ÏÏˆÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ (ÂÎÙfi˜ “ÔÏ˘ıÂÌ·ÙÈÎÔ‡”), Â›Î·ÈÚˆÓ ‹ ‰È·¯ÚÔÓÈÎÔ‡ ÂÓ‰È·Ê¤-
ÚÔÓÙÔ˜. 

OÏÔÎÏËÚÒÓÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ·˘Ù¤˜  ÓÈÒıÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË Ó· Â˘¯·ÚÈÛÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÁÈ· Ù· ÂÔÈÎÔ‰ÔÌËÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜
Û¯fiÏÈ·, Ô˘ Û˘Ó¤‚·Ï·Ó ÛÙÔ ÙÂÏÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ·˘ÙÔ‡, ÙÔ˘˜ Î.Î.: ™Ù. AÏ·¯ÈÒÙË, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ ÙÔ˘ ¶.I.,
H. M·ÙÛ·ÁÁÔ‡Ú·, AÓÙÈÚfiÂ‰ÚÔ ÙÔ˘ ¶.I., I. ¶··ÁÚËÁÔÚ›Ô˘, X. ¶··Ú›˙Ô, °. ™Î·ÏÈ¿·, B. KÔ˘ÚÌ¤ÙË, ¶. MÂ-
ÚÂÚ‹, E. K·Ú·Ù˙È¿, K. MÔ˘ÓÙ¿ÎË, ™˘Ì‚Ô‡ÏÔ˘˜ ÙÔ˘ ¶.I., °. OÈÎÔÓfiÌÔ˘, °, T‡· , A. ¶··˙·Ú‹, ¶·Ú¤‰ÚÔ˘˜ ÙÔ˘
¶.I., E. MÂÓ¤ÎÔ˘, ¶. M¿ÚÎÔ˘, I. K¿Ô, ·ÔÛ·ÛÌ¤ÓÔ˘˜ ÛÙÔ ¶.I. Î·È °. K·Ú·Ì¤ÙÔ, ¶. T˙·Ì·ÚÁÈ¿,  I. KÔ˘ÙÛfiÁÂ-
ˆÚÁ·, B. N›Î·, ª. ∫·ÚÓ‹, ¢·ÛÎ¿ÏÔ˘˜.

H Û˘ÁÁÚ·ÊÈÎ‹ ÔÌ¿‰·   

1. H Û˘ÏÏÔÁÈÛÙÈÎ‹ ÙˆÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎÒÓ - ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎÒÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙÔ˘ “ÔÏ˘ıÂÌ·ÙÈÎÔ‡” ‚È‚Ï›Ô˘ ÂÓÈÛ¯‡ıËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ·fi Ù·
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ Û¯ÂÙÈÎ‹˜ «ÚÔ-ÈÏÔÙÈÎ‹˜» ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÛÂ ¢ËÌÔÙÈÎ¿ ™¯ÔÏÂ›· ÙË˜ AÙÙÈÎ‹˜.

2.  XÚ‹ÛÈÌÔ ı· ‹Ù·Ó Ô Î¿ıÂ Ì·ıËÙ‹˜ Ó· ÚÔÌËıÂ˘ÙÂ› ¤Ó· Ê¿ÎÂÏÔ (Î·Ù¿ ÚÔÙ›ÌËÛË ÌÂ Ï¿ÛÙÈ¯Ô) ÁÈ· Ó· ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÏÏ¤ÁÂÈ ÙÔ ̆ ÏÈÎfi Ô˘
ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È ÛÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ‹ ÔÙÈ‰‹ÔÙÂ ¿ÏÏÔ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË Î·È ÙÔÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ,
fiˆ˜ ·ÔÎfiÌÌ·Ù· ·fi ¤ÓÙ˘·, ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜, ·Ú¯ÂÈ·Îfi ̆ ÏÈÎfi ÎÙÏ. O Ê¿ÎÂÏÔ˜ ·˘Ùfi˜ ı· ÂÌÏÔ˘Ù›˙ÂÙ·È ÛÙ·‰È·Î¿, ÙfiÛÔ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô
fiÛÔ Î·È ÛÙÔ Û›ÙÈ, ÌÂ Ù· Ó¤· Â˘Ú‹Ì·Ù· Ô˘ ı· ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·fi ÙËÓ ÂÓ·Û¯fiÏËÛË Î·È ÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·  Â›ÙÂ  ÙˆÓ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ıÂÌ¿-
ÙˆÓ Â›ÙÂ Î·È ÙÔ˘ È‰›Ô˘, ÁÈ· Ó· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎÔÔÈÂ›Ù·È Ë ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ Î·È Ë Èı·Ó‹ ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘ Ì¤Û· ÛÙÔ ̄ ÚfiÓÔ. 
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∞Á·ËÙ¤¤ Ì·ıËÙ‹,, ·Á·ËÙ‹ Ì·ı‹ÙÚÈ·,,

TÔ ‚È‚Ï›Ô “BÏ¤ˆ ÙÔ ÛËÌÂÚÈÓfi ÎfiÛÌÔ” ¢ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ – ¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯Ô-
ÏÂ›Ô˘ Ô˘ ¤¯ÂÈ˜ ÛÙ· ̄ ¤ÚÈ· ÛÔ˘, fiˆ˜ Î·È ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÌÂ Ù· ÎÂ›ÌÂÓ·, ‰ÂÓ ·ÊÔÚÔ‡Ó ¤Ó· ·ÎfiÌË Ì¿ıËÌ·, ·ÏÏ¿
ÚÔÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÁÈ· ÂÓËÌ¤ÚˆÛË, ÛÎ¤„Ë Î·È ‰Ú¿ÛË.

TÔ ‚È‚Ï›Ô ÙˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÈ ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙˆÓ ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ “BÏ¤ˆ ÙÔ ÛËÌÂÚÈÓfi ÎfiÛÌÔ” Î·È ̄ ˆÚ›-
˙ÂÙ·È ÛÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜ ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜. ™’ ·˘Ùfi ı· ‚ÚÂÈ˜ ‰ËÏ·‰‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÂ:

4 ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ̇ ˆ‹
4 ÙËÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ ̇ ˆ‹
4 ÙËÓ ̆ ÁÂ›·, ÙË ‰È·ÙÚÔÊ‹ Î·È ÙËÓ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË
4 ÙÈ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È Ù· M¤Û· M·˙ÈÎ‹˜ EÓËÌ¤ÚˆÛË˜
4 ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ, ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›· Î·È ÙËÓ ·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË
4 ÙÔÓ ÔÏÈÙÈÛÌfi
4 ÙÈ˜ ÂÈÛÙ‹ÌÂ˜ Î·È ÙËÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·
4 ÙÔ  ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·È ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘
4 ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÁÓˆÚÈÌ›· ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ Ì·˜
4 ÙÔÓ ·ıÏËÙÈÛÌfi Î·È ÙÔ OÏ˘ÌÈ·Îfi È‰ÂÒ‰Â˜
4 ÙËÓ ÔÈÎÔÓÔÌ›· 
4 ÙËÓ Î˘ÎÏÔÊÔÚÈ·Î‹ ·ÁˆÁ‹.

OÈ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È ÔÏÏ¤˜ Î·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜Ø fiˆ˜ ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ·È¯Ó›‰È·, ¤ÚÂ˘ÓÂ˜,
Û˘ÓÂÓÙÂ‡ÍÂÈ˜, ̇ ˆÁÚ·ÊÈÎ‹, ÌÔ˘ÛÈÎ‹, ıÂ·ÙÚÈÎ¿ ‰ÚÒÌÂÓ·, ÙÚfiÔÈ ÁÈ· Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜ Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÛÔ˘,
ÙÈ˜ È‰¤Â˜ ÛÔ˘ Î·È Ó· Î·Ù·Ï¿‚ÂÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜. ŸÏ· ·˘Ù¿ ÂÏ›˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ  ı· ÛÔ˘ ‰ÒÛÔ˘Ó Ù·
ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· ÁÈ· Ó· ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÙÂ›˜ Î·È Ó· Û˘ÓÂÚÁ·ÛÙÂ›˜ ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜. AÎfiÌË, ÔÈ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜, Î·ıÒ˜
Î·È Ù· ÎÂ›ÌÂÓ·, Ï·ÈÛÈÒÓÔÓÙ·È ·fi ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È fiÌÔÚÊ· ÛÎ›ÙÛ·, Ô˘ ÛÔ˘ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÙËÓ ÚfiÛıÂÙË  ‰˘-
Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ·Û¯ÔÏËıÂ›˜ Ì’ ·˘Ù¿, ·Ó·˙ËÙÒÓÙ·˜ ÙË ÛËÌ·Û›· Î·È  ÙÔ ÚfiÏÔ ÙÔ˘˜ Î¿ıÂ  ÊÔÚ¿.

TÔ ‚È‚Ï›Ô ÙˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ ¤¯ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ Î·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿. MÔÚÂ›˜ ‰ËÏ·-
‰‹ Ó· ·Û¯ÔÏËıÂ›˜ ÌÂ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ÛÔ˘ ÚÔÛÂÏÎ‡Ô˘Ó ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ, ̄ ˆÚ›˜ Ó· ¤¯ÂÈ˜, ··Ú·›ÙË-
Ù·, ‰È·‚¿ÛÂÈ ÙÔ Û¯ÂÙÈÎfi ÎÂ›ÌÂÓÔ. H ·Ó¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Î·È ÌÂ ·ÊÔÚÌ‹ Î¿ÔÈ· ‰Ú·-
ÛÙËÚÈfiÙËÙ·. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÌÔÚÂ›˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÛÔ˘ Ó· Î¿ÓÂÈ˜ fiÛÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÌÂ fiÔÈ·
ÛÂÈÚ¿ ·ÔÊ·Û›ÛÂÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË. AÎfiÌ· Î·Ï‡ÙÂÚ· ı· ‹Ù·Ó Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÙÂ, ‰Ô˘ÏÂ‡ÔÓÙ·˜ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜,
ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ Û·˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜.

™Ô˘ ÚÔÙÂ›ÓÔ˘ÌÂ Ó· ·Û¯ÔÏËıÂ›˜ ÌÂ ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂ Ù· ÎÂ›ÌÂÓ· ÙÔ˘ “BÏ¤ˆ ÙÔ ÛËÌÂ-
ÚÈÓfi ÎfiÛÌÔ”  fi¯È ÌfiÓÔ ÌÂ ÙÔ ‰¿ÛÎ·ÏÔ, ÙÔ˘˜  Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Î·È ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ ÛÔ˘,  Ì¤Û· ‹ ¤Íˆ ·fi ÙÔ Û¯Ô-
ÏÂ›Ô, ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂ Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿˜ ÛÔ˘. ™Î¤„Ô˘ fiÛÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ı· Â›Ó·È Ó· ‰È·‚¿˙ÂÈ˜ Ì·˙› ÌÂ
ÙÔ˘˜ ÌÂÁ¿ÏÔ˘˜ ÛÙÔ Û›ÙÈ Ù· ÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÁÚ¿„ÂÈ ÁÈ· Û¤Ó· ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ› ¿ÓıÚˆÔÈ, Ó· Û˘˙ËÙ¿ÙÂ, Ó·
ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ˜ ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÛÔ˘ ·fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô,  Ó· ‰Â›ÙÂ ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Î·È Ì·˙› ÙÔ˘˜ Ó· Ì¿ıÂÈ˜, Ó·
ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÙÂ›˜,  Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜, Ó· ÂÚÈÁÚ¿„ÂÈ˜, Ó· ÂÚÂ˘Ó‹ÛÂÈ˜, Ó· ÂÚÌËÓÂ‡ÛÂÈ˜, Ó· ·›ÍÂÈ˜, Ó· ÂÎ-
ÊÚ·ÛÙÂ›˜, Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ˜, Ó· ÔÓÂÈÚÂ˘ÙÂ›˜…

§§›Á· ÏÏfifiÁÈ· ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜
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AÚ¯̄·›Ô ÎÎ·È ™‡Á¯̄ÚÔÓÔ ™¯̄ÔÏÂ›Ô

TÔ ·Ú¯·›Ô Û¯ÔÏÂ›Ô

O K¤ÓÙ·˘ÚÔ˜ XÂ›ÚˆÓ 
·Ú·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ 

ÙÔ ÌÈÎÚfi A¯ÈÏÏ¤·
OÈ Î¤ÓÙ·˘ÚÔÈ, ¿ÓıÚˆÔÈ Î·È ¿ÏÔÁ· Ì·˙›,

˙Ô‡Û·Ó ÙË Ì˘ıÈÎ‹ ÂÔ¯‹ ÛÙ· ‰¿ÛË ÙË˜

¶ÂÏÔÔÓÓ‹ÛÔ˘ Î·È ÙË˜ £ÂÛÛ·Ï›·˜.

MÂÚÈÎÔ› ·’ ·˘ÙÔ‡˜ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·Ó ÁÈ· ÙË

ÛÔÊ›· ÙÔ˘˜ Î·È ÙËÓ ÔÏÈÙÈÛÌ¤ÓË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿

ÙÔ˘˜. O ÈÔ ÁÓˆÛÙfi˜ ‹Ù·Ó 

Ô XÂ›ÚˆÓ ÛÙÔ ¶‹ÏÈÔ Ô˘ ÔÈ Î·ÏÏÈÙ¤¯ÓÂ˜ 

ÙÔÓ ·ÂÈÎfiÓÈ˙·Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ̂ ˜ ¿ÓıÚˆÔ,

·ÓÙÈÎ·ıÈÛÙÒÓÙ·˜ Ù· ÌÚÔÛÙÈÓ¿ ·ÏÔÁ›ÛÈ·

fi‰È· ÌÂ ·ÓıÚÒÈÓ· Î·È ÓÙ‡ÓÔÓÙ¿˜ ÙÔÓ 

ÌÂ ̄ ÈÙÒÓ· Î·È ÈÌ¿ÙÈÔ.  O A¯ÈÏÏ¤·˜ ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔ

XÂ›ÚˆÓ· ÂÍÔÈÎÂÈÒıËÎÂ ÌÂ ÙËÓ ¿ÁÚÈ· Ê‡ÛË.

ŒÌ·ıÂ Ó· Î˘ÓËÁ¿ÂÈ ̇ Ò· Î·È Ó· ·ÓÙ¤¯ÂÈ ÛÙÈ˜

Ù·Ï·ÈˆÚ›Â˜. ¶·Ú¿ÏÏËÏ· fiÌˆ˜ ¤Ì·ıÂ Ù·

Î·Ï¿ ÙÔ˘ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡: Ó· ·›˙ÂÈ Ï‡Ú· 

Î·È Ó· ÁÈ·ÙÚÂ‡ÂÈ Ù· ÙÚ·‡Ì·Ù·

™Î¤„Ô˘, Û‡ÁÎÚÈÓÂ
Î·È Û˘˙‹ÙËÛÂ...

™Â ÔÈ· ÛËÌÂ›· ‰È·Ê¤ÚÂÈ 
ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÛÔ˘ ·fi 
ÙÔ “Û¯ÔÏÂ›Ô” ÙÔ˘ ∞¯ÈÏÏ¤·;
..................................................
..................................................
..................................................
..................................................
..................................................
..................................................
..................................................
££··  ‹‹ııÂÂÏÏÂÂ˜̃  ÓÓ··  ‹‹ÁÁ··ÈÈÓÓÂÂ˜̃  
ÛÛ’’  ÂÂÎÎÂÂ››ÓÓÔÔ  ÙÙÔÔ  ““ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÂÂ››ÔÔ””;;    
¢¢ÈÈÎÎ··ÈÈÔÔÏÏfifiÁÁËËÛÛÂÂ  ÙÙËËÓÓ  ··¿¿ÓÓÙÙËËÛÛ‹‹  ÛÛÔÔ˘̆..
..................................................
..................................................
..................................................
..................................................
..................................................
..................................................
..................................................
..................................................
..................................................
..................................................

™‹ÌÂÚ·…1. ™Ù· ·Ú¯·›· ̄ ÚfiÓÈ·1…
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™ÎÂÊÙÂ›ÙÂ fiÙÈ Ù· ·È‰È¿ Ô˘ ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿

ÛÙËÓ ∞ãã Ù¿ÍË Î¿ÓÔ˘Ó ¤Ó· Ó¤Ô ÍÂÎ›ÓËÌ·. TÈ ı· Ï¤Á·ÙÂ Ó· ÔÚÁ·-

ÓÒÛÂÙÂ -ˆ˜ ÔÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘- ÌÈ· ÁÈÔÚ-

Ù‹, ÁÈ· Ó· Î·ÏˆÛÔÚ›ÛÙÂ Ù· “ÚˆÙ¿ÎÈ·”, ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ· Ó· Ù·

ÁÓˆÚ›ÛÂÙÂ Î·Ï‡ÙÂÚ·; AÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·, ˙ËÙ‹ÛÙÂ

‚Ô‹ıÂÈ· (ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ˘˜ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜ Û·˜) Î·È ·fi ÙÔ˘˜ ÁÔ-

ÓÂ›˜ ÙˆÓ ÌÈÎÚÒÓ Ì·ıËÙÒÓ.

3.  M¤Û· ÛÙËÓ ·›ıÔ˘Û· ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÙfiÙÂ…

O ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÙ‹˜ Ì¿ı·ÈÓÂ ÛÙ· ·È‰È¿ ÁÚ·Ê‹ Î·È ·Ó¿ÁÓˆÛË.

TÔ ‚·ÛÈÎfi ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ‚È‚Ï›Ô ÙˆÓ EÏÏ‹ÓˆÓ ÁÈ· ÔÏÏÔ‡˜ ·ÈÒ-

ÓÂ˜ ‹Ù·Ó Ô ŸÌËÚÔ˜, Ô˘ Ù· ¤Ë ÙÔ˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó Î¿ıÂ Â›‰Ô˘˜

ÁÓÒÛË. O Ì·ıËÙ‹˜ ¤ÚÂÂ Ó· Ì¿ıÂÈ ·¤Íˆ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È Ó·

ÙÔ ··ÁÁÂ›ÏÂÈ ÌÚÔÛÙ¿ ÛÙÔ ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÙ‹. O ·È‰·ÁˆÁfi˜ ·fi

Î¿ÔÈ· ·fiÛÙ·ÛË ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÛÂ ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË.

T· ·È‰È¿ ËÁ·›ÓÔ˘Ó 
ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô
ŸÙ·Ó ¤Ó· ·È‰› ÁÈÓfiÙ·Ó ÂÊÙ¿
¯ÚÔÓÒÓ, ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ¿ÂÈ
ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. TÔ ÍÂÎ›ÓËÌ·
ÁÈÔÚÙ·˙fiÙ·Ó ÛÙÔ Û›ÙÈ ÌÂ ¤Ó·
ÏÔ‡ÛÈÔ ÙÚ·¤˙È. 
TÔ ·È‰› ·Ú·Ï¿Ì‚·ÓÂ ¤Ó·˜
˘ËÚ¤ÙË˜, Ô ·È‰·ÁˆÁfi˜, 
Î·È ÙÔ Ô‰ËÁÔ‡ÛÂ ÛÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi
ÎÙ›ÚÈÔ. 
O ·È‰·ÁˆÁfi˜ ·Ú¤ÌÂÓÂ ÛÙÔ
Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÛÂ
ÙËÓ ÚfiÔ‰Ô Î·È ÙË ‰È·ÁˆÁ‹
ÙÔ˘. ™ÙÔ Û›ÙÈ Â¤‚ÏÂÂ ÙËÓ
ÂÙÔÈÌ·Û›· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÁÈ· ÙÔ
Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È ÙÔ ‚ÔËıÔ‡ÛÂ.

2.

™‹ÌÂÚ· ¤Ó· ·È‰› ËÁ·›ÓÂÈ ÚÒÙË
ÊÔÚ¿ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô fiÙ·Ó Á›ÓÂÙ·È …

............................................................
TËÓ ÚÒÙË ËÌ¤Ú· ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô …

............................................................

............................................................

............................................................

............................................................
ÕÏÏÂ˜ ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ‰È·ÊÔÚ¤˜ 

ÙÔ˘  Û‡Á¯ÚÔÓÔ˘ ÌÂ ÙÔ ·Ú¯·›Ô Û¯ÔÏÂ›Ô:
............................................................
............................................................
............................................................
............................................................
............................................................
............................................................
............................................................
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AÚÈıÌËÙÈÎ‹ Î·È °ÂˆÌÂÙÚ›·

M·˙› ÌÂ Ù· ÁÚ¿ÌÌ·Ù· Ù· ·È‰È¿ Î·È ÔÈ

Ó¤ÔÈ Ì¿ı·ÈÓ·Ó ÙË ÏÔÁÈÛÙÈÎ‹ Ù¤¯ÓË, ‰ËÏ·‰‹

·ÚÈıÌËÙÈÎ‹. OÈ ·ÚÈıÌÔ› ·Ô‰›‰ÔÓÙ·Ó ÌÂ Ù·

ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÙÔ˘ ·ÏÊ·‚‹ÙÔ˘ Î·È ‹Ù·Ó ‰‡-

Û¯ÚËÛÙÔÈ. OÈ ‰ÈÎÔ› Ì·˜, ·Ú·‚ÈÎÔ› ·ÚÈı-

ÌÔ›, ÂÈÛ‹¯ıËÛ·Ó ÙÔ MÂÛ·›ˆÓ·. º·›ÓÂÙ·È

fiÙÈ Ë ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙË˜ ÏÔÁÈÛÙÈÎ‹˜ ‹Ù·Ó

ÎÔ˘Ú·ÛÙÈÎ‹, ÁÈ’ ·˘Ùfi Ô ¶Ï¿ÙˆÓ·˜ Û‡-

ÛÙËÓÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·ÓÙÈÎÂ›-

ÌÂÓ·, fiˆ˜ Ì‹Ï·, ÁÈ· Ó· Î·Ù·ÓÔÔ‡Ó

ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜, ·›˙ÔÓÙ·˜, ÙË ¯Ú‹ÛË

ÙˆÓ ·ÚÈıÌÒÓ. Afi ÙÔÓ 4Ô ·È. .X.

ÛÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ

Û˘ÁÎ·Ù·ÏÂÁfiÙ·Ó Î·È Ë °ÂˆÌÂÙÚ›·. H

Ï‡ÛË ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÁÈÓfiÙ·Ó ÌÂ ÙÔÓ

Î·ÓfiÓ· Î·È ÙÔ ‰È·‚‹ÙË. TÔ ÚÒÙÔ Û˘ÛÙË-

Ì·ÙÈÎfi ‚È‚Ï›Ô ÁÈ· ÙË °ÂˆÌÂÙÚ›· ÙË˜ Â˘ıÂ›·˜ Î·È

ÙË˜ Î·Ì‡ÏË˜ ÁÚ·ÌÌ‹˜ ÙÔ ¤ÁÚ·„Â Ô E˘ÎÏÂ›‰Ë˜. OÈ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ °ÂˆÌÂÙÚ›·˜ ÙÔ˘ ÈÛ¯‡Ô˘Ó Î·È Û‹ÌÂÚ·.

™™ÃÃ√√§§ππ∫∫∏∏  
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M¤Û· ÛÙËÓ ·›ıÔ˘Û· ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Û‹ÌÂÚ· … Ò˜ Á›ÓÔÓÙ·È Ù· ª·ıËÌ·ÙÈÎ¿;

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

¶Ò˜ ¤Ì·ıÂ˜ Ó· ÌÂÙÚ¿˜;

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

¶ÔÈÂ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ‚Ú›ÛÎÂÈ˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙË˜ AÚÈıÌËÙÈÎ‹˜  Î·È ÙË˜ °ÂˆÌÂÙÚ›·˜
ÙÔ˘ ·Ú¯·›Ô˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È ÙˆÓ M·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ  ÙÔ˘ Û‡Á¯ÚÔÓÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘;

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................
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4. O ·ÁÒÓ·˜ ‰ÚfiÌÔ˘ 
ÛÙ· ·Ú¯·›· ̄ ÚfiÓÈ·…

O ·È‰ÔÙÚ›‚Ë˜, Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜

ÙˆÓ ·ıÏËÌ¿ÙˆÓ, Á‡ÌÓ·˙Â ÙÔ˘˜

Ì·ıËÙ¤˜ ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÌÂ Â‡ÎÔÏÂ˜

·ÛÎ‹ÛÂÈ˜, ·ÚÁfiÙÂÚ· ÙÔ˘˜ Ì¿-

ı·ÈÓÂ Ù· ·ÁˆÓ›ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ ‰Úfi-

ÌÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ¿ÏÌ·ÙÔ˜ Î·È ÌÂÙ¿

ÙË˜ ‰ÈÛÎÔ‚ÔÏ›·˜, ÙÔ˘ ·ÎÔÓÙÈ-

ÛÌÔ‡ Î·È ÙË˜ ¿ÏË˜. ™ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹

ÁÈÔÚÙ‹ ÙÔ˘ EÚÌ‹ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ¤Î·-

Ó·Ó Â›‰ÂÈÍË ÙˆÓ ·ıÏËÙÈÎÒÓ ÈÎ·-

ÓÔÙ‹ÙˆÓ ÙÔ˘˜. H ·Ú¿‰ÔÛË ¤ÏÂÁÂ

fiÙÈ ÙÔ ÙÚ¤ÍÈÌÔ ÙÔ ¤Î·ÓÂ ¿ıÏËÌ· Ô

HÚ·ÎÏ‹˜, ÔÚ›˙ÔÓÙ·˜ ˆ˜ Ì‹ÎÔ˜ ÙÔ˘ ‰Úfi-

ÌÔ˘ ÙÔ Ì‹ÎÔ˜ ÙÔ˘ ÛÙ·‰›Ô˘ ÙË˜ OÏ˘Ì›·˜, ‰Ë-

Ï·‰‹ Ù· ÂÎ·ÙfiÓ ÂÓÂÓ‹ÓÙ· ‰‡Ô (192) Ì¤ÙÚ·. TÔ ·ÁÒÓÈÛÌ· ÙÔ˘ ‰ÚfiÌÔ˘ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·Ó ÙÔ ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈ-

Îfi Î·È ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ·ÛÎÔ‡ÓÙ·Ó Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ Û’ ·˘Ùfi Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙË˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ ÛÙÔ¿˜ ÙÔ˘ °˘ÌÓ·Û›Ô˘.

™™ÃÃ√√§§ππ∫∫∏∏  
∑∑øø∏∏

1166

AÓ·˙ËÙ‹ÛÙÂ ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙË ̇ ˆ‹ Î·È ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘ E˘ÎÏÂ›‰Ë ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ· ¿ÏÏÔ˘˜ ÛËÌ·ÓÙÈ-

ÎÔ‡˜ ŒÏÏËÓÂ˜ Ì·ıËÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ÙË˜ ·Ú¯·ÈfiÙËÙ·˜. Y¿Ú¯ÂÈ ·Ó¿ÌÂÛ¿ ÙÔ˘˜ Î¿ÔÈ· Á˘Ó·›Î· Ì·-

ıËÌ·ÙÈÎfi˜; °Ú¿„ÙÂ Ï›Á· ÏfiÁÈ· ÁÈ’ ·˘Ù‹Ó. (∞Ó ¤¯ÂÙÂ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÚfiÛ‚·ÛË˜ ÛÙÔ ‰È·‰›-

ÎÙ˘Ô, ÂÚÂ˘Ó‹ÛÙÂ ÁÈ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÛÙËÓ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰·: www.telemath.gr).

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................
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5. H ·˘ÛÙËÚ‹ ÙÈÌˆÚ›·
ÙfiÙÂ…
O ÔÈËÙ‹˜ M¤Ó·Ó‰ÚÔ˜ ÛÙ·

“MÔÓfiÛÙÈ¯¿” ÙÔ˘ ̆ ÔÛÙ‹ÚÈ˙Â fiÙÈ

“ï Ì‹ ‰·ÚÂ›˜ iÓıÚˆÔ˜, Ôé ·È-

‰Â‡ÂÙ·È”. TÔ Ú‹Ì· Ù‡Ùˆ, Ô˘

ÛËÌ·›ÓÂÈ ¯Ù˘Ò, ‹Ù·Ó ÙÔ ÈÔ ·Á·-

ËÌ¤ÓÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙˆÓ ‰·ÛÎ¿-

ÏˆÓ, ÁÈ· Ó· Ì¿ıÔ˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜

ÙËÓ ÎÏ›ÛË Î·È ÙËÓ ·ÏÏ·Á‹ ÙˆÓ

¯ÚfiÓˆÓ ÙˆÓ ÚËÌ¿ÙˆÓ. °È· Ì·˜, Û‹-

ÌÂÚ· Ô˘ Ë Û¯ÔÏÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ÛÙËÚ›-

˙ÂÙ·È ÛÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜

ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡, Ê·›ÓÂÙ·È ·Ó¿ÚÌÔÛÙË Ë

Ì¤ıÔ‰Ô˜ “ÙÔ˘ Í‡ÏÔ˘”, ˆÛÙfiÛÔ ˆ˜

ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ 20Ô‡ ·ÈÒÓ· ‹Ù·Ó ¤Ó·

·˘ÙÔÓfiËÙÔ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ÊÚÔÓËÌ·ÙÈ-

ÛÌÔ‡.

MÂ ÙÔ “Í‡ÏÔ” ÙÈÌˆÚÔ‡ÓÙ·Ó ÔÈ ·Ù·-

Í›Â˜ ÛÙÔ Û›ÙÈ ·ÎfiÌË Î·È ÁÈ· ‰Â˘ÙÂÚÂ‡-

ÔÓÙ· ı¤Ì·Ù·. ™˘¯Ó¿ ÙÔ fiÚÁ·ÓÔ ‹Ù·Ó

¤Ó·  Ú·‚‰› ‹ ¤Ó· Û·Ó‰¿ÏÈ. ™ÙÔ Á˘ÌÓ¿ÛÈÔ

Ô ·È‰ÔÙÚ›‚Ë˜ ¤‰ÂÚÓÂ ÌÂ ÙÔ ‰È¯·ÏˆÙfi

ÙÔ˘ Ú·‚‰›.  

™™ÃÃ√√§§ππ∫∫∏∏  
∑∑øø∏∏

1177

™‹ÌÂÚ· ̆ ¿Ú¯ÂÈ ·È‰ÔÙÚ›‚Ë˜; ¶ÔÈÔ˜ ·›˙ÂÈ ÙÔ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ ·È‰ÔÙÚ›‚Ë ÛÙÔ Û‡Á¯ÚÔÓÔ

Û¯ÔÏÂ›Ô; ™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÌÂ ÙÔ ÛËÌÂÚÈÓfi «·È‰ÔÙÚ›‚Ë» Î·È ·Ó·˙ËÙ‹ÛÙÂ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ¿ ÙÔ˘

ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÙÔ˘ ·Ú¯·›Ô˘ «Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘» ÙÔ˘. À¿Ú¯Ô˘Ó Î¿ÔÈ·

·fi ·˘Ù¿ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ı· ı¤Ï·ÙÂ Ó· ‰È·ÙËÚËıÔ‡Ó ÛÙÔ Û‡Á¯ÚÔÓÔ Û¯ÔÏÂ›Ô;

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

¢π∞ºø¡ø!... °π∞∆π ∂°ø 
∆π™ ∆ƒøø
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™™ÃÃ√√§§ππ∫∫∏∏  
∑∑øø∏∏

1188

™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ Î·È ÁÚ¿„ÙÂ ÌÂ ÔÈÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜

ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Î·ÓÂ›˜ Ó· ¤¯ÂÈ ÙÔ ›‰ÈÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·

Ô˘ ÂÈ‰ÈÒÎÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÙÈÌˆÚ›·, 

¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ Ó· Î·Ù·ÊÂ‡ÁÂÈ Û’ ·˘Ù‹Ó.

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................
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™™ÃÃ√√§§ππ∫∫∏∏  
∑∑øø∏∏

1199

K¿ÓÙÂ ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ ¤ÚÂ˘Ó· ÛÙÔ˘˜ ÙÔ›¯Ô˘˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Û·˜ ‹ ÙË˜ ÁÂÈÙÔÓÈ¿˜ Û·˜. E›Ó·È
ÁÚ·ÌÌ¤ÓÔÈ; °È·Ù›, Î·Ù¿ ÙË ÁÓÒÌË ÛÔ˘,  Î¿ÔÈÔÈ ÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÛÙÔ˘˜ ÙÔ›¯Ô˘˜;

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................
¶Ò˜ ÎÚ›ÓÂÈ˜ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·;

....................................................................................................................................
................................................................................................................................

............................................................................................................................

66..  OOÈÈ  ÁÁÚÚ··ÌÌÌÌ¤¤ÓÓÔÔÈÈ  ÙÙÔÔ››¯̄ÔÔÈÈ  ÙÙËË˜̃
··››ııÔÔ˘̆ÛÛ··˜̃  ‰‰ÈÈ‰‰··ÛÛÎÎ··ÏÏ››··˜̃  ÙÙfifiÙÙÂÂ……
º·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Ì¤Û· ÛÙËÓ ·›ıÔ˘Û· ‰ÂÓ

¤ÏÂÈ·Ó ÔÈ ÛÎËÓ¤˜ ·ÔÁÔ‹ÙÂ˘ÛË˜, fiÙ·Ó

Ô Ì·ıËÙ‹˜ ÂÚ¯fiÙ·Ó ·ÚÔÂÙÔ›Ì·ÛÙÔ˜.

AÓÙ›ıÂÙ· ÌÂ Ê·ÓÂÚ‹ Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË

¿ÎÔ˘ÁÂ Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ÙÔÓ Î·Ïfi Ì·ıËÙ‹

Ó· Ï¤ÂÈ ÙÔ Ì¿ıËÌ·, ÂÓÒ ‹‰Ë Â›¯Â ÂÍÂÙ¿-

ÛÂÈ ÙË ÁÚ·Ù‹ ÙÔ˘ ¿ÛÎËÛË, Ô˘ ‹Ù·Ó

¯·Ú·ÁÌ¤ÓË ¿Óˆ ÛÙËÓ Î¤ÚÈÓË ÂÈÊ¿-

ÓÂÈ· ÙË˜ ÈÓ·Î›‰·˜ ÙÔ˘. ™ÙÔ˘˜ ÙÔ›¯Ô˘˜

ÙË˜ ·›ıÔ˘Û·˜ ÔÏÏÔ› Ì·ıËÙ¤˜ ̄ ¿Ú·˙·Ó

ÙÔ fiÓÔÌ¿ ÙÔ˘˜ Û˘¯Ó¿ Ì¤Û· Û’ ¤Ó· Ï·›-

ÛÈÔ ‹ ÛÙÔ ÂÚ›ÁÚ·ÌÌ· ÙË˜ ·ÙÔ‡Û·˜

ÙˆÓ Ô‰ÈÒÓ ÙÔ˘˜. OÈ ÈÔ ÙÔÏÌËÚÔ› ÛÎ·Ú-

Ê¿ÏˆÓ·Ó ÛÙËÓ Ï¿ÙË ÙˆÓ Û˘ÌÌ·ıËÙÒÓ

ÙÔ˘˜, ÁÈ· Ó· ÊÙ¿ÛÔ˘Ó ˆ˜ ÙËÓ ÔÚÔÊ‹.

MÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ì·˙› ÌÂ ÙÔ fiÓÔÌ· ˘¿Ú-

¯ÂÈ Î·È Ë Ï¤ÍË “Ó›ÎË” Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ

·ıÏËÙÈÎÔ‡˜ ·ÁÒÓÂ˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘.
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™™ÃÃ√√§§ππ∫∫∏∏  
∑∑øø∏∏

2200

1. T· ÎÂ›ÌÂÓ· Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ·Ú¯·›Ô Û¯ÔÏÂ›Ô Â›Ó·È ·fi ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ K·ıËÁËÙ‹ ¢ËÌËÙÚ›Ô˘ ¶·ÓÙÂÚÌ·Ï‹ “TÔ ·Ú¯·›Ô Û¯Ô-
ÏÂ›Ô”, ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÎÔÓ‹ıËÎÂ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ÂÔÙÈÎÔ‡ ̆ ÏÈÎÔ‡ XXII ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË-
EÎ·›‰Â˘ÛË, K·Ù¿ÚÙÈÛË Î·È NÂfiÙËÙ· ÙË˜ E˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜,Copyright AÚ¯·ÈÔÏÔÁÈÎ¿ EÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· ¢›Ô˘.

E°ø £E§ø 
NA KANø TO ¶EIPAXTHPI 
TH™ TA•H™  ™TO APXAIO

™XO§EIO! XM! EIXAN OMø™
KAI TIMøPIE™!

£A ¢OYME! Y¶APXOYN 
PO§OI  °IA O§OY™. 

£A TO ™YZHTH™OYME 
KAI £A A¶OºA™I™EI 

H KA£E OMA¢A!

M’ APE™EI ¶O§Y! 
M¶OPø NA KANø 
TON ¶AI¢A°ø°O  

™TO APX∞π√ ™Ã√§∂π√;

¶POTEINø NA XøPI™TOYME 
™E OMA¢E™ KAI OI MI™E™ 

NA ¶APOY™IA™OYN 
TO APXAIO ™XO§EIO 
(THN ¶PøTH ∏MEPA, 

™THN AI£OY™A ¢I¢A™KA§IA™
K.A.)  KAI OI Y¶O§OI¶E™ 
TO ™Y°XPONO ™XO§EIO 

™E ANTI™TOIXE™ ENOTHTE™!

7.  ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙÂ ÌÂ ‰Ú·Ì·ÙÔÔ›ËÛË (‹ Î·È ÌÂ fiÔÈÔ ¿ÏÏÔ ÙÚfiÔ ı¤ÏÂÙÂ)
¤Ó· Ê·ÓÙ·ÛÙÈÎfi ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi ·fi ÙÔ ·Ú¯·›Ô Î·È ÙÔ Û‡Á¯ÚÔÓÔ Û¯ÔÏÂ›Ô.
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1. AÊ›Û· ÏËÚÔÊfiÚËÛË˜ – Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÂÈÎ›Ó‰˘Ó·
Î·Ù·Ó·ÏˆÙÈÎ¿ ·Á·ı¿
EÚÁ·ÛÙÂ›ÙÂ ÔÌ·‰ÈÎ¿ Î·È ÊÙÈ¿ÍÙÂ Î·Ù·ÏfiÁÔ˘˜ ÌÂ Ù· ÔÓfiÌ·Ù· ÚÔ˚fiÓÙˆÓ Ù· ÔÔ›· Ê¤ÚÔ˘Ó ÂÙÈÎ¤ÙÂ˜

‹ Î¿ıÂ Â›‰Ô˘˜ ÛËÌÂÈÒÛÂÈ˜ Î·È ÚÔÂÈ‰ÔÔÈÔ‡Ó ÙÔ ÎÔÈÓfi ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÈ‚Ï·‚Â›˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÛÙÔÓ

ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi Ë ̆ ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹, ¿ÛÎÔË ‹ ·Î·Ù¿ÏÏËÏË ̄ Ú‹ÛË ÙÔ˘˜. MÔÚÂ›ÙÂ Ó· Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚ÂÙÂ ‰È¿ÊÔÚ·

Ê¿ÚÌ·Î·, ÛÎfiÓÂ˜ Ï˘Û›Ì·ÙÔ˜, ¯ÏˆÚ›ÓË Î·È ¿ÏÏ· Â›‰Ë Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡, Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜, ÙÛÈÁ¿Ú· ÔÙ¿

ÎÙÏ. ‹ ÚÔ˚fiÓÙ· ÂÈÎ›Ó‰˘Ó· ÁÈ· ÌÈÎÚ¿ ·È‰È¿ Î·È ÂÁÎ‡Ô˘˜. 

AÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ ËÁ·›ÓÂÙÂ ÛÂ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ Î·Ù¿-

ÛÙËÌ· ÙÚÔÊ›ÌˆÓ ‹ ˙ËÙ‹ÛÙÂ ·fi ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Û·˜ Ó·

Û·˜ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÙÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÏËÚÔ-

ÊÔÚ›Â˜ ÌÂ ‚¿ÛË Ù· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔ

Û›ÙÈ Û·˜. E›ÛË˜, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÂÈÛÎÂÊıÂ›ÙÂ ¤Ó· Î·-

Ù¿ÛÙËÌ· ·È¯ÓÈ‰ÈÒÓ ‹ ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ÙÌ‹Ì· ÂÓfi˜ Ô-

Ï˘Î·Ù·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, ÁÈ· Ó· ÂÓÙÔ›ÛÂÙÂ ÌÈÎÚ¤˜ ÈÓ·Î›‰Â˜

‹ ÂÙÈÎ¤ÙÂ˜ ÛÂ ·È¯Ó›‰È· Ô˘ ··ÁÔÚÂ‡Ô˘Ó ÙË ¯Ú‹ÛË

ÙÔ˘˜ ·fi ·È‰È¿ ÌÈÎÚ‹˜ ËÏÈÎ›·˜.  

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Û·˜ Ì›· ‹

ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·Ê›ÛÂ˜  ÌÂ Ù· ÔÓfiÌ·Ù·  Î·È Ù· ‰ÈÂıÓ‹

Û‡Ì‚ÔÏ· ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÓË-

ÌÂÚÒÛÂÙÂ Î·È Ó· Â˘·ÈÛıËÙÔÔÈ‹ÛÂÙÂ ÙÔ˘˜ ˘fiÏÔÈ-

Ô˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘, Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÈÎÈÓ‰˘-

ÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ Î·È ÙÈ˜ ‚Ï¿‚Â˜  Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÍÂÓ‹-

ÛÂÈ Ë ÂÛÊ·ÏÌ¤ÓË ̄ Ú‹ÛË ÙÔ˘˜ ÛÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi.

¢ÈÂÚÂ˘Ó‹ÛÙÂ Î·È Î·Ù·ÁÚ¿„ÙÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘

·˘Ù¿ Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ·Ó·Ë-

Ú›· (.¯. ÙÛÈÁ¿Ú·, ÔÙ¿, Ê¿ÚÌ·Î· ÛÂ ÂÁÎ‡Ô˘˜ Î·È ·È-

‰È¿ ÎÙÏ.) ‹ Î¿ÔÈ· ‚Ï¿‚Ë ÛÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ.

™™ÃÃ√√§§ππ∫∫∏∏  
∑∑øø∏∏

2211

ŒÓ· Û¯ÔÏÂ›Ô 
ÁÈ· fiÏ· Ù· ·È‰È¿
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¢È·ÎÔÛÌ‹ÛÙÂ  ÙËÓ ·Ê›Û· Û·˜ ÌÂ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ Ô˘ ı· ‚ÚÂ›ÙÂ ÛÂ ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿  Î·È ÛÂ

‰È·ÊËÌÈÛÙÈÎ¿ Ê˘ÏÏ¿‰È·  Î·Ù·ÛÙËÌ¿ÙˆÓ. 

2.  ÕÁÓˆÛÙÔ˜ ÛÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿, Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔ˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô 

H ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿  ÛÔ˘ ÌÂÙ·ÎfiÌÈÛÂ ÛÂ ÌÈ· Î·ÈÓÔ‡ÚÈ· ÂÚÈÔ¯‹. TËÓ ÚÒÙË Ì¤Ú· ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ‰Â ÛÂ

Í¤ÚÂÈ Î·Ó¤Ó·˜. E›Û·È Ô ÌfiÓÔ˜ Ó¤Ô˜ Ì·ıËÙ‹˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Î·È ‰Â ÛÔ˘ ÌÈÏ¿ÂÈ Î·ÓÂ›˜. ¶Ò˜ ÓÈÒıÂÈ˜; TÈ ı·

‹ıÂÏÂ˜ ·fi ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Î·È ÙÔ˘˜ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜ ÛÔ˘;

™™ÃÃ√√§§ππ∫∫∏∏  
∑∑øø∏∏

2222

AÚÓËÙÈÎ¿ Î·È ıÂÙÈÎ¿ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· …

§‡Ë, ı˘Ìfi˜, ·ÁˆÓ›·, ·ÓÈÎfi˜, ‰˘ÛÊÔÚ›·,

·ÌË¯·Ó›·, ·Ó›·, ·ÔÁÔ‹ÙÂ˘ÛË, ‰ÈÛÙ·ÎÙÈÎfiÙËÙ·,

Êfi‚Ô˜, ·ÓÙÈ¿ıÂÈ·, ·ÂÏÈÛ›·, 

¯·Ú¿, ·Á·ÏÏ›·ÛË, ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË, ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË,

·Á¿Ë, Û˘Ì¿ıÂÈ·, ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË, ·‚Â‚·ÈfiÙËÙ·,

·ÛÊ¿ÏÂÈ·, ÛÙÔÚÁ‹.

NÈÒıˆ...
..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

£· ‹ıÂÏ· Î·È ı· ÂÚ›ÌÂÓ· ·fi 
ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Î·È ÙÔ ‰¿ÛÎ·Ïfi ÌÔ˘ Ó·...
..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..............................................................................................
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3.KÔÈÙ¿˙ÔÓÙ·˜ ÛÙÔÓ Î·ıÚ¤ÊÙË1

KÔÈÙ¿˙ÔÓÙ·˜ ÛÂ ¤Ó·Ó Î·ıÚ¤ÊÙË ÚÔÛ¿ıËÛÂ Ó· ÁÚ¿„ÂÈ˜ ÛÂ ¤Ó· ̄ ·ÚÙ› ÙÔ fiÓÔÌ· Î·È ÙÔ Â›ıÂÙfi
ÛÔ˘ ‹ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ¿ÏÏË ÊÚ¿ÛË ı¤ÏÂÈ˜. £˘Ì‹ÛÔ˘ fiÙÈ ‰ÂÓ ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È Ó· ÎÔÈÙ¿ÍÂÈ˜ ÙÔ ̄ ·ÚÙ› fiÔ˘
ÁÚ¿ÊÂÈ˜ Ô‡ÙÂ ÁÈ· ¤Ó· ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙÔ. £· ÎÔÈÙ¿˙ÂÈ˜ ÌfiÓÔ ÌÂ˜ ÛÙÔÓ Î·ıÚ¤ÊÙË, fiÛÔ ÁÚ¿ÊÂÈ˜.

¶Ò˜ ÛÔ˘ Ê¿ÓËÎÂ; ◊Ù·Ó Î¿ÙÈ Â‡ÎÔÏÔ ÁÈ· Û¤Ó·; Œ¯ÂÈ˜ ÛÎÂÊıÂ› fiÙÈ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó Ì·ıËÙ¤˜ Ô˘, ·Ú’
fiÙÈ ÚÔÛ·ıÔ‡Ó, Â›Ó·È ¤Ú·  ·fi ÙÈ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÙÔ˘˜ Ó· ÁÚ¿„Ô˘Ó ÌÂ Â˘¯¤ÚÂÈ·; A˘Ùfi ÙÔ˘˜ ÚÔÍÂÓÂ›
¿Á¯Ô˜ Î·È, Î¿ÔÈÂ˜ ÊÔÚ¤˜, ·ÔÁÔ‹ÙÂ˘ÛË.

™™ÃÃ√√§§ππ∫∫∏∏  
∑∑øø∏∏

2233

1. E˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ ÙËÓ  Î. ™. ¶ÔÏ˘¯ÚÔÓÔÔ‡ÏÔ˘, ∫·ıËÁ‹ÙÚÈ· ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ  ÁÈ· ÙË Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÛÙË Û˘ÁÁÚ·Ê‹
·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ.

4.  ¶ÚÔÛ·ıÒÓÙ·˜ Ó· ‚ÈÒÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› Ë ‰˘ÛÎÔÏ›·
ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË

°È· Ó· Î·Ù·Ï¿‚ÂÈ˜, ¤ÛÙˆ Î·È ÛÂ ÌÈÎÚfi ‚·ıÌfi, ÙÔ ¿Á¯Ô˜ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› Ë ‰˘ÛÎÔÏ›· ÛÙËÓ ·Ó¿-
ÁÓˆÛË ÛÂ ÔÏÏ¿ ·È‰È¿,  ÌÔÚÂ›˜ Ó· Û¯Â‰È¿ÛÂÈ˜ ÙËÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Î·È Ó· Û˘ÌÌÂÙ¿-
Û¯ÂÈ˜ Û’ ·˘Ù‹ ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÛÔ˘.

ÕÓÔÈÍÂ ¤Ó· ·fi Ù· ‚È‚Ï›· ÛÔ˘ Î·È ‰È¿ÏÂÍÂ ÌÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÛÂÏ›‰·. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÁÚ¿„Â ÛÂ ¤Ó·
¯·ÚÙ› ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ‹ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Î¿ÓÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ Î·È
Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿: ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙËÛÂ fiÏ· Ù· ¿ÏÊ· “·” ÌÂ ÙÔ ÁÚ¿ÌÌ· ¤„ÈÏÔÓ “Â” ÎÈ fiÏ· Ù· “Â” ÌÂ ÙÔ ÁÚ¿ÌÌ·
“·”. K¿ÓÂ ÙÔ ›‰ÈÔ ÌÂ ÙÔ “˘” ‚¿˙ÔÓÙ·˜ ÛÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ ÙÔ “ˆ”. ŸÔ˘ ‚Ï¤ÂÈ˜ “Ú” ÁÚ¿ÊÂ “Û”. 

K·Ù¿ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÚfiÔ Ô Û˘ÌÌ·ıËÙ‹˜ ÛÔ˘ ı· ‰È·Ï¤ÍÂÈ Ì›· ÛÂÏ›‰· ·fi ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô Î·È ı· ÙËÓ
Í·Ó·ÁÚ¿„ÂÈ ÌÂ ÙÈ˜ ÂÍ‹˜ ÙÚÂÈ˜ (3) ·ÏÏ·Á¤˜: ı· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ fiÏ· Ù· “Ë” ÌÂ ÙÔ “Ì”,  fiÏ· Ù· “·” ÌÂ ÙÔ
“Â” Î·È ı· ·ÓÙÈÛÙÚ¤„ÂÈ Ù· Û˘ÓÂ¯fiÌÂÓ· ‰‡Ô Û‡ÌÊˆÓ· Î¿ıÂ Ï¤ÍË˜ Ô˘  Û˘Ó·ÓÙ¿ÂÈ. ŒÙÛÈ, ÁÈ· ·Ú¿-
‰ÂÈÁÌ·, ·ÓÙ› ÁÈ· ÎÏ, ÎÚ, ÛÎ, Û, ÎÙÏ. ı· ÁÚ¿„ÂÈ ÏÎ, ÚÎ, Î˜,  ˜ ÎÙÏ.

AÓÙ·ÏÏ¿ÍÙÂ ÙÒÚ· ÛÂÏ›‰Â˜ Î·È ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ Ô Î·ı¤Ó·˜ ̄ ˆÚÈÛÙ¿ Ó· ‰È·‚¿ÛÂÈ ‰˘Ó·Ù¿ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ
ÙÔ˘ Û˘ÌÌ·ıËÙ‹ ÙÔ˘.

EEÎÎÊÊÚÚ¿¿ÛÛÙÙÂÂ  ÛÛÙÙËË  ÛÛ˘̆ÓÓ¤¤¯̄ÂÂÈÈ··  ÙÙ·· ÛÛ˘̆ÓÓ··ÈÈÛÛıı‹‹ÌÌ··ÙÙ¿¿  ÛÛ··˜̃. 

¢˘ÛÎÔÏÂ˘Ù‹Î·ÙÂ Ó· ÙÔ ‰È·‚¿ÛÂÙÂ ÌÂ Â˘¯¤ÚÂÈ·; 

NÈÒÛ·ÙÂ Ì‹ˆ˜ ÙËÓ ÂÈı˘Ì›· Ó· ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›„ÂÙÂ ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ·;

£˘ÌÒÛ·ÙÂ; NÙÚ·‹Î·ÙÂ;; ™·˜ Ê¿ÓËÎÂ ÁÈ· Ï›ÁÔ ˆ˜ ÁÂÏÔÈÔÔÈËı‹Î·ÙÂ;

¶Ò˜ ı· ÓÈÒı·ÙÂ, ·Ó Î¿ÔÈÔ˜ Û·˜ ÂÚÈÊÚÔÓÔ‡ÛÂ ÁÈ’ ·˘Ù‹ ÙË ‰˘ÛÎÔÏ›· Û·˜;

Œ¯ÂÙÂ ̆ fi„Ë Û·˜ fiÙÈ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó  Ì·ıËÙ¤˜ Ô˘  ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÔÓÙ·È Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘Ó ¤Ó· Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÔ
ÎÂ›ÌÂÓÔ, fiˆ˜ ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÛÙÂ Î·È ÂÛÂ›˜ Ó· ‰È·‚¿ÛÂÙÂ ÙÒÚ· ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÌÂ ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜;T· ·È‰È¿
·˘Ù¿ Î¿ÓÔ˘Ó Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÊ¿ÏÌ·Ù· Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË Î·È ·˘Ùfi ÙÔ˘˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›  ÌÂÁ¿ÏÔ ¿Á¯Ô˜,
ÛÙÂÓÔ¯ÒÚÈ·, ·Ó·ÛÊ¿ÏÂÈ· ‹ Î·È ·ÂÏÈÛ›·. 
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5‚. K¿ÓÂ ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ ¤ÚÂ˘Ó·, ·Ó ÌÔÚÂ›˜ Ì·˙› ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÛÔ˘, ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È ÛÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿

ÛÔ˘, ÁÈ· Ó· ‰È·ÈÛÙÒÛÂÈ˜ ·Ó ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó·ËÚ›· Ô˘ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ·Ó·ËÚÈÎfi

·Ì·Í›‰ÈÔ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÍ˘ËÚÂÙËıÂ›. N· ÂÓÙÔ›ÛÂÈ˜ Ù· ÂÌfi‰È· Î·È Ó· Ù· Î·Ù·ÁÚ¿„ÂÈ˜. ™ÙË

Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ‰Ô˘ÏÂ‡ÔÓÙ·˜ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÛÔ˘, Ó· ÚÔÙÂ›ÓÂÙÂ Èı·Ó¤˜ Ï‡ÛÂÈ˜.

¶ÔÈÂ˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È ÛÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿, ÁÈ· Ó· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ˘ÓıÔ‡Ó

·˘ÙÔ› ÔÈ Û˘Ó¿ÓıÚˆÔ› Ì·˜.

AÓ ÙÔ Û›ÙÈ ÂÓfi˜ ·È‰ÈÔ‡ Ô˘ ÎÈÓÂ›Ù·È ÌÂ ·Ì·Í›‰ÈÔ ·¤¯ÂÈ ‰¤Î· ÏÂÙ¿ ÌÂ Ù· fi‰È· ·fi ÙÔ Û¯Ô-

ÏÂ›Ô, ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ¤ÚıÂÈ:

E‡ÎÔÏ· ÂÂÈ‰‹...

____________________________________________________________________________________

¢‡ÛÎÔÏ·  ÂÂÈ‰‹...

____________________________________________________________________________________

™™ÃÃ√√§§ππ∫∫∏∏  
∑∑øø∏∏

2244

5·. MÂ ÙÔ Á¿ÓÙÈ!
ºfiÚÂÛÂ ÛÙ· ̄ ¤ÚÈ· ÛÔ˘ ̄ ÔÓÙÚ¿ Ï·ÛÙÈÎ¿ Á¿-

ÓÙÈ· ‹ ¿ÓÈÓ· Á¿ÓÙÈ· ÎËÔ˘ÚÈÎ‹˜ Î·È ÚÔ-

Û¿ıËÛÂ Ó· ÁÚ¿„ÂÈ˜ ÌÈ· ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ, Ó·

‰¤ÛÂÈ˜ Ù· ÎÔÚ‰fiÓÈ· ÛÔ˘, Ó· ÎÔ˘ÌÒÛÂÈ˜ ÙÔ

Ô˘Î¿ÌÈÛfi ÛÔ˘ ‹ Ó· ÂÎÙÂÏ¤ÛÂÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜

¿ÏÏÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÏÂÙ‹˜ ÎÈÓËÙÈÎfiÙË-

Ù·˜.  ¶Ò˜ ·ÈÛı¿ÓÂÛ·È; TÈ ÓÈÒıÂÈ˜;

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

5. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË˜ ÛÂ ı¤Ì·Ù· ÎÈÓËÙÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ 

1TETR_SXOLIKHZOH  5-12-01 13:39  ™ÂÏ›‰· 24



(YÔÏÔÁ›ÛÙÂ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ÚÔÛÂÏ·ÛÈÌfiÙËÙ· ÙˆÓ ÏÂˆÊÔÚÂ›ˆÓ, Ë Î›ÓËÛË ÙˆÓ ·˘-

ÙÔÎÈÓ‹ÙˆÓ, ÔÈ ÂÈ‰ÈÎ¿ ‰È·ÌÔÚÊˆÌ¤ÓÂ˜ Ú¿ÌÂ˜ ÁÈ· Ó· ·ÓÂ‚·›ÓÂÈ ÙÔ ·Ì·Í›‰ÈÔ ÛÙÔ Â˙Ô‰ÚfiÌÈÔ, Ù·

·ÚÎ·ÚÈÛÌ¤Ó· Ô¯‹Ì·Ù· Î.¿).

¶fiÛÔ Â‡ÎÔÏË ‹ ‰‡ÛÎÔÏË ı·

Â›Ó·È Ë Î›ÓËÛË Î·È Ë ÂÍ˘ËÚ¤ÙËÛ‹

ÙÔ˘ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô;

Y¿Ú¯Ô˘Ó ÛÎ¿ÏÂ˜ Ô˘ Ú¤-

ÂÈ Ó· ·Ó¤‚ÂÈ;

Y¿Ú¯Ô˘Ó ÂÈ‰ÈÎ¿ ‰È·ÌÔÚ-

ÊˆÌ¤Ó· ıÚ·Ó›· Î·È ¿ÁÎÔÈ;

MÔÚÂ› ÙÔ ·Ì·Í›‰ÈÔ Ó·

ÌÂÈ Î·È Ó· Î¿ÓÂÈ ÛÙÚÔÊ‹

Ì¤Û· ÛÙËÓ ÙÔ˘·Ï¤Ù·;

............................................

............................................

............................................

™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÌÂ ÙÔ ¢ÈÂ˘ı˘-

ÓÙ‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È ÙÔ˘˜

‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜ Û·˜ ÙÈ ÌÔÚÂ›ÙÂ

Ó· Î¿ÓÂÙÂ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ·˘Ùfi

ÙÔ ̇ ‹ÙËÌ·.

O ¢‹ÌÔ˜ Ò˜ ÌÔÚÂ› Ó·

‚ÔËı‹ÛÂÈ; ¶Ò˜ ı· ÌÔÚÔ‡-

Û·ÙÂ Ó· ÂÓËÌÂÚÒÛÂÙÂ - Â˘-

·ÈÛıËÙÔÔÈ‹ÛÂÙÂ ÙÔ ¢ËÌÔÙÈÎfi ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ Î·È Ù· ÙÔÈÎ¿ Ì¤Û· ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜ ÁÈ· ÙÔ ı¤Ì· ·˘Ùfi;

™™ÃÃ√√§§ππ∫∫∏∏  
∑∑øø∏∏

2255

¢∂¡ ª¶√ƒø ¶π√ °ƒ∏°√ƒ∞! 
∂™À ∆√À§∞Ãπ™∆√¡ 
ª∂ ∫∞∆∞§∞µ∞π¡∂π™!

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................
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6.  ŒÎÊÚ·ÛË Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ Î·È È‰ÂÒÓ
°Ú¿„Â ¤Ó· ÎÂ›ÌÂÓÔ, ¤Ó· Ô›ËÌ· ‹, ·ÎfiÌ·,  ̇ ˆÁÚ¿ÊÈÛÂ Î¿ÙÈ ÌÂ ı¤Ì· ÙÈ˜ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜.

MÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÚÔÛ¿ıËÛÂ:

ñ N· ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜ Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÛÔ˘ ÁÈ· ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜.

ñN· ‰È·Ì·ÚÙ˘ÚËıÂ›˜ ÁÈ· Î¿ÔÈÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÂÌÔ‰›˙Ô˘Ó ÙËÓ Â·Ê‹, 

ÙËÓ ·ÏÏËÏÔÎ·Ù·ÓfiËÛË Î·È ÙËÓ ·ÏÏËÏÔ·Ô‰Ô¯‹ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ. 

ñN· ‰ÂÈ˜ ÙË ̇ ˆ‹ ÌÂ Ù· Ì¿ÙÈ· ÂÓfi˜ ·È‰ÈÔ‡ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜.

ñ MÔÚÂ›˜ Â›ÛË˜ Ó· ‰È·‚¿ÛÂÈ˜ ÙÔ ·Ú·Î¿Ùˆ Ô›ËÌ· ÂÓfi˜ ¿ÁÓˆÛÙÔ˘ ÁÈ· Û¤Ó· Ì·ıËÙ‹ 

ÌÂ ÛÔ‚·Ú¤˜ ÎÈÓËÙÈÎ¤˜ ·Ó·ËÚ›Â˜. 

™™ÃÃ√√§§ππ∫∫∏∏  
∑∑øø∏∏

2266

ÕÁÓˆÛÙÂ Ê›ÏÂ ÌÔ˘

ŸÙ·Ó Û˘Ó·ÓÙËıÔ‡ÌÂ,

·˜ Â›Ó·È Ë Û˘Ó¿ÓÙËÛ‹ Ì·˜

¤Ó· ·¿ÓÙÂÌ·, ÌÈ· ÛÙ¿ÛË,

¤Ó· ÏËÛ›·ÛÌ· ÛˆÛÙfi.

MËÓ ÚÔÛÂÚ¿ÛÂÈ˜ ‚È·ÛÙÈÎ¿,

‰ÂÓ Í¤Úˆ Ó· ÛÂ ÊÙ¿Ûˆ.

MËÓ „Èı˘Ú›ÛÂÈ˜ ›Ûˆ ÌÔ˘

Î¿ÙÈ Ô˘ ı¤Ïˆ Ó· ÍÂ¯¿Ûˆ.

¶ÏËÛ›·Û¤ ÌÂ ·Ï¿, ·ÓıÚÒÈÓ·.

AÓ ¤¯ÂÈ˜ ·ÔÚ›Â˜,

Û˘˙‹ÙËÛ¤ ÙÂ˜ ·ÓÔÈ¯Ù¿.

MÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Î·È ‰ÈÎ¤˜ ÌÔ˘

Î·È, ›Ûˆ˜, Ì·˙› Ó· ‚ÚÔ‡ÌÂ ¿ÎÚË.

PÒÙËÛÂ ÂÌ¤Ó· fi,ÙÈ ıÂ˜ 

ÎÈ fi¯È ÙÔ Û˘ÓÔ‰fi ÌÔ˘.

•¤Úˆ ˆ˜ Ë ÂÈÎfiÓ· ÌÔ˘

ÛÂ Î¿ÓÂÈ Ó· Û·ÛÙ›˙ÂÈ˜.

™›ÁÔ˘Ú· fiÌˆ˜ ‰ÂÓ ÙËÓ ‰È¿ÏÂÍ· ÂÁÒ.

ŒÙ˘¯Â Ó·’Ì·È ¤ÙÛÈ.

M‹ˆ˜ ÂÛ‡ Ó· ‰È¿ÏÂÍÂ˜

Ù· Ì¿ÙÈ· ÛÔ˘, Ù· ̄ ¤ÚÈ·,

ÙÔ ÛÒÌ· Î·È Ù· fi‰È· ÛÔ˘;

ŸÙ·Ó Û˘Ó·ÓÙËıÔ‡ÌÂ…..

¢ËÌ‹ÙÚË˜ °ÂˆÚÁ·Ó¿˜

K·Ï·Ì¿Ù·

TÔ K¿ÏÂÛÌ·
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™™ÃÃ√√§§ππ∫∫∏∏  
∑∑øø∏∏

2277

7. ™˘ÓÂÎ·›‰Â˘ÛË

¶Ò˜ Î·Ù·Ï·‚·›ÓÂÈ˜ ÂÛ‡ ÙË Ï¤ÍË Û˘ÓÂÎ·›‰Â˘ÛË; (TÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ “ŒÓ· Û¯ÔÏÂ›Ô ÁÈ· fiÏ·

Ù· ·È‰È¿” ·fi ÙÔ “BÏ¤ˆ ÙÔ ÛËÌÂÚÈÓfi ÎfiÛÌÔ” ÌÔÚÂ› Ó· ÛÂ ‚ÔËı‹ÛÂÈ).

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________
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8.  BÈÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ‰È¿ÛËÌˆÓ ÚÔÛÒˆÓ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜.
™˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛÂ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙË ̇ ˆ‹ ‰È¿ÛËÌˆÓ ÚÔÛÒˆÓ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ·

‚È‚Ï›ˆÓ, ÂÊËÌÂÚ›‰ˆÓ ‹ ÙÔ˘ ‰È·‰ÈÎÙ‡Ô˘.  MÔÚÂ›˜ Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÈ˜, ·Ó ı¤ÏÂÈ˜, Î¿ÔÈÔ ·fi Ù· ÚfiÛˆ·

ÙÔ˘ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î·, Ô˘ Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ Â›¯·Ó Î¿ÔÈÂ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜.

™™ÃÃ√√§§ππ∫∫∏∏  
∑∑øø∏∏

2288

MÂ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· fiÚ·ÛË˜ ‹ / Î·È ·ÎÔ‹˜

ŸÌËÚÔ˜ (Ù˘ÊÏfi˜)

P¤È TÛ·ÚÏ˜ (Ù˘ÊÏfi˜)

™Ù›‚È °Ô˘fiÓÙÂÚ (Ù˘ÊÏfi˜)

ŒÏÂÓ K¤ÏÏÂÚ (Ù˘ÊÏÔÎˆÊ‹)

§ÂÔÓ¿Ú‰Ô˜ ŸÈÏÂÚ 
(¢È¤ÚÂ„Â Î·È Ù˘ÊÏfi˜)

T˙ÔÓ M›ÏÙÔÓ (¢È¤ÚÂ„Â Î·È Ù˘ÊÏfi˜)

§Ô˘‰Ô‚›ÎÔ˜ MÂÙfi‚ÂÓ 
(MÂÁ·ÏÔ‡ÚÁËÛÂ 
Î·È ̂ ˜ ÎˆÊfi˜)

¶·Ó·ÁÈÒÙË˜ KÔ˘ÚÔ˘ÌÏ‹˜

BÔ˘ÏÂ˘Ù‹˜ (T˘ÊÏfi˜)

MÂ ÎÈÓËÙÈÎ‹ ·Ó·ËÚ›·

ºÚ·ÁÎÏ›ÓÔ˜ PÔ‡Û‚ÂÏÙ
(·Ú·ÏËÁÈÎfi˜)

™Ù‹‚ÂÓ XfiÎÈÁÎ (™Ô‚·Ú‹ ÎÈÓËÙÈÎ‹ 
·Ó·ËÚ›·)

KÚ›ÛÙÔÊÂÚ PÈ‚ (ÙÂÙÚ·ÏËÁÈÎfi˜)

ÿÙ˙·Î ¶¤ÚÏÌ·Ó (·Ú·ÏËÁÈÎfi˜)

™¿Ú· MÂÚÓ¿Ú (ÎÈÓËÙÈÎ‹ ·Ó·ËÚ›·)

MÂ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ¢E¶ (ÂÏÏÂÈÌÌ·ÙÈÎ‹
ÚÔÛÔ¯‹ Î·È ̆ ÂÚÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·)
PfiÌÈÓ °Ô˘›ÏÈ·Ì˜ 

M·ıËÛÈ·Î¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ – ‰˘ÛÏÂÍ›·
§ÂÔÓ¿Ú‰Ô˜ ÓÙ· B›ÓÙÛÈ
KÚ›ÛÙÈ·Ó X·Ó˜ – ÕÓÙÂÚÛÂÓ
°Ô˘fiÏÙ NÙ›ÛÓÂ˚
°Ô˘›ÓÛÙÔÓ TÛfiÚÙÛÈÏ
ÕÏÌÂÚÙ A˚ÓÛÙ¿ÈÓ
ÕÁÎ·ı· KÚ›ÛÙÈ
TÔÌ KÚÔ˘˙
T˙ÔÚÙ˙ °Ô˘¿ÛÈÁÎÙÔÓ
N¤ÏÛÔÓ PÔÎÊ¤ÏÂÚ
T˙ÔÓ §¤ÓÔÓ
°Ô‡È °ÎfiÏÓÙÌÂÚÁÎ

MÂ ÂÈÏË„›·
N·ÔÏ¤ˆÓ
B›ÓÛÂÓÙ B·Ó °ÎÔÁÎ
IÔ‡ÏÈÔ˜ K·›Û·Ú·˜
¶ÈfiÙÚ ÿÏÈÙ˜ TÛ·˚ÎfiÊÛÎÈ
TÛ·ÚÏ˜ NÙ›ÎÂÓ˜
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1. XÒÚÔ˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·È ÌfiÚÊˆÛË˜ ÁÈ· fiÏÔ˘˜.

2. MÔÚÂ›˜ Ó· ‚·ÛÈÛÙÂ›˜ ÛÂ ¤Ó· Ù¤ÙÔÈÔ ¿ÙÔÌÔ.

3. H ÁÏÒÛÛ· ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ·ÎÔ‹˜.

4. ¶·Ú¤¯ÂÙ·È ‰ˆÚÂ¿Ó ÛÙ· ‰ËÌfiÛÈ· Û¯ÔÏÂ›· ÙË˜ EÏÏ¿‰·˜.

5. §¤ÁÔÓÙ·È Î·È ¤ÙÛÈ  fiÛÔÈ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ·›ÛıËÛË ÙË˜ ·ÎÔ‹˜.

6. OÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ¤ÙÛÈ ÔÈ OÏ˘ÌÈ·ÎÔ› AÁÒÓÂ˜ ÁÈ· Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜.

7. ŸÏ· Ù· ·È‰È¿ ÙË ‰ÈÎ·ÈÔ‡ÓÙ·È ÎÈ fiÏ· ·ÓÂÍ·ÈÚ¤Ùˆ˜ ÙËÓ ¤¯Ô˘Ó ·Ó¿ÁÎË. 

8. Ÿ¯È ÌfiÓÔ “¿ÙÔÌ· ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜”, ·ÏÏ¿ Î·È “ÌÂ È‰È·›ÙÂÚÂ˜”...

9. TÔ Ï¤ÌÂ ÁÈ· Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ “‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó”. ¢ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙË ...

10. ÕÏÏË Ï¤ÍË ÁÈ· ÙÔÓ fiÚÔ “ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË”.

11. O ™Ù‹‚ÂÓ XfiÎÈÁÎ ÎÈÓÂ›Ù·È ÌÂ ·Ó·ËÚÈÎfi ·Ì·Í›‰ÈÔ Î·È ÌÈÏ¿ÂÈ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ...

12. O ..., Ë ·ÏÏËÏÔÎ·Ù·ÓfiËÛË Î·È Ë ·ÏÏËÏÔ·Ô‰Ô¯‹ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ù· ıÂÌ¤ÏÈ· ÁÈ· ÙËÓ ÔÈÎÔ‰fiÌËÛË

ÂÓfi˜ Û‡Á¯ÚÔÓÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÁÈ· fiÏ· Ù· ·È‰È¿. 

13. H ŒÏÂÓ K¤ÏÏÂÚ, Ù˘ÊÏÔÎˆÊ‹ ‰·ÛÎ¿Ï· Î·È Û˘ÁÁÚ·Ê¤·˜, ¤¯·ÛÂ ÙËÓ ·ÎÔ‹ Î·È ÙËÓ fiÚ·Û‹ ÙË˜

ÛÂ ... ÌfiÏÈ˜ ‰ÂÎ·¤ÍÈ ÌËÓÒÓ.  

™™ÃÃ√√§§ππ∫∫∏∏  
∑∑øø∏∏

2299

ºº
™™  

¡¡ÀÀ

£ §

•

ƒ

ª

√ ø

∂∂
∫∫

ªª

9. AÎÚÔÛÙÈ¯›‰·
BÚÂ˜ ÔÈ· Ï¤ÍË ÎÚ‡‚ÂÙ·È ÛÙËÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ·ÎÚÔÛÙÈ¯›‰· (™Â ·Ú¤ÓıÂÛË 

Â›Ó·È Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ Ï¤ÍË˜).

1. _  _  _  _  _  _  _ (7)

2. _ _ _ _ _ _ _ _ (8)

3. _ _ _ _ _ _ _ _ _ (9)

4. _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ (10)

5. _ _ _ _ _ (5)

6. _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ (13)

7. _ _ _ _ _ _ _ (7)

8. _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ (10)

9. _ _ _ _ _ _ _ (7)

10. _ _ _ _ _ _ (6)

11. _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ (10)

12. _ _ _ _ _ _ _ _ (8)

13. _ _ _ _ _ _ (6) 
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10.  «¶Â›ÙÂ» ÙÔ fiÓÔÌ¿ Û·˜ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙË ÓÔËÌ·ÙÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ·.

™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÂ›ÙÂ ÙÔ ·Ú·Î¿Ùˆ ·ÏÊ¿‚ËÙÔ.

“MÂÙ·‰ÒÛÙÂ” ¤Ó· Û‡ÓÙÔÌÔ Ì‹Ó˘Ì· ÛÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Û·˜ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÌfiÓÔ ÙË ÓÔËÌ·ÙÈ-

Î‹ ÁÏÒÛÛ·, ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ·ÏÊ¿‚ËÙÔ˘.
™™ÃÃ√√§§ππ∫∫∏∏  
∑∑øø∏∏

3300

2

2. ∆Ô ·ÏÊ¿‚ËÙÔ ·˘Ùfi ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙÔ ¤ÚÁÔ ™∂¶¶∂ ÙÔ˘ ¶.π.:  «¡fiËÌ· ÛÙËÓ  ∂Î·›‰Â˘ÛË».
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√√ππ∫∫√√°°∂∂¡¡∂∂ππ∞∞∫∫√√
¶¶∂∂ƒƒππµµ∞∞§§§§√√¡¡
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3333

√√ππ∫∫√√°°∂∂¡¡∂∂ππ∞∞∫∫√√
¶¶∂∂ƒƒππµµ∞∞§§§§√√¡¡

1. T· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Ù· ‰ÈÎ¿ ÌÔ˘ Î·È ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ

ŸÏÔÈ Ì·˜, Î¿ıÂ Ì¤Ú·, ‚ÈÒÓÔ˘ÌÂ ÁÂÁÔÓfiÙ· Î·È Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Ì·˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ‰È¿ÊÔÚ· Û˘-

Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·, ¿ÏÏÔÙÂ Â˘¯¿ÚÈÛÙ· Î·È ¿ÏÏÔÙÂ ‰˘Û¿ÚÂÛÙ·. 

ŸÙ·Ó ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘ÌÂ ÌÂ ÏfiÁÈ· Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ Ì·˜, ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ Ï¤ÍÂÈ˜, ÁÈ· Ó·

‰Â›ÍÔ˘ÌÂ Ò˜ ·ÈÛı·ÓfiÌ·ÛÙÂ ÁÈ’ ·˘Ù¿ Ô˘ Ì·˜ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó.

¶ÈÔ Î¿Ùˆ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ:

OÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·

ÕÕÁÁ¯̄ÔÔ˜̃,,  ··ÓÓ··ÛÛÙÙ¿¿ÙÙˆ̂ÛÛËË,,

ÓÓÂÂ˘̆ÚÚÈÈÎÎfifiÙÙËËÙÙ··,,  ÎÎ··ÙÙ¿¿ÏÏËËÍÍËË,,

··ÓÓËËÛÛ˘̆¯̄››··,,  ÙÙÚÚfifiÌÌÔÔ˜̃,,  ··ÓÓÈÈÎÎfifi˜̃..

X·Ú¿,, Â˘Ù˘¯̄›·,, ·ÛÊ¿ÏÂÈ·,, 

ÈÎÎ·ÓÔÔ›ËÛË,, 

ÛÙÔÚÁ‹‹,, ÙÚ˘ÊÂÚfiÙËÙ·,, ·ÊÔÛ›ˆÛË.
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3344

√√ππ∫∫√√°°∂∂¡¡∂∂ππ∞∞∫∫√√
¶¶∂∂ƒƒππµµ∞∞§§§§√√¡¡

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·. ™Î¤„Ô˘ Î¿ÔÈ-

Â˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÓÈÒÛÂÈ Î·ÓÂ›˜ ·˘Ù¿ Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Ì¤Û· ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿

ÙÔ˘ Î·È Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜.

AÈÛı¿ÓÔÌ·È ̄ ·Ú¿ fiÙ·Ó ..........................................................................................................................

................................................................................................................................................................

OOÚÚÁÁ‹‹,,  ÈÈÎÎÚÚ››··,,  ··ÁÁ··ÓÓ¿¿ÎÎÙÙËËÛÛËË,,

··fifiÁÁÓÓˆ̂ÛÛËË,,  ÂÂÓÓfifi¯̄ÏÏËËÛÛËË,,

ÂÂÎÎÓÓÂÂ˘̆ÚÚÈÈÛÛÌÌfifi˜̃,,  ÂÂ¯̄ııÚÚfifiÙÙËËÙÙ··,,  ÌÌ››ÛÛÔÔ˜̃..

§§‡‡ËË,,  ››ÎÎÚÚ··,,  ··ÎÎÂÂÊÊÈÈ¿¿,,  ÎÎ··ÙÙ‹‹ÊÊÂÂÈÈ··,,

··ÔÔÁÁÔÔ‹‹ÙÙÂÂ˘̆ÛÛËË,,  ÌÌÂÂÏÏ··ÁÁ¯̄ÔÔÏÏ››··,,

ÌÌÔÔÓÓ··ÍÍÈÈ¿¿,,  ··ÂÂÏÏÈÈÛÛ››··,,  ÎÎ··ÙÙ¿¿ııÏÏÈÈ„„ËË..

EE˘̆¯̄··ÚÚ››ÛÛÙÙËËÛÛËË,,  ̄̄ ··ÚÚ¿¿,,  ÂÂ˘̆ÂÂÍÍ››··,,

ÂÂÓÓııÔÔ˘̆ÛÛÈÈ··ÛÛÌÌfifi˜̃,,  ÈÈÎÎ··ÓÓÔÔÔÔ››ËËÛÛËË,,

ÂÂ˘̆ÊÊÔÔÚÚ››··,,  ÂÂ˘̆ÙÙ˘̆¯̄››··..
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√√ππ∫∫√√°°∂∂¡¡∂∂ππ∞∞∫∫√√
¶¶∂∂ƒƒππµµ∞∞§§§§√√¡¡

MÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜  ·ÈÛı¿ÓÔÌ·È ·ÔÁÔ‹ÙÂ˘ÛË fiÙ·Ó ................................................................................

................................................................................................................................................................

NÈÒıˆ ÂÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌfi fiÙ·Ó......................................................................................................................

................................................................................................................................................................

ŒÓ· ÚfiÛˆÔ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÈÛı·ÓıÂ› ÏËÁˆÌ¤ÓÔ fiÙ·Ó ........................................................................

................................................................................................................................................................

NÈÒıˆ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË fiÙ·Ó. ....................................................................................................................

................................................................................................................................................................

K¿ÔÈÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÈÛı·ÓıÂ› ̇ ‹ÏÈ· fiÙ·Ó ............................................................................................

……………………………………………………………………………. ..............................................................

ŒÓ· ÚfiÛˆÔ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÈÛı·ÓıÂ› ÓÙÚÔ‹ fiÙ·Ó ..............................................................................

……………………………………………………………………………................................................................

NÈÒıˆ ÛÙÔÚÁ‹ fiÙ·Ó ..............................................................................................................................

................................................................................................................................................................

MÂÚÈÎÔ› ¿ÓıÚˆÔÈ ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È ÌÔÓ·ÍÈ¿ fiÙ·Ó ....................................................................................

................................................................................................................................................................

°Ú¿„Â, ·Ó ı¤ÏÂÈ˜, Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÛÔ˘ ÁÈ· Î¿ÔÈÂ˜ Î·-

Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. MÔÚÂ›˜ Ó· ÁÚ¿„ÂÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· Î¿ıÂ Û˘Ó·›ÛıËÌ·. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·:

™Î¤„Ô˘ ¤Ó· ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ÛÂ ¤Î·ÓÂ Ó· ÓÈÒÛÂÈ˜ ı˘Ìfi.

ñ °È·Ù› ·ÈÛı¿ÓıËÎÂ˜ ¤ÙÛÈ;. ............................................................................................................

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................
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ŸÏ· ·˘Ù¿ Ô˘ ¤ÁÚ·„Â˜ ‰Â›Í’ Ù·, ·Ó ı¤ÏÂÈ˜, ÛÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Î·È ÛÙ· ·‰¤ÚÊÈ· ÛÔ˘. Z‹ÙËÛ¤ ÙÔ˘˜ Ó·

Û˘ÌÏËÚÒÛÔ˘Ó Î·È ·˘ÙÔ›, ·Ó ÂÈı˘ÌÔ‡Ó,  ·Ó¿ÏÔÁÂ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜. ™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÁÈ·  Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·

Ô˘ ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ ÙÔ ›‰ÈÔ ÁÂÁÔÓfi˜ ÛÙ· ¿ÏÏ· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜. ¶ÚÔÍ¤ÓËÛÂ ÛÂ fiÏÔ˘˜ ·ÚfiÌÔÈ·

Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·; ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ‹Ù·Ó ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿, ÚÔÛ¿ıËÛÂ Ó· ÌÂÈ˜

˘ÔıÂÙÈÎ¿ ÛÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘ Î·È Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÈ˜ Ù· ‰ÈÎ¿ ÙÔ˘ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·. MÔÚÂ›˜ ÙÒÚ· Ó·

‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁ‹ÛÂÈ˜ ÙÈ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘; MÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÚfiÔ ‚Ô‹ıËÛÂ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ Ó· ¤ÚıÔ˘Ó  ÛÙË

ı¤ÛË ÛÔ˘ Î·È Ó·  ‚ÈÒÛÔ˘Ó  Ù· ‰ÈÎ¿ ÛÔ˘ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·.

3366

√√ππ∫∫√√°°∂∂¡¡∂∂ππ∞∞∫∫√√
¶¶∂∂ƒƒππµµ∞∞§§§§√√¡¡

ñ¶fiÙÂ ÛÔ˘ Û˘Ó¤‚Ë

·˘Ùfi;

......................................

......................................

......................................

......................................

......................................

......................................

......................................

......................................

......................................

......................................

ñ¶ÔÈÂ˜ ‹Ù·Ó ÔÈ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÛÔ˘; ................................................................................................
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................
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√√ππ∫∫√√°°∂∂¡¡∂∂ππ∞∞∫∫√√
¶¶∂∂ƒƒππµµ∞∞§§§§√√¡¡

3377

2. OÈ Î·ÓfiÓÂ˜ 
ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·

∫¿ıÂ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ¤¯ÂÈ

ÙÔ˘˜ ‰ÈÎÔ‡˜ ÙË˜ Î·ÓfiÓÂ˜.

¶ÔÈÔÈ Â›Ó·È ÌÂÚÈÎÔ› ·fi

ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ Ô˘ ÚÔ-

Û·ıÂ›ÙÂ Ó· ÙËÚÂ›ÙÂ ÛÙËÓ

ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ Û·˜; OÈ Î·Ófi-

ÓÂ˜, Û˘Ó‹ıˆ˜, Á›ÓÔÓÙ·È

ÁÈ· Ó· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÔ˘Ó ÙË

ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ-

·˜.

™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜

Û·˜:

·) ¶ÔÈÔÈ Â›Ó·È ÔÈ Î·ÓfiÓÂ˜

Ô˘ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÙË-

ÚÂ›ÙÂ ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ.

‚) AÓ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó Î¿ÔÈÔÈ Î·ÓfiÓÂ˜ Ô˘, Î·Ù¿ ÙË ÁÓÒÌË Û·˜, ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ·ÏÏ¿ÍÔ˘Ó.

Á) ¶ÔÈÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ÚÔÙÂ›ÓÂÙÂ; TÈ ı· ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡Ó;

3. ¶·È¯Ó›‰È· ÚfiÏˆÓ.

XˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÌÈÎÚ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ Î·È ıÂˆÚ‹ÛÙÂ fiÙÈ Ë Î¿ıÂ ÔÌ¿‰· ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·, ÛÙËÓ

ÔÔ›· Ô Î·ı¤Ó·˜ Û·˜ ¤¯ÂÈ ¤Ó· ÚfiÏÔ (.¯. ÙÔ˘ ·Ù¤Ú·, ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜,  ÙÔ˘ ÁÈÔ˘, ÙË˜ ÎfiÚË˜, ÙÔ˘ ÌÂ-

Á¿ÏÔ˘ ‹ ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔ‡ ·‰ÂÚÊÔ‡ ÎÙÏ.). 

™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· Û·˜ Î·È Î·Ù·Ï‹ÍÙÂ ÛÂ ¤Ó· Û‡ÓÙÔÌÔ ÛÂÓ¿ÚÈÔ Ô˘ ı· ¤¯ÂÈ

Û¯¤ÛË ÌÂ ÌÈ· Û‡ÁÎÚÔ˘ÛË Û’ ·˘Ù‹ ÙËÓ “ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·”. 
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√√ππ∫∫√√°°∂∂¡¡∂∂ππ∞∞∫∫√√
¶¶∂∂ƒƒππµµ∞∞§§§§√√¡¡

“T· ‰‡Ô ·È‰È¿ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÌÔÈÚ¿˙ÔÓÙ·È ÙÔ ›‰ÈÔ ‰ˆÌ¿-

ÙÈÔ. TÔ ¤Ó· ·È‰› ÁÚ¿ÊÂÈ ‰È·ÁÒÓÈÛÌ· ÙËÓ ¿ÏÏË Ì¤Ú· Î·È ÚÔ-

Û·ıÂ› ÊÈÏfiÙÈÌ· Ó· ÌÂÏÂÙ‹ÛÂÈ. TÔ ¿ÏÏÔ Î¿ıÂÙ·È ÌÚÔÛÙ¿ ÛÙÔÓ

˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹ ·›˙ÔÓÙ·˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿ ·È¯Ó›‰È· ÌÂ ‰˘Ó·ÙÔ‡˜

‹¯Ô˘˜, ÂÓÒ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Û¯ÔÏÈ¿˙ÂÈ Î·È ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙÔ˘ ·È¯ÓÈ‰È-

Ô‡, ·ÁÓÔÒÓÙ·˜ ÙÔÓ/ÙËÓ ·‰ÂÚÊfi/‹ ÙÔ˘ , Ô˘ ÙÔ ·Ú·Î·ÏÂ› Ó·

ÙÔÓ/ÙËÓ ·Ê‹ÛÂÈ Ó· ‰È·‚¿ÛÂÈ.

TÔ ÚÒÙÔ ·È‰›, Î¿ÔÈ· ÛÙÈÁÌ‹ ı˘ÌÒÓÂÈ Î·È ÌÈÏ¿ ¿Û¯ËÌ·

ÛÙÔ ¿ÏÏÔ Ô˘ ·›˙ÂÈ. TfiÙÂ ·˘Ùfi˜/·˘Ù‹ ·Ê‹ÓÂÈ ÙÔ ·È¯Ó›‰È ÁÈ·

Ï›ÁÔ Î·È ÙÚ¤¯ÂÈ ÛÙË ÌËÙ¤Ú· ÎÏ·›ÁÔÓÙ·˜ Î·È Î·ÙËÁÔÚÒÓÙ·˜

ÙÔÓ/ÙËÓ ·‰ÂÚÊfi/‹ ÙÔ˘ fiÙÈ ÙÔ ¤‚ÚÈÛÂ. H ÌËÙ¤Ú· ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ...”

™ÎÂÊÙÂ›ÙÂ ÁÈ· Ï›Á· ÏÂÙ¿ ÙÔ ÚfiÏÔ Ô˘
ı· ÂÈÏ¤ÍÂÙÂ Î·È ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ Ó· ÂÍÔÈ-
ÎÂÈˆıÂ›ÙÂ ÌÂ ·˘ÙfiÓ. ¡ÈÒÛÙÂ, ÁÈ· ·Ú¿-
‰ÂÈÁÌ·, ÙËÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ›ÂÛË ·fi ÙÔ
‰È·ÁÒÓÈÛÌ· Î·È ·fi ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿
ÙÔ˘ / ÙË˜ ·‰ÂÏÊÔ‡/‹˜.

°È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·:
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3399

√√ππ∫∫√√°°∂∂¡¡∂∂ππ∞∞∫∫√√
¶¶∂∂ƒƒππµµ∞∞§§§§√√¡¡

“TÔ ÚÒÙÔ ·È‰›, ·Ú’ fiÙÈ ÂÓÔ¯ÏÂ›Ù·È ·fi ÙÔ ıfiÚ˘‚Ô, ‰Â ÌÈÏ¿ÂÈ

¿Û¯ËÌ· ÛÙÔÓ / ÛÙËÓ ·‰ÂÏÊfi / ·‰ÂÏÊ‹ ÙÔ˘ ÁÈ·Ù› ÛÎ¤ÊÙÂÙ·È fiÙÈ, ·Ó ı˘-

ÌÒÛÂÈ ı· Â›Ó·È ÛÂ ÙfiÛÔ Î·Î‹ ‰È¿ıÂÛË Ô˘ ‰Â ı· ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÏÂÙ‹ÛÂÈ

ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·.. AÓ ¿ÏÈ ·Ó·ÁÎ¿ÛÂÈ ÙÔÓ / ÙËÓ ·‰ÂÏÊfi / ·‰ÂÏÊ‹ ÙÔ˘ Ó·

ÎÏÂ›ÛÂÈ ÙÔÓ ̆ ÔÏÔÁÈÛÙ‹ ÙfiÙÂ ·˘Ùfi˜/·˘Ù‹...

AÔÊ·Û›˙ÂÈ ÏÔÈfiÓ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ ‹ÚÂÌ· ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. ¶ÚÔÙÂ›-

ÓÂÈ ÛÙÔÓ / ÛÙËÓ ·‰ÂÏÊfi / ‹ ÙÔ˘ Ó· ‚¿ÏÂÈ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ¿, ÒÛÙÂ Ó· ÌËÓ ·ÎÔ‡-

ÁÂÙ·È Ô ‹¯Ô˜ ÙÔ˘ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡ ‹ Û˘˙ËÙÔ‡Ó fiÏÔÈ ÌÂ ÙË ÌËÙ¤Ú·, ÒÛÙÂ Ó·

‚ÚÔ˘Ó ÌÈ· Ï‡ÛË ÎÙÏ.”

√Ù·Ó ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÙÂ ÙÔ ·È¯Ó›‰È, ‰ÔÎÈÌ¿ÛÙÂ Ó· ÙÔ Í·Ó··›ÍÂÙÂ:

·) AÏÏ¿˙ÔÓÙ·˜ ÚfiÏÔ˘˜, ÒÛÙÂ Ó· “ÂÚ¿ÛÂÙÂ” Ì¤Û· ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ·fi fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÚfiÏÔ˘˜. A˘Ùfi

ı· Û·˜ ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ó· Î·Ù·Ï¿‚ÂÙÂ Ò˜ ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È Ù· ¿ÏÏ· ÚfiÛˆ· ÛÂ Î¿ıÂ ÂÚ›ÛÙ·ÛË.

‚) TÚÔÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ Î·ıÂÓfi˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·:
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4400

√√ππ∫∫√√°°∂∂¡¡∂∂ππ∞∞∫∫√√
¶¶∂∂ƒƒππµµ∞∞§§§§√√¡¡

AÓ¿ÏÔÁ·, ı· ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ Î·È ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜.

AÊÔ‡ ·›ÍÂÙÂ ·˘Ù¿ Ù· ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿ ÛÂÓ¿ÚÈ· Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÙÂ ÂÎÂ›ÓÔ ÛÙÔ ÔÔ›Ô, Î·Ù¿ ÙË ÁÓÒÌË

Û·˜, ÔÈ “‹ÚˆÂ˜” ÌÂ ÙÈ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ ÙÔ˘˜ ·ÔÊÂ‡ÁÔ˘Ó ÙË Û‡ÁÎÚÔ˘ÛË.

¶·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙÂ ÛÙÔ˘˜ ̆ fiÏÔÈÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Û·˜ ÙÔ ·Ú¯ÈÎfi Î·È ÙÔ ÙÂÏÈÎfi ÛÂÓ¿ÚÈÔ. 

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ·Ó ı¤ÏÂÙÂ, ·Ó·ÊÂÚıÂ›ÙÂ ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ¤¯ÂÙÂ ̄ ¿ÛÂÈ ÙÔÓ  ¤ÏÂÁ¯Ô Î·È

Û˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÙÂ˜. ™ÎÂÊÙÂ›ÙÂ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ¤¯ÂÙÂ ÂÈ ÛÙÔÓ Â·˘Ùfi Û·˜: “...·Ó Â›¯· ÛÎÂÊÙÂ›

ÈÔ ÔÏ‡, ·˘Ùfi ‰Â ı· ÙÔ Â›¯· Î¿ÓÂÈ…” ‹ “… ·Ó ‰ÂÓ ÙÔ Â›¯· ÂÈ ·˘Ùfi Î·È Â›¯· ÂÈ Î¿ÙÈ

¿ÏÏÔ…”  ‹ “·Ó ‰ÂÓ  Â›¯· ̄ ¿ÛÂÈ ÙËÓ „˘¯Ú·ÈÌ›· ÌÔ˘ ÙfiÛÔ ÁÚ‹ÁÔÚ·…”.
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∞∞°°øø°°∏∏
ÀÀ°°∂∂ππ∞∞™™  ∫∫∞∞ππ
∫∫∞∞∆∆∞∞¡¡∞∞§§øø∆∆∏∏
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∏∏ÌÌ¤¤ÚÚ··::_______________________________ ∏∏ÌÌ¤¤ÚÚ··::_________________________________

¶Ú È̂Ófi: ______________________________ ________________________________________

_____________________________________ _______________________________________

_____________________________________ _______________________________________

¢ÂÎ·ÙÈ·Ófi: ___________________________ _______________________________________

_____________________________________ _______________________________________

_____________________________________ _______________________________________

°Â‡Ì·: _______________________________ _______________________________________

_____________________________________ _______________________________________

_____________________________________ _______________________________________

∞ÔÁÂ˘Ì·ÙÈÓfi: ________________________ _______________________________________

_____________________________________ _______________________________________

_____________________________________ _______________________________________

¢Â›ÓÔ:_______________________________ _______________________________________

_____________________________________ _______________________________________

_____________________________________ _______________________________________

1. ™ÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î· Ó· Î·Ù·ÁÚ¿„ÂÈ˜ ÙË ‰È·ÙÚÔÊ‹ ÛÔ˘ ÁÈ· ‰‡Ô
ËÌ¤ÚÂ˜.

4433

∞∞°°øø°°∏∏
ÀÀ°°∂∂ππ∞∞™™  ∫∫∞∞ππ
∫∫∞∞∆∆∞∞¡¡∞∞§§øø∆∆∏∏

¶¶ÚÚÔÔÛÛ¤¤¯̄ÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  
ÙÙËË  ‰‰ÈÈ··ÙÙÚÚÔÔÊÊ‹‹  ÌÌ··˜̃
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∞∞°°øø°°∏∏
ÀÀ°°∂∂ππ∞∞™™  ∫∫∞∞ππ
∫∫∞∞∆∆∞∞¡¡∞∞§§øø∆∆∏∏

4444

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ÌÂÙ·ÔÈËÌ¤Ó· Î·È Ù· Óˆ¿  ÚÔ˚fiÓÙ· Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ Û˘Ó‹ıˆ˜ Ë ‰È·ÙÚÔÊ‹ ÛÔ˘; 

¡¡ˆ̂¿¿

__________________________________
__________________________________

__________________________________

__________________________________

__________________________________

__________________________________
__________________________________

__________________________________

ªÂÙ·ÔÈËÌ¤Ó·

__________________________________
__________________________________

__________________________________

__________________________________

__________________________________

__________________________________
__________________________________

__________________________________

∆· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÙÚÒÌÂ

Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ÌÂÙ·ÔÈËÌ¤Ó· ÚÔ˚fiÓÙ·

∆· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÙÚÒÌÂ

Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ Óˆ¿ ÚÔ˚fiÓÙ·

∞™ ¢HMIOYP°H™OYME
OMA¢E™ ME TH BOH£EIA

TOY ¢A™KA§OY

™™ÙÙËË  ÛÛ˘̆ÓÓ¤¤¯̄ÂÂÈÈ··,,  ‰‰ÔÔ˘̆ÏÏÂÂ‡‡ÔÔÓÓÙÙ··˜̃  
ÛÛÂÂ  ÔÔÌÌ¿¿‰‰ÂÂ˜̃  ÎÎ··ÙÙ··ÁÁÚÚ¿¿ÊÊÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  

ÙÙ··  ÌÌÂÂÙÙ··ÔÔÈÈËËÌÌ¤¤ÓÓ··  ÎÎ··ÈÈ  ÙÙ··  ÓÓˆ̂¿¿
ÚÚÔÔ˚̊fifiÓÓÙÙ··  ÔÔ˘̆  ÎÎ··ÙÙ··ÓÓ··ÏÏÒÒÓÓÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  

ÎÎ··ÈÈ  ÛÛ˘̆ÁÁÎÎÚÚ››ÓÓÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÙÙÔÔ  ÂÂ››‰‰ÔÔ˜̃  
ÙÙËË˜̃  ‰‰ÈÈ··ÙÙÚÚÔÔÊÊ‹‹˜̃  ÌÌ··˜̃..

22..
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4455

∞∞°°øø°°∏∏
ÀÀ°°∂∂ππ∞∞™™  ∫∫∞∞ππ
∫∫∞∞∆∆∞∞¡¡∞∞§§øø∆∆∏∏

33.. ¶ÔÈ· ·fi Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ÚÔ˚fiÓÙ· Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙ· ÁÈ· ÙË ‰È·ÙÚÔÊ‹ Ì·˜ Î·È ÛÂ ÔÈ· Û˘¯ÓfiÙËÙ· Â‚‰ÔÌ·‰È·›·; 

››ÙÙÛÛ··

ÔÔÏÏ‡‡

ÏÏ››ÁÁÔÔ

ÎÎ··ııfifiÏÏÔÔ˘̆

∆È ÂÏ¤Á¯Ô˘ÌÂ °È·Ù›;

nn ∆ËÓ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË ÙÔ˘˜........................................................................................................

nn ∆Ë Û˘ÛÎÂ˘·Û›· ÙÔ˘˜ ........................................................................................................

nn ∆ËÓ ÔÈfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ ......................................................................................................................

nn ∆ËÓ ËÌÂÚÔÌËÓ›· Ï‹ÍË˜ ÙÔ˘˜ ......................................................................................................

nn ∆ËÓ ÙÈÌ‹ ÙÔ˘˜....................................................................................................................

nn ÕÏÏÔ (ÔÈÔ) ......................................................................................................................

..............................................................................................................................................

ÛÛ··ÏÏ¿¿ÙÙ··

ÔÔÏÏ‡‡

ÏÏ››ÁÁÔÔ

ÎÎ··ııfifiÏÏÔÔ˘̆

ÛÛÔÔÎÎÔÔÏÏ¿¿ÙÙ··

ÔÔÏÏ‡‡

ÏÏ››ÁÁÔÔ

ÎÎ··ııfifiÏÏÔÔ˘̆

ÁÁ¿¿ÏÏ··

ÔÔÏÏ‡‡

ÏÏ››ÁÁÔÔ

ÎÎ··ııfifiÏÏÔÔ˘̆

„„ˆ̂ÌÌ››

ÔÔÏÏ‡‡

ÏÏ››ÁÁÔÔ

ÎÎ··ııfifiÏÏÔÔ˘̆

ÔÔÚÚÙÙÔÔÎÎ¿¿ÏÏÈÈ··

ÔÔÏÏ‡‡

ÏÏ››ÁÁÔÔ

ÎÎ··ııfifiÏÏÔÔ˘̆

ÌÌ··ÎÎ··ÚÚfifiÓÓÈÈ··

ÔÔÏÏ‡‡

ÏÏ››ÁÁÔÔ

ÎÎ··ııfifiÏÏÔÔ˘̆

ÎÎÚÚ¤¤··˜̃

ÔÔÏÏ‡‡

ÏÏ››ÁÁÔÔ

ÎÎ··ııfifiÏÏÔÔ˘̆

„„¿¿ÚÚÈÈ

ÔÔÏÏ‡‡

ÏÏ››ÁÁÔÔ

ÎÎ··ııfifiÏÏÔÔ˘̆

fifiÛÛÚÚÈÈ··

ÔÔÏÏ‡‡

ÏÏ››ÁÁÔÔ

ÎÎ··ııfifiÏÏÔÔ˘̆

ÏÏ¿¿‰‰ÈÈ

ÔÔÏÏ‡‡

ÏÏ››ÁÁÔÔ

ÎÎ··ııfifiÏÏÔÔ˘̆

··ÁÁˆ̂ÙÙ¿¿

ÔÔÏÏ‡‡

ÏÏ››ÁÁÔÔ

ÎÎ··ııfifiÏÏÔÔ˘̆

4. ∂›ÛÙÂ ̆ Â‡ı˘ÓÔÈ ÁÈ· ÙË ‰È·ÙÚÔÊ‹ Î¿ÔÈ·˜ ÔÌ¿‰·˜ ·ÓıÚÒˆÓ, ÁÈ·
·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿˜ Û·˜ ‹ ÌÈ·˜ ÔÌ¿‰·˜ Ì·ıËÙÒÓ, Î·È ËÁ·›ÓÂÙÂ
ÁÈ· „ÒÓÈ·.

∞. ∆È ı· ÂÏ¤Á¯·ÙÂ; (ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÙÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi ÌÈ· ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜).

¢ÈÎ·ÈÔÏÔÁ‹ÛÙÂ ÙËÓ ·¿ÓÙËÛË Û·˜.
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∞∞°°øø°°∏∏
ÀÀ°°∂∂ππ∞∞™™  ∫∫∞∞ππ
∫∫∞∞∆∆∞∞¡¡∞∞§§øø∆∆∏∏

4466

BB.. ¶Ò˜ ı· ÂÏ¤Á¯·ÙÂ ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜;

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ƒˆÙ‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Û·˜ ÌÂ ÙÈ ÎÚÈÙ‹-
ÚÈ· ·ÁÔÚ¿˙Ô˘Ó Î·È ÙÈ ÂÏ¤Á¯Ô˘Ó ÛÙÈ˜
·ÁÔÚ¤˜ ÙÔ˘˜.

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

∂À∆ÀÃø™ 
¶√À ¶ƒ√™∂•∞ 

∆∏¡ ∏ª∂ƒ√ª∏¡π∞
§∏•∏™

5. ∏ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ Û·˜ ¤¯ÂÈ ÂËÚÂ·ÛÙÂ› ·fi ÙÔ ıfiÚ˘‚Ô Ô˘ Á›ÓÂÙ·È Î·Ù¿
Î·ÈÚÔ‡˜ ÁÈ· Ù· ÓÂÔÊ·Ó‹ (ÌÂÙ·ÏÏ·ÁÌ¤Ó·) ÚÔ˚fiÓÙ·; 

·. ¶ÔÏ‡

‚. §›ÁÔ

Á. ∫·ıfiÏÔ˘

¶Ò˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË;

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................
¶·›ÚÓÂÙÂ Î¿ÔÈ· Ì¤ÙÚ· ÚÔÊ‡Ï·ÍË˜;

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................
................................................................................................................
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4477

∞∞°°øø°°∏∏
ÀÀ°°∂∂ππ∞∞™™  ∫∫∞∞ππ
∫∫∞∞∆∆∞∞¡¡∞∞§§øø∆∆∏∏

™™˘̆˙̇ËËÙÙ‹‹ÛÛÙÙÂÂ  ÙÙÔÔ  ıı¤¤ÌÌ··  ÙÙÔÔ˘̆  ÂÂÏÏ¤¤ÁÁ¯̄ÔÔ˘̆  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÓÓÂÂÔÔÊÊ··ÓÓÒÒÓÓ  ÙÙÚÚÔÔÊÊ››ÌÌˆ̂ÓÓ  

ÌÌÂÂ  ÙÙËËÓÓ  ÔÔÌÌ¿¿‰‰··  ÛÛ··˜̃  ‹‹  ÌÌÂÂ  ÔÔÏÏfifiÎÎÏÏËËÚÚËË  ÙÙËËÓÓ  ÙÙ¿¿ÍÍËË  ÎÎ··ÈÈ  ÂÂÙÙÔÔÈÈÌÌ¿¿ÛÛÙÙÂÂ  ÌÌÈÈ··  ÂÂÈÈÛÛÙÙÔÔÏÏ‹‹    

ÚÚÔÔ˜̃  ÙÙÔÔ˘̆˜̃  ̆̆ ÂÂ˘̆ıı‡‡ÓÓÔÔ˘̆˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  ÂÂÏÏ¤¤ÁÁ¯̄ÔÔ˘̆  ÙÙÚÚÔÔÊÊ››ÌÌˆ̂ÓÓ..

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________
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∞∞°°øø°°∏∏
ÀÀ°°∂∂ππ∞∞™™  ∫∫∞∞ππ
∫∫∞∞∆∆∞∞¡¡∞∞§§øø∆∆∏∏

4488

¶¶··ÚÚ··‰‰ÔÔÛÛÈÈ··ÎÎ‹‹  ÂÂÏÏÏÏËËÓÓÈÈÎÎ‹‹
ÌÌÂÂÛÛÔÔÁÁÂÂÈÈ··ÎÎ‹‹  ‰‰ÈÈ··ÙÙÚÚÔÔÊÊ‹‹

MÂÛÔÁÂÈ·Î‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹

¢È·ÙËÚÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ ‰È·ÙÚÔÊÈÎ¤˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ ÙË˜ ·ÙÚ›‰·˜ Ì·˜

1. ŸÙ·Ó ·ÎÔ‡ÙÂ  ÙÔÓ fiÚÔ «ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹» ÙÈ Û·˜ ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙÔ ÓÔ˘; 

∞ÊÔ‡ ÂÓÙÔ›ÛÂÙÂ ÛÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ÎÂ›ÌÂÓÔ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ «µÏ¤ˆ ÙÔ ÛËÌÂÚÈÓfi ÎfiÛÌÔ», ÛÂ

ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜, ÛÂ  ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ ‹ Î·È ÛÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô (.¯. ÛÙÈ˜ ‰ÈÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ www.nut.uoa.gr ‹

http://health.in.gr/diaita ‹ http"//health.gourmet.gr)  Ù· ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹˜

‰È·ÙÚÔÊ‹˜, ÊÙÈ¿ÍÙÂ ¤Ó·Ó ›Ó·Î· ÌÂ Ù· ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚ· ·fi ·˘Ù¿.
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∞∞°°øø°°∏∏
ÀÀ°°∂∂ππ∞∞™™  ∫∫∞∞ππ
∫∫∞∞∆∆∞∞¡¡∞∞§§øø∆∆∏∏

¢ÂÓ ÌÔÚÒ Ó·

Î·Ù·Ï¿‚ˆ ÁÈ·Ù› Á›ÓÂ-

Ù·È ÙfiÛË Ê·Û·Ú›· ÁÈ·

ÙË ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹! 

∆È Â›Ó·È ·˘Ùfi Ô˘ 

ÙËÓ Î¿ÓÂÈ ÙfiÛÔ

‰È¿ÛËÌË;

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________

______________________

______________________

______________________

______________________

______________________

______________________
______________________
______________________

______________________

______________________

______________________

2. ∆È ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ··ÓÙ‹ÛÂÙÂ ÛÙÔ Ê›ÏÔ Û·˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ·ÔÚ›Â˜;

__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________

°È·Ù› Ï¤ÁÂÙ·È 
ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹; 
∆Ë ªÂÛfiÁÂÈÔ 

ÙÚÒÓÂ;

¢¢ÂÂ˘̆ÙÙ¤¤ÚÚ·· ∆Ú›ÙË ∆ÂÙ¿ÚÙË ¶¤ÌÙË ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ ™¿‚‚·ÙÔ ∫∫˘̆ÚÚÈÈ··ÎÎ‹‹

3. ∞ÊÔ‡ Û˘ÓÂÚÁ·ÛÙÂ›ÙÂ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Û·˜  ÁÈ· Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÙÂ ÙÔ Â‚‰ÔÌ·‰È·›Ô ÚfiÁÚ·ÌÌ·

ÙË˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜ Û·˜ ÛÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î·, Ó· ̄ ÚˆÌ·Ù›ÛÂÙÂ ÌÂ Ú¿ÛÈÓÔ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›·

ÙË˜ ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜ Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ.

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÙÂ fiÛÔ “Ú¿ÛÈÓË” (ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹ ) Â›Ó·È Ë ‰È·ÙÚÔÊ‹ Û·˜.
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∞∞°°øø°°∏∏
ÀÀ°°∂∂ππ∞∞™™  ∫∫∞∞ππ
∫∫∞∞∆∆∞∞¡¡∞∞§§øø∆∆∏∏

5500

4. ¢ÈÔÚÁ·ÓÒÛÙÂ ÙËÓ «HÌ¤Ú· ÙË˜ MÂÛÔÁÂÈ·Î‹˜ ¢È·ÙÚÔÊ‹˜” ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô.

∞. √Ú›ÛÙÂ ÌÈ· ËÌ¤Ú· Ô˘ ı· ÙËÓ ÔÓÔÌ¿ÛÂÙÂ “∏Ì¤Ú· ÙË˜ ªÂÛÔÁÂÈ·Î‹˜ ¢È·ÙÚÔÊ‹˜” Î·È ÔÚÁ·ÓÒ-

ÛÙÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜. ªËÓ ÍÂ¯¿ÛÂÙÂ Ó· ÂÓËÌÂÚÒÛÂÙÂ Î·È ÙÔ˘˜ ˘fiÏÔÈÔ˘˜

Ì·ıËÙ¤˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Û·˜ (·Ó ı¤ÏÂÙÂ Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó). 

µ. ∞ÊÔ‡ ÂÓÙÔ›ÛÂÙÂ Ù· ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜, Ó· Ù· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÙÂ ‚Ú›-

ÛÎÔÓÙ·˜ ÚˆÙfiÙ˘Ô˘˜ ÙÚfiÔ˘˜.

4 ™˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÙÂ Ù· ̆ ÏÈÎ¿ ÙË˜ ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜, Ê¤ÚÙÂ Ù· Î·È ÂÎı¤ÛÙÂ Ù· ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô.

4 ∆Ô Û˘ÓÙ·ÁÔÏfiÁÈÔ ÙË˜ Ù¿ÍË˜ Û·˜. ™˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÙÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Û˘ÓÙ·Á¤˜ Î·È ÊÙÈ¿ÍÙÂ ¤Ó· Û˘ÓÙ·ÁÔ-

ÏfiÁÈÔ ÛÙË Ù¿ÍË Û·˜ Ô˘ ı· ÙÔ ¿ÚÔ˘Ó fiÏÔÈ ÔÈ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Û·˜.

4 ∂ÙÔÈÌ¿ÛÙÂ ¤Ó· Ê˘ÏÏ¿‰ÈÔ ‹ ÌÈ· ·Ê›Û· ÌÂ Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜ ÁÈ· ÙË ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹ ÙÔ ÔÔ›Ô,

ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ı· ÌÔÈÚ¿ÛÂÙÂ ÛÙ· ˘fiÏÔÈ· ·È‰È¿ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Û·˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿

Û·˜, ·Ó ı¤ÏÂÙÂ.

4∂ÙÔÈÌ¿ÛÙÂ ¤Ó· ÎˆÌÈÎfi ıÂ·ÙÚÈÎfi ‰ÚÒÌÂÓÔ ÌÂ ÚˆÙ·ÁˆÓÈÛÙ¤˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô˘ ÙÚ¤ÊÔÓÙ·È

Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹ ÎÔ˘˙›Ó· Î·È ¿ÏÏÔ˘˜ Ô˘ ÙËÓ ·ÁÓÔÔ‡Ó Î·È ÚÔÙÈÌÔ‡Ó ‰È·ÊÔÚÂÙÈ-

ÎÔ‡ Â›‰Ô˘˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹ (.¯. ÁÚ‹ÁÔÚÔ Ê·ÁËÙfi ÎÙÏ.).

4 ºÙÈ¿ÍÙÂ ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ Û·˜ Û˘Óı¤ÛÂÈ˜ ÌÂ ̆ ÏÈÎ¿ ·fi ÙË “ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹”. ªÈ·

Ù¤ÙÔÈ· È‰¤· ·ÔÙÂÏÂ› Ë ·Ú·Î¿Ùˆ Û‡ÓıÂÛË.

3TETR_AGOGHYGEIAS  5-12-01 14:48  ™ÂÏ›‰· 50



4 ™˘ÏÏ¤ÍÙÂ Û˘ÓÙ·Á¤˜ Î·È Ì·ÁÂÈÚ¤„ÙÂ ÙÈ˜! ƒˆÙÒÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜, ÙË ÁÈ·ÁÈ¿ ‹ fiÔÈÔ ¿ÏÏÔ Úfi-

ÛˆÔ ı¤ÏÂÙÂ, ‚ÚÂ›ÙÂ Û˘ÓÙ·Á¤˜ ÙË˜ “¶·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ªÂÛÔÁÂÈ·Î‹˜ ¢È·ÙÚÔÊ‹˜”.

∆ËÓ ËÌ¤Ú· ÙË˜ «ªÂÛÔÁÂÈ·Î‹˜ ¢È·ÙÚÔÊ‹˜»,  ·ÊÔ‡ ÂÙÔÈÌ¿ÛÂÙÂ Ê·ÁËÙ¿ Î·È ÁÏ˘Î¿, ¿ÓÙ· ÌÂ

ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ, Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÙÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ «ÌÂÛÔÁÂÈ·Î¤˜» ÓÔÛÙÈÌÈ¤˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È

‰ÔÎÈÌ¿ÛÙÂ ÙË ÁÂ‡ÛË ÙÔ˘˜ Ì·˙› ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜, ÙÔ˘˜ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Û·˜.

(ªË ‰ÈÛÙ¿ÛÂÙÂ Ó· ‰ÒÛÂÙÂ ÙË Û˘ÓÙ·Á‹ Û·˜, ·Ó Û·˜ ÙË ̇ ËÙ‹ÛÔ˘Ó).

4 ™˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÙÂ ·ÚÔÈÌ›Â˜ ÁÈ· ÙË ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹. ∞ÊÔ‡ ‚ÚÂ›ÙÂ ·ÚÔÈÌ›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÂ

Î¿ÔÈ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· (.¯. ÂÏ·ÈfiÏ·‰Ô) ÙË˜ ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜, Ó· ÙÈ˜ ·-

ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Û·˜.

4 ∏ ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹ Î·È Ù· ª.ª.∂. ∂ÙÔÈÌ¿ÛÙÂ ÌÈ· ÂÎÔÌ‹ ÁÈ· ÙÔ ÙÔÈÎfi Ú·‰ÈfiÊˆÓÔ ‹

ÙËÓ ÙËÏÂfiÚ·ÛË Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹, ÂÈÏ¤ÁÔÓÙ·˜ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÂÎÂ›Ó· Ô˘ ı·

ÚÔÛÂÏÎ‡ÛÔ˘Ó Î·È ı· ‰È·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙˆÓ ·ÎÚÔ·ÙÒÓ Î·È ÙˆÓ ÙËÏÂıÂ·ÙÒÓ.  

5511

∞∞°°øø°°∏∏
ÀÀ°°∂∂ππ∞∞™™  ∫∫∞∞ππ
∫∫∞∞∆∆∞∞¡¡∞∞§§øø∆∆∏∏
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1.  ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ Î·È Î·Ù·ÁÚ¿„ÂÙÂ ÔÈÂ˜ ‰È·ÊËÌ›ÛÂÈ˜ ·È¯ÓÈ‰ÈÒÓ ‹
¿ÏÏˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ Í¤ÚÂÙÂ.

∞∞°°øø°°∏∏
ÀÀ°°∂∂ππ∞∞™™  ∫∫∞∞ππ
∫∫∞∞∆∆∞∞¡¡∞∞§§øø∆∆∏∏

5522

¶¶ÚÚÔÔÛÛÙÙ··ÛÛ››··  ÙÙÔÔ˘̆  ÌÌÈÈÎÎÚÚÔÔ‡‡
ÎÎ··ÙÙ··ÓÓ··ÏÏˆ̂ÙÙ‹‹

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÙÂ Î¿ÔÈÔ ·fi Ù· ·Ú·¿Óˆ ÚÔ˚fiÓÙ· Î·È Ó· ÙÔ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÙÂ

ÛÙËÓ Ù¿ÍË, (ÌÂ ‰Ú·Ì·ÙÔÔ›ËÛË ‹ ¿ÏÏÔ ÙÚfiÔ), ÌË ÏÂÎÙÈÎfi, ·Ê‹ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ Ó· Ì·-

ÓÙ¤„Ô˘Ó ÔÈÔ ÚÔ˚fiÓ Â›Ó·È.

...√Ãπ À¶∂ƒµ√§∂™!

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................
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∞∞°°øø°°∏∏
ÀÀ°°∂∂ππ∞∞™™  ∫∫∞∞ππ
∫∫∞∞∆∆∞∞¡¡∞∞§§øø∆∆∏∏

2. ∂ÚÂ˘Ó‹ÛÙÂ ÔÈ· ·fi Ù· ·È¯Ó›‰È· Û·˜  ·ÔÎÙ‹Û·ÙÂ ÂËÚÂ·ÛÌ¤ÓÔÈ ·fi
Î¿ÔÈ· ‰È·Ê‹ÌÈÛË Î·È ÔÈ· fi¯È.

ªÂ ÙËÓ ÂÈÚÚÔ‹ ÙË˜ ‰È·Ê‹ÌÈÛË˜ 

·fiÎÙËÛ·

∞ÓÂËÚ¤·ÛÙÔ˜/Ë ·fi ‰È·Ê‹ÌÈÛË 

·fiÎÙËÛ·

3. ™ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ Û·˜ Ó· Î·Ù·ÁÚ¿„ÂÙÂ Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÌÂ Ù· ÔÔ›· ·ÁÔÚ¿˙ÂÙÂ ·È¯Ó›‰È· (.¯.

Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ˜  ÌÂ ÁÔÓÂ›˜, ÌÂ Ê›ÏÔ˘˜, ‰È·ı¤ÛÈÌ· ̄ Ú‹Ì·Ù·, ‰È·ÊËÌÈÛÙÈÎ¿ ÌËÓ‡Ì·Ù· ÎÙÏ.).

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ·ÎfiÌË fiÛÂ˜ ÊÔÚ¤˜ Û˘Ó¤ÂÛÂ  Ë ÂÈı˘Ì›· Û·˜ ÁÈ· ¤Ó· ‰ÒÚÔ ÌÂ ÙÔ ‰ÒÚÔ Ô˘ ÙÂ-

ÏÈÎ¿ ‹Ú·ÙÂ. £ÂˆÚÂ›ÙÂ fiÙÈ ÔÈ ÌÂÁ¿ÏÔÈ ¤¯Ô˘Ó Ù· ›‰È· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÂÈÏÔÁ‹˜ ‰ÒÚˆÓ ÌÂ Ù· ·È‰È¿;

¶ÔÈ· ÛÙÔÈ¯Â›· Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÂÎÂ›ÓÔÈ ̆ fi„Ë ÙÔ˘˜;

______________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________

™˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ·Ú·¿Óˆ ›Ó·ÎÂ˜ ÙÈ Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ‚Á¿˙ÂÙÂ;
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∞∞°°øø°°∏∏
ÀÀ°°∂∂ππ∞∞™™  ∫∫∞∞ππ
∫∫∞∞∆∆∞∞¡¡∞∞§§øø∆∆∏∏

5544

4. 

£YMH£EITE ¶O™E™ ºOPE™ 

A°OPA™ATE KATI ¶OY, MO§I™ 

TO XPH™IMO¶OIH™ATE, XA§A™E. 

™YZHTH™TE ¶APOMOIE™ ¶EPI¶Tø™EI™

ME TOY™ ™YMMA£HTE™ ™A™. ¶ø™

ANTI¢PA™ATE E™EI™  KAI OI °ONEI™ 

™A™ ™’ AYTE™ 

TI™ ¶EPI¶Tø™EI™;

5.  ™‡ÌÊˆÓ·  ÌÂ Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Î·È ÙÈ˜ ̆ Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ Î·Ù·Ó·ÏˆÙÒÓ  Ô˘ ‰È·‚¿Û·ÙÂ ÛÙÔ Û¯Â-

ÙÈÎfi ÎÂ›ÌÂÓÔ ·fi ÙÔ  ‚È‚Ï›Ô «µÏ¤ˆ ÙÔ ÛËÌÂÚÈÓfi ÎfiÛÌÔ», ÙÈ ÛÎ¤ÊÙÂÛÙÂ Ó· Î¿ÓÂÙÂ ÛÂ ÂÚ›Ùˆ-

ÛË  Ô˘ ÙÔ ÚÔ˚fiÓ Ô˘ ·ÁÔÚ¿Û·ÙÂ ‰ÂÓ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÙÈ˜ ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜;

____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________

7. ∂ÙÔÈÌ¿ÛÙÂ ¤Ó· Ê˘ÏÏ¿‰ÈÔ (‹ ÌÈ· ·Ê›Û·) ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô ı·  Î·Ù·ÙÔ›˙ÂÙÂ ÙÔ˘˜ ·Ó·ÁÓÒÛÙÂ˜ ÁÈ·

Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Î·È ÙÈ˜ ̆ Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ Î·Ù·Ó·ÏˆÙÒÓ Î·ıÒ˜ Î·È ÁÈ· ÙÈ˜ ̆ ËÚÂÛ›Â˜ ÛÙÈ˜

ÔÔ›Â˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·Â˘ı˘ÓıÂ› Î¿ÔÈÔ˜ ÁÈ· ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È ‚Ô‹ıÂÈ·.  

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, Ó· ÙÔ ÌÔÈÚ¿ÛÂÙÂ ÛÙ· ·È‰È¿ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Û·˜ Î·È ÛÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Û·˜.

6. ∞ÊÔ‡ ̄ ˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜, Ó· ÂÙÔÈÌ¿ÛÂÙÂ ¤Ó· ÌÈÎÚfi ıÂ·ÙÚÈÎfi ‰ÚÒÌÂÓÔ ÌÂ ı¤Ì·  ÙÈ˜

·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ Ë ·ÁÔÚ¿ Î¿ÔÈÔ˘ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜ (.¯. ÂÓfi˜ Ô‰‹Ï·ÙÔ˘), ÙÔ

ÔÔ›Ô ‹Ù·Ó ÂÏ·ÙÙˆÌ·ÙÈÎfi ‹ ̄ ¿Ï·ÛÂ ·Ì¤Ûˆ˜.  ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙÂ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Û·˜  ÙÈ˜

ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ,  ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÓËÌÂÚÒÛÂÙÂ Î·È ÙÔ˘˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ˘˜

Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Û·˜ ÁÈ· Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Î·È ÙÈ˜ ̆ Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ Î·Ù·Ó·ÏˆÙÒÓ.
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77++11  ÔÔ‰‰ËËÁÁ››ÂÂ˜̃  ÁÁÈÈ··  ÙÙËËÓÓ  ··ÁÁÔÔÚÚ¿¿  ··ÈÈ¯̄ÓÓÈÈ‰‰ÈÈÒÒÓÓ

,
¡¡··  ‰‰ÈÈ··‚‚¿¿˙̇ÂÂÈÈ˜̃  ÚÚÔÔÛÛÂÂÎÎÙÙÈÈÎÎ¿¿ ÙÈ˜ ÚÔÂÈ‰ÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜
ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÊ‡Ï·ÍË Î·È ÙË ̄ Ú‹ÛË ÙÔ˘ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡.

,
¡¡··  ÚÚÔÔÙÙÈÈÌÌ¿¿˜̃  ··ÈÈ¯̄ÓÓ››‰‰ÈÈ··  ÌÌÂÂ  ÙÙÔÔ  ÛÛ‹‹ÌÌ··  ∂∂UU((CCEE)),,  Ô˘ ÈÛÙÔÔÈÂ›
fiÙÈ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘˜ ¤¯Ô˘Ó ÙËÚËıÂ› ÔÈ ··Ú·›ÙËÙÂ˜
ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙÔ˘ ̄ Ú‹ÛÙË.

,
¡¡··  ÚÚÔÔÙÙÈÈÌÌ¿¿˜̃ ··ÈÈ¯̄ÓÓ››‰‰ÈÈ··  ··fifi  ÊÊ˘̆ÛÛÈÈÎÎ¿¿  ̆̆ ÏÏÈÈÎÎ¿¿,, ¯ˆÚ›˜ ÙÔÍÈÎ¿
¯ÚÒÌ·Ù· ‹ ¿ÏÏÂ˜ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ Ô˘Û›Â˜.

,
¡¡··  ÚÚÔÔÙÙÈÈÌÌ¿¿˜̃ ··ÈÈ¯̄ÓÓ››‰‰ÈÈ··  ÔÔ˘̆  ÌÌÔÔÚÚÂÂ››  ÓÓ··  ÂÂÈÈ‰‰ÈÈÔÔÚÚııˆ̂ııÔÔ‡‡ÓÓ
Â‡ÎÔÏ·, fiÙ·Ó ̄ ·Ï¿ÛÔ˘Ó.

,
ªªËËÓÓ  ··ÚÚ··ÛÛ‡‡ÚÚÂÂÛÛ··ÈÈ  ··fifi  ÏÏÔÔ‡‡ÛÛÈÈÂÂ˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ÔÔÏÏ‡‡¯̄ÚÚˆ̂ÌÌÂÂ˜̃
ÛÛ˘̆ÛÛÎÎÂÂ˘̆··ÛÛ››ÂÂ˜̃..  ™˘¯Ó¿ ÎÚ‡‚Ô˘Ó “ÛÎÔ˘›‰È·”..  ¢¢ÈÈ¿¿ÏÏÂÂÁÁÂÂ
··ÈÈ¯̄ÓÓ››‰‰ÈÈ··  ÔÔ˘̆  ıı··  ÛÛÂÂ  ‰‰ÈÈ··ÛÛÎÎÂÂ‰‰¿¿˙̇ÔÔ˘̆ÓÓ,,  ··ÏÏÏÏ¿¿  ÎÎ··ÈÈ  ıı··  ÛÛÔÔ˘̆
ÌÌ··ıı··››ÓÓÔÔ˘̆ÓÓ  ÎÎ¿¿ÙÙÈÈ  ÎÎ··ÈÈÓÓÔÔ‡‡ÚÚÈÈÔÔ.

,
ªËÓ ÍÂ¯Ó¿˜ ÓÓ··  ̇̇ ËËÙÙ¿¿˜̃  ÂÂÁÁÁÁ‡‡ËËÛÛËË,, fiÙ·Ó ·ÁÔÚ¿˙ÂÈ˜ ¤Ó· ·ÎÚÈ‚fi
·È¯Ó›‰È.

,
ªªËËÓÓ  ··ÚÚ··ÛÛ‡‡ÚÚÂÂÛÛ··ÈÈ  ··fifi  ÙÙÈÈ˜̃  ‰‰ÈÈ··ÊÊËËÌÌ››ÛÛÂÂÈÈ˜̃. ™˘¯Ó¿ ·˘Ùfi Ô˘
‚Ï¤ÂÈ˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ·fi ·˘Ùfi Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿
·ÁÔÚ¿˙ÂÈ˜.

,
ªª¿¿ııÂÂ,,  ÚÚÈÈÓÓ  ÙÙËËÓÓ  ··ÁÁÔÔÚÚ¿¿  ÂÂÓÓfifi˜̃  ··ÈÈ¯̄ÓÓÈÈ‰‰ÈÈÔÔ‡‡,,  fifiˆ̂˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ÎÎ¿¿ııÂÂ
¿¿ÏÏÏÏÔÔ˘̆  ÚÚÔÔ˚̊fifiÓÓÙÙÔÔ˜̃,,  ÓÓ··  ÚÚˆ̂ÙÙ¿¿˜̃,,  ÓÓ··  ÂÂÚÚÂÂ˘̆ÓÓ¿¿˜̃,,  ÓÓ··  ̇̇ ËËÙÙ¿¿˜̃  
ÙÙËË  ÁÁÓÓÒÒÌÌËË  ¿¿ÏÏÏÏˆ̂ÓÓ,,  ÒÒÛÛÙÙÂÂ  ÓÓ··  ÂÂ››ÛÛ··ÈÈ  ÛÛ››ÁÁÔÔ˘̆ÚÚÔÔ˜̃  ÁÁÈÈ’’  ··˘̆ÙÙfifi  ÔÔ˘̆
··ÁÁÔÔÚÚ¿¿˙̇ÂÂÈÈ˜̃..

5555

∞∞°°øø°°∏∏
ÀÀ°°∂∂ππ∞∞™™  ∫∫∞∞ππ
∫∫∞∞∆∆∞∞¡¡∞∞§§øø∆∆∏∏
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∞∞°°øø°°∏∏
ÀÀ°°∂∂ππ∞∞™™  ∫∫∞∞ππ
∫∫∞∞∆∆∞∞¡¡∞∞§§øø∆∆∏∏

5566

8. ¡· ÂÙÔÈÌ¿ÛÂÙÂ ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ ÙËÏÂÔÙÈÎ‹ ‹ Ú·‰ÈÔÊˆÓÈÎ‹ ÂÎÔÌ‹ (.¯. ¤Ó·  ıÂ·ÙÚÈÎfi

‰ÚÒÌÂÓÔ) ÌÂ ı¤Ì· : “7+1 Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÁÔÚ¿ ·È¯ÓÈ‰ÈÒÓ”.

™ÙËÓ ÂÎÔÌ‹ ÌÔÚÂ› Î¿ÔÈÔ˜ Ó· Î¿ÓÂÈ ¤Ó· “ÚÂÔÚÙ¿˙” ÚˆÙÒÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘ Â¿Ó

·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Î·ÓÂ›˜ Ó· ÚˆÙ‹ÛÂÈ: 

∂∂§§EE°°XXEETTEE  AANN  TTAA  ¶¶AAIIXXNNII¢¢IIAA
¶OY ¶AIPNETE EINAI A¶O ºY™IKA 
Y§IKA XøPI™ TO•IKA XPøMATA 

ãH A§§E™ E¶IKIN¢YNE™ 
OY™IE™;

∑HTATE EE°°°°YYHH™™HH,,  

OTAN A°OPAZETE 

ENA AKPIBO  ¶AIXNI¢I;
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ªª√√ƒƒºº∂∂™™
∂∂¶¶ππ∫∫√√ππ¡¡øø¡¡ππ∞∞™™

ªª..ªª..∂∂..
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§fiÁÔ˜ ∂›‰Ô˜ ÏfiÁÔ˘

“ªÂÛ¿Ó˘¯Ù·. ™ÙÔÓ Ô˘Ú·Ófi ÙÔÓ ‹Û˘¯Ô,

ÙÔ ‚·ı˘ÛÎÔÙÂÈÓfi, ı·ÌÔÛ‚‹ÓÔ˘Ó 

‰ÂÈÏ¿, ·¯ÓfiÊˆÙ· Ù· ·ÛÙ¤ÚÈ· 

Û’¿ÂÈÚÔ˘˜ Ì·ÁÂ˘ÙÈÎÔ‡˜ Û˘Ó‰˘·ÛÌÔ‡˜, 

·Ì¤ÙÚËÙÂ˜ ÂÍˆÙÈÎ¤˜, ·Ú·Ì˘ı¤ÓÈÂ˜

˙ˆÁÚ·ÊÈ¤˜. ∞ÛÙ¤ÚÈ· ÔÏÏ¿. 

ª˘ÚÈ¿‰Â˜ ·ÛÙ¤ÚÈ·.º·Ó·Ú¿ÎÈ· 

¯Ú˘Û·ÊÈ¿  Ô˘, ÌÂ ÙÈ˜ ÙÔÛÔ‰Ô‡ÏÈÎÂ˜ 

Ï¿Ì„ÂÈ˜, ̇ ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘Ó ÛÙ· ÌÂÓÂÍ¤ÓÈ· 
‚ÂÏÔ‡‰· Á·Ï¤ÚÂ˜, ÁÈÚÏ¿ÓÙÂ˜, 
¿ÙÈ·,  Î¿ÛÙÚ· Î·È ıÂÚÈ¿ ·Ú¿ÍÂÓ·…”

∫·ÏËÌ¤Ú· °ÈÒÚÁÔ.

-∫·ÏËÌ¤Ú·! ¶¿ÌÂ;

-ŒÙÔÈÌÔ˜ Â›Û·È;

-¡·È! ¶·›ÚÓˆ ÙËÓ ÙÛ¿ÓÙ· ÌÔ˘ 

Î·È Ê‡Á·ÌÂ!

-ŒÎ·ÓÂ˜ ÙÈ˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜;

-∂! ™Â ÌÂÚÈÎ¤˜ ¤¯ˆ ·ÎfiÌË ·ÔÚ›Â˜, 
·ÏÏ¿ ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÙÈ˜ ¤Î·Ó·.

-∂Û‡;

-∫È ÂÁÒ Î¿ˆ˜ ¤ÙÛÈ.

5599

ªª√√ƒƒºº∂∂™™
∂∂¶¶ππ∫∫√√ππ¡¡øø¡¡ππ∞∞™™

ªª..ªª..∂∂..

ªÂ Ï¤ÍÂÈ˜ ÌÈÏÒ, 
ÌÂ Ï¤ÍÂÈ˜ ÁÚ¿Êˆ...

ÔÈ Ï¤ÍÂÈ˜ Â›Ó·È Ô ÎfiÛÌÔ˜ ÌÔ˘

1. ªÔÚÂ›˜ Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÂÈ˜ ÔÈÔ Â›‰Ô˜ ÏfiÁÔ˘ ÎÚ‡‚ÂÙ·È ÛÙ· ·Ú·Î¿Ùˆ ÎÂ›ÌÂÓ·; ∂›Ó·È

ÏÔÁÔÙÂ¯ÓÈÎfi˜-Â˙ÔÁÚ·ÊÈÎfi˜, ÔÈËÙÈÎfi˜, ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ·ÊÈÎfi˜, Î·ıËÌÂÚÈÓfi˜ ‹ Î¿ÙÈ ¿ÏÏÔ;
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6600

ªª√√ƒƒºº∂∂™™
∂∂¶¶ππ∫∫√√¡¡øø¡¡ππ∞∞™™

ªª..ªª..∂∂..

§fiÁÔ˜ ∂›‰Ô˜ ÏfiÁÔ˘

§Â˘Îfi ¶¿Û¯· ÛÙË ª·ÎÂ‰ÔÓ›· 
ÃÚÈÛÙÔ˘ÁÂÓÓÈ¿ÙÈÎÔ ¶¿Û¯· ¤Î·Ó·Ó fiÛÔÈ ‚Ú¤ıËÎ·Ó ÛÙ· ÔÚÂÈÓ¿ ÙË˜ 
¢˘ÙÈÎ‹˜ ª·ÎÂ‰ÔÓ›·˜. ∆Ô ̄ ÈfiÓÈ, Ô˘ Ô ÎfiÛÌÔ˜ ÛÙËÓ ·ÙÚ›‰· Ì·˜ 
ÙÔ Û˘Ó‰˘¿˙ÂÈ ÌÂ ÙËÓ ¤ÏÂ˘ÛË ÙˆÓ ÃÚÈÛÙÔ˘Á¤ÓÓˆÓ Î·È ÙË˜ ¶ÚˆÙÔ¯ÚÔÓÈ¿˜, 
Ê¤ÙÔ˜ ¤ÂÛÂ ¿ÊıÔÓÔ, ÛÙËÓ ¿ÏÏË ÌÂÁ¿ÏË ÁÈÔÚÙ‹ ÙË˜ ÃÚÈÛÙÈ·ÓÔÛ‡ÓË˜, 
È‰›ˆ˜ ÛÙÔ ¡ÔÌfi ºÏÒÚÈÓ·˜. ŒÙÛÈ Â›Ó·È ÔÏÏÔ› ·˘ÙÔ› Ô˘ ÛÔ‡‚ÏÈÛ·Ó 
ÙÔÓ Ô‚ÂÏ›· Ì¤Û· ÛÂ ÏÂ˘Îfi ÙÔ›Ô Î·È, ÌÂ ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›·, ¤·ÈÍ·Ó 
Î·È Ï›ÁÔ ̄ ÈÔÓÔfiÏÂÌÔ.

“…ÃÙ˘¿ÙÂ ÙÔ˘˜ ÎÚfiÎÔ˘˜ ÙˆÓ ·˘ÁÒÓ ÌÂ ÙË ̇ ¿¯·ÚË. ªfiÏÈ˜ ÙÔ ÌÂ›ÁÌ· Â›Ó·È 
¤ÙÔÈÌÔ ÚÔÛı¤ÙÂÙÂ ÎÔÚÓ ÊÏ¿Ô˘Ú Î·È Î·ÙfiÈÓ ̄ ˘Ìfi ÏÂÌÔÓÈÔ‡. µ¿˙ÂÙÂ 
ÙÔ ÌÂ›ÁÌ· Ó· ‰¤ÛÂÈ ÛÙË ÊˆÙÈ¿ ÛÂ ÌÂÓ Ì·Ú›. ªfiÏÈ˜ ¿ÚÂÈ ‚Ú¿ÛË, 
ÚÔÛı¤ÙÂÙÂ Ù· ·ÛÚ¿‰È· ̄ Ù˘ËÌ¤Ó· ÛÂ ÔÏ‡ ÛÊÈ¯Ù‹ Ì·Ú¤ÁÎ·…

∂›ÙÂ ‚Ú·‰È¿˙ÂÈ
∂›ÙÂ Ê¤ÁÁÂÈ
ª¤ÓÂÈ ÏÂ˘Îfi
∆Ô ÁÈ·ÛÂÌ›

2. Œ¯ÂÈ˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ ‰È·ÊÔÚ¤˜ Î·È ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ ÁÚ·Ùfi Î·È ÛÙÔÓ ÚÔÊÔÚÈÎfi

ÏfiÁÔ; ¶ÔÈÂ˜;

¢È·ÊÔÚ¤˜

____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

√ÌÔÈfiÙËÙÂ˜

____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________
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6611

ªª√√ƒƒºº∂∂™™
∂∂¶¶ππ∫∫√√ππ¡¡øø¡¡ππ∞∞™™

ªª..ªª..∂∂..

™∆√ 
∫∞§√!...

¶∂∆∞ 
ª√¡√ ™√À!...

∏™ÀÃ∞™∞, 
∂¶π∆∂§√À™, 
∞¶√ ∂™∂¡∞!

4. ¶·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜... ∞ÊÔ‡ ̄ ˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜, Ó·

Û˘ÓÂÓÓÔËıÂ›ÙÂ ÒÛÙÂ ÙÔ Î¿ıÂ Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ Û·˜  Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ÙÔ

ÎÂÓÙÚÈÎfi ‰ÂÏÙ›Ô ÂÈ‰‹ÛÂˆÓ  ·fi ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi Î·Ó¿ÏÈ  (ÙÔ ¤Ó· Î·Ù¿ ÚÔÙ›ÌËÛË Ó·

Â›Ó·È ÎÚ·ÙÈÎfi). ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÂÙÂ ÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î· Î·È Ó·

Î¿ÓÂÙÂ Û˘ÁÎÚ›ÛÂÈ˜.

3. ªÂ ¤Ó· ‚È‚Ï›Ô ÂÙ¿ˆ.
ŒÓ· ÁÓˆÛÙfi Î·È ·Á·ËÌ¤-

ÓÔ Û‡ÓıËÌ· ÙË˜ ÂÔ¯‹˜

Ì·˜ ÈÛ¯˘Ú›˙ÂÙ·È ˆ˜ “ªÂ

¤Ó· ‚È‚Ï›Ô ÂÙ¿ˆ”. ¶·-

ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË

Û·˜ ÙÔ ‚È‚Ï›Ô Ô˘ ·Á·¿-

ÙÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ. (∞ÊËÁË-

ıÂ›ÙÂ ÂÚÈÏËÙÈÎ¿ ÙÔ Â-

ÚÈÂ¯fiÌÂÓfi ÙÔ˘, ‰È·‚¿ÛÙÂ

·ÔÛ¿ÛÌ·Ù·, Â›ÙÂ Ò˜

ÓÈÒÛ·ÙÂ, fiÙ·Ó ‰È·‚¿Û·ÙÂ

ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô Î¿ÙÈ Ô˘ Û·˜

ÂÓÙ˘ˆÛ›·ÛÂ ÎÙÏ.).

4TETR_MORFES_EPIKOINONIAS  5-12-01 16:48  ™ÂÏ›‰· 61



6622

ªª√√ƒƒºº∂∂™™
∂∂¶¶ππ∫∫√√¡¡øø¡¡ππ∞∞™™

ªª..ªª..∂∂..

™¯fiÏÈ·

∫·Ó¿ÏÈ: ∂›‰ËÛË 1Ë 

flÚ· ‰ÂÏÙ›Ô˘: ∂›‰ËÛË 2Ë 

¢È¿ÚÎÂÈ· ‰ÂÏÙ›Ô˘ ∂›‰ËÛË 3Ë

∞ÚÈıÌfi˜ ‰È·ÊËÌ›ÛÂˆÓ ∂›‰ËÛË 4Ë

∂›‰ËÛË 5Ë

∂›‰ËÛË 6Ë

™¯fiÏÈ·

∫·Ó¿ÏÈ: ∂›‰ËÛË 1Ë 

flÚ· ‰ÂÏÙ›Ô˘: ∂›‰ËÛË 2Ë 

¢È¿ÚÎÂÈ· ‰ÂÏÙ›Ô˘ ∂›‰ËÛË 3Ë

∞ÚÈıÌfi˜ ‰È·ÊËÌ›ÛÂˆÓ ∂›‰ËÛË 4Ë

∂›‰ËÛË 5Ë

∂›‰ËÛË 6Ë

™¯fiÏÈ·

∫·Ó¿ÏÈ: ∂›‰ËÛË 1Ë 

flÚ· ‰ÂÏÙ›Ô˘: ∂›‰ËÛË 2Ë 

¢È¿ÚÎÂÈ· ‰ÂÏÙ›Ô˘ ∂›‰ËÛË 3Ë

∞ÚÈıÌfi˜ ‰È·ÊËÌ›ÛÂˆÓ ∂›‰ËÛË 4Ë

∂›‰ËÛË 5Ë

∂›‰ËÛË 6Ë
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4 ™˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·˜  ÙÔ˘˜ ›Ó·ÎÂ˜ ÙË˜  ÔÌ¿‰·˜  Û·˜, ÙÈ  Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ‚Á¿˙ÂÙÂ; ∂›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈ-

Î¤˜ fiÏÂ˜ ÔÈ ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜; Œ¯Ô˘Ó ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ; ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛˆÛÙ¿; ¶ÔÈÂ˜ ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜ ÂÈÏ¤-

ÁÔ˘Ó Ù· Î·Ó¿ÏÈ· Ó· ÚÔ‚¿ÏÏÔ˘Ó ÚÒÙÂ˜; ªÂ ÔÈÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÚÔÛ·ıÔ‡Ó Ó· ‰È·ÙËÚ‹-

ÛÔ˘Ó ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙˆÓ ÙËÏÂıÂ·ÙÒÓ;

__________________________________

__________________________________

__________________________________

__________________________________

__________________________________

__________________________________

__________________________________

__________________________________

__________________________________

__________________________________

__________________________________

__________________________________

__________________________________

__________________________________

__________________________________

__________________________________

__________________________________

__________________________________

__________________________________

__________________________________

__________________________________

6633

ªª√√ƒƒºº∂∂™™
∂∂¶¶ππ∫∫√√ππ¡¡øø¡¡ππ∞∞™™

ªª..ªª..∂∂..
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6644

ªª√√ƒƒºº∂∂™™
∂∂¶¶ππ∫∫√√¡¡øø¡¡ππ∞∞™™

ªª..ªª..∂∂..

5. µÚÂ˜, ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÛÔ˘ ¤Ó· ı¤Ì· ÙË˜ ÂÈÎ·ÈÚfiÙËÙ·˜ fiˆ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È

ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜. ¡· Û˘ÁÎÚ›ÓÂÙÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÙÔ

ı¤Ì· ÛÂ Î¿ıÂ ÂÊËÌÂÚ›‰·1.

∂º∏ª∂ƒπ¢∞ 1) ........................................ 2) ............................................................

∆π∆§√™ ........................................................................................................................

™ÂÏ›‰· Ô˘ ........................................................................................................................

‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÙÔ ........................................................................................................................

ı¤Ì· ........................................................................................................................

ÃÒÚÔ˜ Ô˘ ........................................................................................................................

‰È·Ù›ıÂÙ·È ........................................................................................................................

(ÛÂÏ›‰Â˜ - ........................................................................................................................

ÛÙ‹ÏÂ˜ Î.¿.) ........................................................................................................................

√ÌÔÈfiÙËÙÂ˜ ........................................................................................................................

ÛÙËÓ ........................................................................................................................

·ÚÔ˘Û›·ÛË ........................................................................................................................

¢È·ÊÔÚ¤˜ ........................................................................................................................

·fi ÙÈ˜ ........................................................................................................................

¿ÏÏÂ˜ ........................................................................................................................

ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜ ........................................................................................................................

¶fiÛ· Î·È ........................................................................................................................

ÔÈ· ÛËÌÂ›· ........................................................................................................................

Â›Ó·È ÂÚÈÙÙ¿ ........................................................................................................................

Î·È ̄ ˆÚ›˜ ........................................................................................................................

ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ........................................................................................................................

£¤Ì·: ......................................................................................................

1 ∂˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ ÙËÓ Î. ∂. ªÂÓ¤ÎÔ˘ ÁÈ· ÙË Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÛÙË Û˘ÁÁÚ·Ê‹ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜.
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6655

ªª√√ƒƒºº∂∂™™
∂∂¶¶ππ∫∫√√ππ¡¡øø¡¡ππ∞∞™™

ªª..ªª..∂∂..

∂º∏ª∂ƒπ¢∞ 3) ........................................ 4) ............................................................

∆π∆§√™ ........................................................................................................................

™ÂÏ›‰· Ô˘ ........................................................................................................................

‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÙÔ ........................................................................................................................

ı¤Ì· ........................................................................................................................

ÃÒÚÔ˜  Ô˘ ........................................................................................................................

‰È·Ù›ıÂÙ·È ........................................................................................................................

(ÛÂÏ›‰Â˜ - ........................................................................................................................

ÛÙ‹ÏÂ˜ Î.¿.) ........................................................................................................................

√ÌÔÈfiÙËÙÂ˜ ........................................................................................................................

ÛÙËÓ ........................................................................................................................

·ÚÔ˘Û›·ÛË ........................................................................................................................

¢È·ÊÔÚ¤˜ ........................................................................................................................

·fi ÙÈ˜ ........................................................................................................................

¿ÏÏÂ˜ ........................................................................................................................

ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜ ........................................................................................................................

¶fiÛ· Î·È ........................................................................................................................

ÔÈ· ÛËÌÂ›· ........................................................................................................................

Â›Ó·È ÂÚÈÙÙ¿ ........................................................................................................................

Î·È ̄ ˆÚ›˜ ........................................................................................................................

ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ........................................................................................................................

ÁÈ· Û¤Ó· ........................................................................................................................

£¤Ì·: ......................................................................................................
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6666

ªª√√ƒƒºº∂∂™™
∂∂¶¶ππ∫∫√√¡¡øø¡¡ππ∞∞™™

ªª..ªª..∂∂..

AÔÛ¿ÛÌ·Ù· ·fi ÏÔÁÔÙÂ¯ÓÈÎ¿ ‚È‚Ï›·

____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________

∞ÔÛ¿ÛÌ·Ù· ·fi ÙÔÓ ËÌÂÚ‹ÛÈÔ Ù‡Ô

____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________

6. ªÔÚÂ›˜ Ó· ‚ÚÂÈ˜  Î·È Ó· ÁÚ¿„ÂÈ˜ ÌÈÎÚ¿ ·ÔÛ¿ÛÌ·Ù· ·fi ÏÔÁÔÙÂ¯ÓÈÎ¿ ‚È‚Ï›· Î·È ·fi ÙÔÓ

ËÌÂÚ‹ÛÈÔ Ù‡Ô;

-
¶ÔÈÂ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÂÓÙÔ›˙ÂÈ˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜;

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................
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ªª√√ƒƒºº∂∂™™
∂∂¶¶ππ∫∫√√ππ¡¡øø¡¡ππ∞∞™™

ªª..ªª..∂∂..

∂ÊËÌÂÚ›‰·

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

¶ÂÚÈÔ‰ÈÎfi

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

7. ∂ÈÏ¤ÍÙÂ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· Û·˜ ÌÈ· ÂÊËÌÂÚ›‰· Î·È ¤Ó· ÂÚÈÔ‰ÈÎfi. •ÂÊ˘ÏÏ›˙ÔÓÙ¿˜ Ù·, ÂÓÙÔ›ÛÙÂ

Ù· Â›‰Ë ÙˆÓ ÂÈ‰‹ÛÂˆÓ  Î·È ÙˆÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó. ∆È Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ‚Á¿˙ÂÙÂ;

8. ™Â ·ÚÎÂÙÔ‡˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ·Ú¤-

ÛÂÈ Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂ-

ÛË ÌÔ˘ÛÈÎÒÓ ÎÔÌÌ·ÙÈÒÓ ·fi ÙÔ

Ú·‰ÈfiÊˆÓÔ ‹ ÙÔ ÛÙÂÚÂÔÊˆÓÈÎfi

ÙÔ˘˜  Û˘ÁÎÚfiÙËÌ·. ∫¿ÔÈÔÈ ¿ÏÏÔÈ

ÚÔÙÈÌÔ‡Ó Ó· ·ÔÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙË

ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ‚Ï¤ÔÓÙ·˜, Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ·,

Î·È ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ Î·ÏÏÈÙ¤¯ÓË ÛÙËÓ

ÙËÏÂfiÚ·ÛË. ŸÏÔÈ ¤¯Ô˘ÌÂ ÂÌÂÈÚ›·

Î·È ·fi ÙÔ˘˜ ‰‡Ô ·˘ÙÔ‡˜ ÙÚfi-

Ô˘˜. ™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÔÈÔÓ ·fi ÙÔ˘˜

‰‡Ô ÙÚfiÔ˘˜ ÚÔÙÈÌ¿ÂÈ Ô Î·ı¤Ó·˜

Î·È ÁÈ· ÔÈ· ı¤Ì·Ù·.
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ªª√√ƒƒºº∂∂™™
∂∂¶¶ππ∫∫√√¡¡øø¡¡ππ∞∞™™

ªª..ªª..∂∂..

9. ™˘ÌÊˆÓ‹ÛÙÂ ÌÈ· ËÌ¤Ú· (.¯. ∫˘ÚÈ·Î‹) Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÙÂ fiÏÔÈ (ÔÈ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜,

Î·È Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜, Ô Î·ı¤Ó·˜ ·fi ÙÔ Û›ÙÈ ÙÔ˘) ÙËÓ ›‰È· ÂÎÔÌ‹, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ¤Ó·

·È‰ÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·. ¶ÚÔÙÂ›ÓÂÙÂ ÛÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Û·˜ Ó· ÙÔ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó Ì·˙›

Û·˜, ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Î·È Û˘˙ËÙ‹ÛÙÂ Ù· ıÂÙÈÎ¿ Î·È Ù· ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·

Ô˘ ÂÓÙÔ›Û·ÙÂ Û’ ·˘Ùfi. AÎfiÌË, ·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· Î¿ÔÈ· ÙËÏÂÔÙÈÎ‹ ÛÂÈÚ¿, ÂÓÒ ÙËÓ

·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ›ÙÂ, Î¿ÓÙÂ ̆ Ôı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÙˆÓ ÚˆÙ·ÁˆÓÈÛÙÒÓ, ÙËÓ

ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ÏÔÎ‹˜ Î·È ‰ÒÛÙÂ ÙÔ ‰ÈÎfi Û·˜ Ù¤ÏÔ˜.

¶ÚÔÁÚ·ÌÌ·Ù›ÛÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÌÈ· Û˘˙‹ÙËÛË Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ·,

ÂÎÊÚ¿˙ÔÓÙ·˜  ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎ‹ Û·˜ ¿Ô„Ë, ÙË ÁÓÒÌË ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ Û·˜ Î·È ·ÎÔ‡ÁÔÓÙ·˜

ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÙˆÓ ̆ ÔÏÔ›ˆÓ.
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1. °Ú¿„Â Á‡Úˆ ·fi ÙË Ï¤ÍË ÙËÏÂfiÚ·ÛË ÙÈ ÛËÌ·›ÓÂÈ ·˘Ù‹ ÁÈ· Û¤Ó·.°Ú¿„Â ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜

Ô˘ ÛÔ˘  ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÙÔ ÓÔ˘,  fiÙ·Ó ÏÂ˜ ÙË Ï¤ÍË ·˘Ù‹.

6699

ªª√√ƒƒºº∂∂™™
∂∂¶¶ππ∫∫√√ππ¡¡øø¡¡ππ∞∞™™

ªª..ªª..∂∂..

∆∏§∂√ƒ∞™∏

ª.ª.∂. Î·È ÎÔÈÓˆÓ›· 

∞ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ ÙËÓ ›‰È· ‰È·‰ÈÎ·Û›·, ÚˆÙÒÓÙ·˜ ÙÚ›·

·ÎfiÌË ¿ÙÔÌ· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ËÏÈÎÈÒÓ, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·

ÙË Ì·Ì¿ ÛÔ˘, ÙÔÓ ·Ô‡ ÛÔ˘ Î·È ¤Ó· ÓÂ·Úfi ¿ÙÔÌÔ.

°Ú¿„Â Û’ ¤Ó· Ê‡ÏÏÔ ̄ ·ÚÙ› ÙË Ï¤ÍË ÙËÏÂfiÚ·ÛË ÛÙÔ

Î¤ÓÙÚÔ Î·È ̇ ‹ÙËÛ¤ ÙÔ˘˜ Ó· ÛÔ˘ ÁÚ¿„Ô˘Ó ÙÈ ÛËÌ·›ÓÂÈ

ÁÈ’·˘ÙÔ‡˜ Ë Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË Ï¤ÍË.

∫Ô›Ù·ÍÂ ÙÔ ‰ÈÏ·Ófi ÛÎ›ÙÛÔ.

∆È Ó· ÙË˜ Ï¤ÂÈ ¿Ú·ÁÂ; ........................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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ªª√√ƒƒºº∂∂™™
∂∂¶¶ππ∫∫√√¡¡øø¡¡ππ∞∞™™

ªª..ªª..∂∂..

∞fi ÙË Û‡ÁÎÚÈÛË Ô˘ Î¿ÓÂÈ˜ ÙÈ Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ‚Á¿˙ÂÈ˜;

∏ ÙËÏÂfiÚ·ÛË Â›Ó·È ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÌÂÁ¿ÏÔ˘˜ ............................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

ÁÈ· ÙÔ˘˜ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘˜ ......................................................................................................................

............................................................................................................................................................

........................................................................................................

......................................................................................................

....................................................................................................

..................................................................................................

..............................................................................................

............................................................................................

ÁÈ· Ù· ÓÂ·Ú¿ ¿ÙÔÌ· ........................................................

....................................................................................

..................................................................................

..............................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

2. Y¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÈÁÌ¤˜ Ô˘ ÓÈÒıÂÙÂ Ó· Û·˜ «‚ÔÌ-

‚·Ú‰›˙ÂÈ» Ë ÙËÏÂfiÚ·ÛË;

ªÂ ÔÈ· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·; ∞ÊÔ‡ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÙÂ

Ù· ··Ú·›ÙËÙ· ÛÙÔÈ¯Â›·, ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ‰·-

ÛÎ¿ÏÔ˘ Û·˜, Ó· ÔÚÁ·ÓÒÛÂÙÂ ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ Û¯ÂÙÈÎ‹

Û˘˙‹ÙËÛË ÛÙËÓ Ù¿ÍË Û·˜.
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ªª√√ƒƒºº∂∂™™
∂∂¶¶ππ∫∫√√ππ¡¡øø¡¡ππ∞∞™™

ªª..ªª..∂∂..

3.1  ™ÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î·  Ó· Î·Ù·ÁÚ¿„ÂÈ˜ Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Ô˘ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ›˜ 

Î·ıËÌÂÚÈÓ¿  ÛÙËÓ ÙËÏÂfiÚ·ÛË Î·È ÔÈ· Â›Ó·È Ë ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ Î·ıÂÓfi˜.

∂∂ÎÎÔÔÌÌ‹‹    ¢¢ÈÈ¿¿ÚÚÎÎÂÂÈÈ·· ∂∂ÎÎÔÔÌÌ‹‹    ¢¢ÈÈ¿¿ÚÚÎÎÂÂÈÈ··

¢Â˘Ù¤Ú· __________________________________________________

________________________________________________________________

∆Ú›ÙË ____________________________________________

________________________________________________________

∆ÂÙ¿ÚÙË ____________________________________________

________________________________________________________

¶¤ÌÙË ____________________________________________

________________________________________________________

¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ ____________________________________________

________________________________________________________

™¿‚‚·ÙÔ ____________________________________________

____________________________________________

________________________________________________________

∫˘ÚÈ·Î‹ __________________________________________________

____________________________________________

________________________________________________________

3. ∏ ÙËÏÂfiÚ·ÛË ÛÙË ̇ ˆ‹ ÛÔ˘
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3.3 ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ‰Ô˘ÏÂ‡ÔÓÙ·˜ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜, ÚÔÛ¿ıË-

ÛÂ Ó· Û˘ÁÎÚ›ÓÂÈ˜ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ÂÛ‡ Î·Ù¤ÁÚ·„Â˜ ÌÂ

Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ Î·Ù¤ÁÚ·„·Ó ÔÈ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÛÔ˘. 

∆ÂÏÈÎ¿ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÂÈ˜ ÔÏ‡ ¯ÚfiÓÔ ·fi ÙË ˙ˆ‹

ÛÔ˘ ÌÚÔÛÙ¿ ÛÙËÓ ÙËÏÂfiÚ·ÛË; £· ÌÔÚÔ‡ÛÂ˜

Ó· ÛÎÂÊÙÂ›˜ ÌÈ· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ÂÓ·Û¯fiÏËÛË ·ÓÙ›

Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ›˜ ÙËÏÂfiÚ·ÛË;

4. ¶ÔÈÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ÂÎÔÌ¤˜ Ô˘ ·Ú·ÎÔÏÔ˘-

ıÂ›˜ ÛÔ˘ ·Ú¤ÛÔ˘Ó ÔÏ‡ Î·È ÔÈÂ˜ ÏÈÁfiÙÂÚÔ;

ªÔ˘ ·Ú¤ÛÔ˘Ó ÔÏ‡ 

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

......................................................................

ªÔ˘ ·Ú¤ÛÔ˘Ó ·ÚÎÂÙ¿ 

......................................................................

......................................................................

......................................................................

......................................................................

7722

ªª√√ƒƒºº∂∂™™
∂∂¶¶ππ∫∫√√¡¡øø¡¡ππ∞∞™™

ªª..ªª..∂∂..

∏Ì¤Ú· flÚÂ˜ ¶ÂÚ›Ô‰Ô˜ ËÌ¤Ú·˜ (Úˆ›, ÌÂÛËÌ¤ÚÈ ÎÙÏ.)

¢Â˘Ù¤Ú·....................................................................................................................................

∆Ú›ÙË ........................................................................................................................................

∆ÂÙ¿ÚÙË ....................................................................................................................................

¶¤ÌÙË ....................................................................................................................................

¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ ..............................................................................................................................

™¿‚‚·ÙÔ ..................................................................................................................................

∫˘ÚÈ·Î‹ ....................................................................................................................................

™‡ÓÔÏÔ ̂ ÚÒÓ ..........................................................................................................................

3.2 ¶fiÛÂ˜ Î·È ÔÈÂ˜ ÒÚÂ˜ ÙËÓ ËÌ¤Ú· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ›˜ ÙËÏÂfiÚ·ÛË;
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ªÔ˘ ·Ú¤ÛÔ˘Ó ÏÈÁfiÙÂÚÔ 

..........................................................................................................

.......................................................................................................

...................................................................................................

.............................................................................................
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ªª√√ƒƒºº∂∂™™
∂∂¶¶ππ∫∫√√ππ¡¡øø¡¡ππ∞∞™™

ªª..ªª..∂∂..

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

5. ¶ÔÈÂ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Û·˜

ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ›ÙÂ; ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ

ÛÂ ÌÈÎÚ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ Î·È ÂÈÏ¤ÍÙÂ ÌÈ· ·Á·ËÌ¤ÓË

Û·˜ ÂÎÔÌ‹. ∞Ó Â›¯·ÙÂ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ·-

Ú¤Ì‚ÂÙÂ ÛÙÔ˘˜ ˘Â‡ı˘ÓÔ˘˜ ÙÔ˘ ÙËÏÂÔÙÈÎÔ‡

ÛÙ·ıÌÔ‡ Î·È Ó· ÂËÚÂ¿ÛÂÙÂ ÙÈ˜ ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜

Ô˘ Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó ÙÔ Â›‰Ô˜, ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ, Î·È

ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÂÎÔÌ‹˜, ÔÈ· ÛÙÔÈ-

¯Â›· ı· ÂÈı˘ÌÔ‡Û·ÙÂ Ó· ·Ú·ÌÂ›ÓÔ˘Ó, Ó·

‰È·ÊÔÚÔÔÈËıÔ‡Ó ‹ Ó· Î·Ù·ÚÁËıÔ‡Ó. ™˘˙Ë-

Ù‹ÛÙÂ Ù· ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· Î·È ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙÂ ÛÙÈ˜

˘fiÏÔÈÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Û·˜.
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ªª√√ƒƒºº∂∂™™
∂∂¶¶ππ∫∫√√¡¡øø¡¡ππ∞∞™™

ªª..ªª..∂∂..

6. ¶·È‰ÈÎ¿ ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿

™˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ·È‰ÈÎ¿ ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿. ¢Â›ÙÂ ÙË ıÂÌ·ÙÔÏÔÁ›· ÙÔ˘˜ Î·È ÚÔÛ¤ÍÙÂ ÙËÓ

ÂÈÎÔÓÔÁÚ¿ÊËÛ‹ ÙÔ˘˜. ™¯ÔÏÈ¿ÛÙÂ Ù· ı¤Ì·Ù· Ô˘ ıÂˆÚÂ›ÙÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·.

AÓ  ‹Û·ÛÙÂ  ÂÛÂ›˜ ÔÈ ̆ Â‡ı˘ÓÔÈ ÁÈ· ÙË Û‡ÓÙ·ÍË ÂÓfi˜ ·È‰ÈÎÔ‡ ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡, ÔÈ· ı· ‹Ù·Ó Ù·

ı¤Ì·Ù· Ô˘ ı· Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿Ó·ÙÂ Û’ ·˘Ùfi Î·È ÁÈ· ÔÈÔ ÏfiÁÔ;

TÈ ı· Ï¤Á·ÙÂ Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÙÂ ÙÔ ‰ÈÎfi Û·˜  ÂÚÈÔ‰ÈÎfi ÛÙËÓ Ù¿ÍË; 

N· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜, Ó· ÁÚ¿„ÂÙÂ ÎÂ›ÌÂÓ·, Ó· Ù· Ï·ÈÛÈÒÛÂÙÂ ÌÂ ̇ ˆÁÚ·ÊÈ¤˜

‰ÈÎ¤˜ Û·˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÂÈÎfiÓÂ˜. £· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÊ·Û›ÛÂÙÂ ÙÔ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ Î·ıÂÓfi˜: ·Ú¯ÈÛ˘ÓÙ¿-

ÎÙË˜, Û˘ÓÙ¿ÎÙÂ˜, ̆ Â‡ı˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÂÈÎÔÓÔÁÚ¿ÊËÛË, ̆ Â‡ı˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÊˆÙÔÁÚ·Ê›·, ÁÈ· ÙË

‰ÈfiÚıˆÛË ÙˆÓ ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ÎÙÏ.
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∞∞¡¡££ƒƒøø¶¶√√™™,,
∫∫√√ππ¡¡øø¡¡ππ∞∞  
∫∫∞∞ππ  ¶¶∞∞°°∫∫√√--

™™ªªππ√√¶¶√√ππ∏∏™™∏∏
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∞∞¡¡££ƒƒøø¶¶√√™™,,
∫∫√√ππ¡¡øø¡¡ππ∞∞  
∫∫∞∞ππ  ¶¶∞∞°°∫∫√√--

™™ªªππ√√¶¶√√ππ∏∏™™∏∏

∆· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· 
ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡

§Eø  NA °PAæOYME

O§E™  TI™ “∫∞§∏ª∂ƒ∂™”

MAZI KAI  NA ºTIA•OYME  

ENA OMOPºO 

¶π¡∞∫∞.

ª¶OPOYME 
NA BPOYME 

™TO “¢IA¢IKTYO” 
◊ KAI ™TO 

TOYPI™TIKO  °PAºEIO 
¶OY EXOYME 
E¢ø KONTA...

ª¶OPOYME 
NA BPOYME KAI 

ºøTO°PAºIE™ A¶O
¶O§§E™  ¶EPIOXE™ 

TOY KO™MOY KAI  NA
TI™  KO§§H™OYME

¶ANø.

•EPETE ¶OY 
M¶OPOYME 
NA BPOYME 
ºøTO°PA-

ºIE™;

√
£EIO™ MOY

EXEI KANEI ¶O§§A 
TA•I¢IA KAI EXEI  

™Y°KENTPø™EI  ¶O§§E™ 
∞¡∞ª¡∏™∆π∫∂™ 
∫∞ƒ∆∂™. £A TI™

ZHTH™ø.

1..  ¶Â˜ ““ÎÎ··ÏÏËËÌÌ¤¤ÚÚ··”” ÛÂ fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ Í¤ÓÂ˜ ÁÏÒÛÛÂ˜. (∑ËÙ‹ÛÙÂ ·fi ÙÔ ‰¿ÛÎ·ÏÔ ÙË˜

Í¤ÓË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Ó· Û·˜ ‚ÔËı‹ÛÂÈ).

∞Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÛÔ˘ ·È‰È¿ ·fi ¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜, Ì¿ıÂ Ò˜ Ï¤ÓÂ ÂÎÂ› ÙË Ï¤ÍË “Î·ÏË-

Ì¤Ú·”.

∫∫··ÏÏËËÌÌ¤¤ÚÚ··!! ÛÛÙÙËËÓÓ    ÂÂÏÏÏÏËËÓÓÈÈÎÎ‹‹  ÁÁÏÏÒÒÛÛÛÛ··
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
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7788

∞∞¡¡££ƒƒøø¶¶√√™™,,
∫∫√√ππ¡¡øø¡¡ππ∞∞  
∫∫∞∞ππ  ¶¶∞∞°°∫∫√√--

™™ªªππ√√¶¶√√ππ∏∏™™∏∏

2. ¡· Î¿ÓÂÙÂ ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ ¤ÚÂ˘Ó· Î·È Ó· ‚ÚÂ›ÙÂ ÔÌ·‰ÈÎ¿ ·È¯Ó›‰È· ·fi fiÏÔ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ. ¡· Ù· ·›ÍÂÙÂ

ÌÂ ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ Û·˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô.

3. ∑ËÙ‹ÛÙÂ ·fi Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Î·È  Ê›ÏÔ˘˜ ·fi ¿ÏÏÂ˜ ̄ ÒÚÂ˜ Ó· Û·˜ ÙÚ·ÁÔ˘‰‹ÛÔ˘Ó ‰ÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ÙÚ·-

ÁÔ‡‰È·, Â›ÙÂ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ÙË˜ ̄ ÒÚ·˜ ÙÔ˘˜ Â›ÙÂ ¿ÏÏ· Ô˘ Û˘ÓËı›˙Ô˘Ó Ó· Ï¤ÓÂ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÂ-

ÙÂ›Ô˘˜ (.¯. ÁÂÓ¤ıÏÈ·).

4. ™ÙË ™‡Ì‚·ÛË ÁÈ· Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ (ı· ÙËÓ ‚ÚÂÈ˜ ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙË˜ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ Î·È ¶ÔÏÈ-

ÙÈÎ‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜ ÙË˜ ™∆’ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡) ‰È·ÎËÚ‡ÛÛÂÙ·È fiÙÈ fiÏ· Ù· ·È‰È¿ ¤¯Ô˘Ó ›Û· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·. πÛ¯‡-

ÂÈ, fiÌˆ˜, ·˘Ùfi ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·;

ñ ∆È ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ¤¯ÂÙÂ ÁÈ· ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ̇ ˆ‹˜ ¿ÏÏˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ;

ñ ¡· ÂÚÂ˘Ó‹ÛÂÙÂ Î·È Ó· ‚ÚÂ›ÙÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·Ù·ÛÙÚ·-

ÙËÁÔ‡ÓÙ·È.

ñ  ¶ÔÈÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· Î¿ÓÂÈ Î¿ÙÈ ÁÈ’ ·˘Ù¿ Ù· ·È‰È¿; 

ñ °ÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜ Ô˘ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ Ù¤ÙÔÈ· ı¤Ì·Ù·; (UNESCO, ACTION AID Î.Ï.). ∆È

ı· Ï¤Á·ÙÂ Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÂÙÂ Ì·˙› ÙÔ˘˜ ÁÈ· Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÛÙÔÈ¯Â›·;
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7799

∞∞¡¡££ƒƒøø¶¶√√™™,,
∫∫√√ππ¡¡øø¡¡ππ∞∞  
∫∫∞∞ππ  ¶¶∞∞°°∫∫√√--

™™ªªππ√√¶¶√√ππ∏∏™™∏∏

ÃÃEEIIMMøøNNAA™™::

AANNOOII••HH::

∫∫AA§§OOKKAAIIPPII::

ºº££IINNOO¶¶øøPPOO::

¶·Ú¿‰ÔÛË Î·È
¶·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË

1. ¢ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÙÂ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ Ì¤Û· ÛÙËÓ Ù¿ÍË  Î·È ·Ó·˙ËÙ‹ÛÙÂ ¤ıÈÌ· ÁÈ· ÙËÓ Î¿ıÂ ÂÔ¯‹.

™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÂ›ÙÂ ËÏÈÎÈˆÌ¤Ó· ¿ÙÔÌ· Ô˘ Èı·ÓfiÙ·Ù· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û·˜ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó.

................................................

................................................

................................................

................................................

................................................

................................................

................................................

................................................

................................................

................................................

................................................

................................................
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2. ∞Ó·˙ËÙ‹ÛÙÂ ÛÙÔÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ÛÔ˘ ÂÚ›Á˘ÚÔ ·ÚÔÈÌ›Â˜ ‹ Ì‡ıÔ˘˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì‹ÓÂ˜ ‹ ÙÈ˜
ÂÔ¯¤˜. ÿÛˆ˜ ÔÈ ·Ô‡‰Â˜ Î·È ÔÈ ÁÈ·ÁÈ¿‰Â˜ Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û·˜ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ. ¢Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÙÔ ‰ÈÎfi Û·˜ ËÌÂÚÔÏfiÁÈÔ, ÌÂ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛ·ÙÂ, ÂÌÏÔ˘Ù›-
˙ÔÓÙ¿˜ ÙÔ ÌÂ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È ̇ ˆÁÚ·ÊÈ¤˜. TÔ ËÌÂÚÔÏfiÁÈfi Û·˜ Î¿ıÂ Ì‹Ó· ı· ·Ó·ÓÂÒÓÂÙ·È.

3. ™Î¤„Ô˘ Î¿ÔÈ· ¤ıÈÌ· Ô˘ ¤¯ÂÈ˜ ‚ÈÒÛÂÈ. £˘Ì‹ÛÔ˘ ÌÂ ÔÈÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ¤¯ÂÈ˜ ̇ ‹ÛÂÈ Î¿ÔÈÔ Û˘-
ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ¤ıÈÌÔ Î·È ÛÂ ÔÈÔ ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎfi ¯ÒÚÔ. ¶ÔÈ·  Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÛÔ˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È,
fiÙ·Ó ı˘Ì¿Û·È ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›·;

8800

∞∞¡¡££ƒƒøø¶¶√√™™,,
∫∫√√ππ¡¡øø¡¡ππ∞∞  
∫∫∞∞ππ  ¶¶∞∞°°∫∫√√--

™™ªªππ√√¶¶√√ππ∏∏™™∏∏

ŒıÈÌÔ °ÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹ ™˘Ó·›ÛıËÌ·

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

4. ¶ÚÔÛ¿ıËÛÂ Ó· ı˘ÌËıÂ›˜ ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÔ˘ ÛÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· Î·È
ÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛË ‰‡Ô Âı›ÌˆÓ Ô˘ Ù· ıÂˆÚÂ›˜ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿. °Ú¿„Â Ï›Á· ÏfiÁÈ· ÁÈ· ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹
ÛÔ˘ ·˘Ù‹.

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

5. ∆∆ÔÔ  ıı¤¤··ÙÙÚÚÔÔ  ÛÛÎÎÈÈÒÒÓÓ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ Ï·˚Î‹ ·Ú¿‰ÔÛË. ¶ÔÏÏ¤˜ ·fi ÙÈ˜ ÈÛÙÔÚ›Â˜
ÙÙÔÔ˘̆  ∫∫··ÚÚ··ÁÁÎÎÈÈfifi˙̇ËË  Â›Ó·È ·Ú·ÏÏ·Á¤˜ ÛÂ ·˘ıÂÓÙÈÎ¤˜ Ï·˚Î¤˜ ‰ÈËÁ‹ÛÂÈ˜. 

Œ¯ÂÈ˜ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ı¤·ÙÚÔ ÛÎÈÒÓ;

•Â¯ˆÚ›˙ÂÈ˜ Î¿ÔÈ· ·fi ÙÈ˜ ÈÛÙÔÚ›Â˜; 

¶·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÛÔ˘ (ÏfiÁÔ˜, ·ÓÙÔÌ›Ì·, Û¯¤‰ÈÔ Î.Ï..) ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›·.

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________
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8811

∞∞¡¡££ƒƒøø¶¶√√™™,,
∫∫√√ππ¡¡øø¡¡ππ∞∞  
∫∫∞∞ππ  ¶¶∞∞°°∫∫√√--

™™ªªππ√√¶¶√√ππ∏∏™™∏∏

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________
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8822

∞∞¡¡££ƒƒøø¶¶√√™™,,
∫∫√√ππ¡¡øø¡¡ππ∞∞  
∫∫∞∞ππ  ¶¶∞∞°°∫∫√√--

™™ªªππ√√¶¶√√ππ∏∏™™∏∏

5. ¶¶··ÚÚ¿¿‰‰ÔÔÛÛËË Î·È ¶¶··ÁÁÎÎÔÔÛÛÌÌÈÈÔÔÔÔ››ËËÛÛËË::  ¢‡Ô ¤ÓÓÔÈÂ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÔÏÏ¿ ¤¯ÂÙÂ ÏËÚÔÊÔÚËıÂ› ·fi

ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÙÔ˘ Î. ªÂÚ·ÎÏ‹ ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô “µÏ¤ˆ ÙÔ ÛËÌÂÚÈÓfi ÎfiÛÌÔ”. ÿÛˆ˜ fiÌˆ˜ ¤¯ÂÙÂ ·ÎÔ‡ÛÂÈ

Û¯ÂÙÈÎ¿ Î·È ·fi ¿ÏÏÂ˜ ËÁ¤˜. ™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÙÔ ·Ó ı¤ÏÂÙÂ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Û·˜ Î·È ÛËÌÂÈÒÛÙÂ Ï¤-

ÍÂÈ˜-ÊÚ¿ÛÂÈ˜ Ô˘,  Î·Ù¿ ÙË ÁÓÒÌË Û·˜,  Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜.

¶·Ú¿‰ÔÛË

____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________

¶·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË

____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________

6. ™ÙÔÓ √√‰‰˘̆ÛÛÛÛ¤¤··  ∂∂ÏÏ‡‡ÙÙËË ¿ÚÂÛÂ È‰È·›ÙÂÚ· Ó· Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÈ Ù· ÔÈ‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘ ÌÂ ÂÂÈÈÎÎ··ÛÛÙÙÈÈÎÎ¤¤˜̃  ÛÛ˘̆ÓÓıı¤¤--

ÛÛÂÂÈÈ˜̃,,  Î˘Ú›ˆ˜ ÎÔÏ¿˙. ¶·Ú·ÙËÚ‹ÛÙÂ ‰‡Ô  Ù¤ÙÔÈÂ˜ Û˘Óı¤ÛÂÈ˜  ÙÔ˘ ∂Ï‡ÙË Ô˘ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ÈÔ Î¿Ùˆ:
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8833

∞∞¡¡££ƒƒøø¶¶√√™™,,
∫∫√√ππ¡¡øø¡¡ππ∞∞  
∫∫∞∞ππ  ¶¶∞∞°°∫∫√√--

™™ªªππ√√¶¶√√ππ∏∏™™∏∏

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ·Ó·˙ËÙ‹ÛÙÂ ÛÂ ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜, ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿, ‰È·‰›ÎÙ˘Ô ‹ ·ÏÏÔ‡,

ÛÙÔÈ¯Â›· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË Ï·˚Î‹ ·Ú¿‰ÔÛË Î·È ÙËÓ ·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË. ¢ËÌÈ-

Ô˘ÚÁ‹ÛÙÂ ‰‡Ô Û˘Óı¤ÛÂÈ˜ (ÎÔÏ¿˙) Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘

‚Ú‹Î·ÙÂ. ∞Ó ı¤ÏÂÙÂ Û˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÙÈ˜ Û˘Óı¤ÛÂÈ˜ Û·˜ ÌÂ ̇ ˆÁÚ·ÊÈÎ‹.
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8844

∞∞¡¡££ƒƒøø¶¶√√™™,,
∫∫√√ππ¡¡øø¡¡ππ∞∞  
∫∫∞∞ππ  ¶¶∞∞°°∫∫√√--

™™ªªππ√√¶¶√√ππ∏∏™™∏∏

∞∞  ÌÌÂÂ--ÌÌ··--
ÌÌÏÏÔÔÌÌ

∆∆ÔÔ˘̆  ÎÎ››ııÂÂ
ÌÌÏÏÔÔÌÌ

∞∞  ÌÌÂÂ--ÌÌ··--
ÌÌÏÏÔÔÌÌ

∆∆ÔÔ˘̆  ÎÎ››ııÂÂ
ÌÌÏÏÔÔÌÌ
ªªÏÏÈÈÌÌ--
ÌÌÏÏÔÔÌÌ..

ŒŒÓÓ··  ‰‰‡‡ÔÔ
ÙÙÚÚ››··  
¶¶‹‹ÁÁ··  

ÛÛÙÙËËÓÓ  ÎÎ˘̆ÚÚ››··..
ªªÔÔ˘̆  ’’‰‰ˆ̂ÛÛ’’  ¤¤ÓÓ··

ÌÌ‹‹ÏÏÔÔ..
ªª‹‹ÏÏÔÔ

‰‰··ÁÁÎÎˆ̂ÌÌ¤¤ÓÓÔÔ..
∆∆ÔÔ  ’’‰‰ˆ̂ÛÛ··  

ÛÛÙÙËËÓÓ  ÎÎfifiÚÚËË..
ŒŒÎÎ··ÓÓÂÂ  ¤¤ÓÓ’’
··ÁÁfifiÚÚÈÈ..  

∆∆ÔÔ  ’’‚‚ÁÁ··ÏÏÂÂ
££··ÓÓ¿¿ÛÛËË..

™™ÎÎÔÔ‡‡··  ÎÎ··ÈÈ
ÊÊ··ÚÚ¿¿ÛÛÈÈ..

7. §·¯Ó›ÛÌ·Ù· Ï¤ÁÔÓÙ·È ·˘Ù¿ Ù· ·Î·Ù·ÓfiËÙ· ÂÚÈ·È¯ÙÈÎ¿ ÔÈ‹Ì·Ù· Ô˘ Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó

Û˘¯Ó¿ ÙË ÌÔ›Ú· ÙÔ˘ Î·ıÂÓfi˜ ÛÙÔ ·È¯Ó›‰È. ¡· ÌÂÚÈÎ¿:

•¤ÚÂÈ˜ ¿ÏÏ· Ï·¯Ó›ÛÌ·Ù·;
¶ÔÈ·; ƒÒÙËÛÂ Î¿ÔÈÔ˘˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˘˜ Ó· ÛÔ˘ Ô˘Ó Ù· Ï·¯Ó›ÛÌ·Ù·  Ù· ÔÔ›· ̄ ÚË-

ÛÈÌÔÔÈÔ‡Û·Ó ÂÎÂ›ÓÔÈ ÛÙ· ·È¯Ó›‰È· ÙÔ˘˜. ∑‹ÙËÛ¤ ÙÔ˘˜ Ó· ÛÙ· Ì¿ıÔ˘Ó Î·È Ó· Ù· ÌÂ-

Ù·Ê¤ÚÂÈ˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË.

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________
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8855

∞∞¡¡££ƒƒøø¶¶√√™™,,
∫∫√√ππ¡¡øø¡¡ππ∞∞  
∫∫∞∞ππ  ¶¶∞∞°°∫∫√√--

™™ªªππ√√¶¶√√ππ∏∏™™∏∏

∂MEI™ ¶A§IOTEPA ¶AIZAME 
AM¶APIZA, TO KOPOI¢O, KPYºTO-
KOYTI, TO MANTH§I, ¶∂¡∆√µ√§∞.

∞! HTAN ¶O§Y øPAIA.
ª¶OPEITE NA MOY 

TA E•H°H™ETE §I°O, °IATI  
¢∂¡ KATA§ABA TI¶OTA. 

¶A§IA  H§EKTPONIKA 
¶AIXNI¢IA EINAI;

8. ¶·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ·È¯Ó›‰È·1:

¶ÔÈ· ·È¯Ó›‰È· ¤·È˙·Ó ·ÏÈfiÙÂÚ· ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÛÔ˘ Î·È ÔÈ· ·›˙Ô˘Ó ÙÒÚ·; ¶ÂÚÈÁÚ¿„ÙÂ

fiÛ· ·fi ·˘Ù¿ ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ Î·È  ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ Ó· Ù· ·›ÍÂÙÂ, ·Ó ¤¯ÂÙÂ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·. ∑ËÙ‹ÛÙÂ

·fi ÙÔ˘˜ ÌÂÁ¿ÏÔ˘˜ Ó· Û·˜ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó.

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

1 ∂˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ ÙËÓ Î. ∂. ªÂÓ¤ÎÔ˘ ÁÈ· ÙË Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÛÙË Û˘ÁÁÚ·Ê‹ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜.
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10. ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ Î·È ·Ó·˙ËÙ‹ÛÙÂ  (ÛÂ Û˘ÏÏÔÁ¤˜, ‰ÈÛÎÔı‹ÎÂ˜,

ÔÏÈÙÈÛÙÈÎÔ‡˜ Û˘ÏÏfiÁÔ˘˜, ‰È·‰›ÎÙ˘Ô) ‰ËÌÔÙÈÎ¿ ÙÚ·ÁÔ‡‰È· Ì·˜ ·fi

‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎÔ‡˜ ̄ ÒÚÔ˘˜ (¶ÂÏÔfiÓÓËÛÔ, ™ÙÂÚÂ¿ ∂ÏÏ¿‰·,

£ÂÛÛ·Ï›·, ◊ÂÈÚÔ, ª·ÎÂ‰ÔÓ›·, £Ú¿ÎË, ∫Ú‹ÙË, ¡ËÛÈ¿ ∞ÈÁ·›Ô˘, ¡ËÛÈ¿

πÔÓ›Ô˘, ∫‡ÚÔ, ¶fiÓÙÔ Î.Ï..). 

ÃÔÚÂ‡ÔÓÙ·È Î¿ÔÈ· ·fi ·˘Ù¿ Ù· ÙÚ·ÁÔ‡‰È·; ∑ËÙ‹ÛÙÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ ‰·ÛÎ¿-

ÏˆÓ Û·˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ˘ ªÔ˘ÛÈÎÔ‡ Î·È ÙÔ˘ °˘ÌÓ·ÛÙ‹ (Â¿Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔ Û¯Ô-

ÏÂ›Ô Û·˜), ÁÈ· Ó· Ì¿ıÂÙÂ Ó· ÙÚ·ÁÔ˘‰¿ÙÂ Î·È Ó· ¯ÔÚÂ‡ÂÙÂ ÔÚÈÛÌ¤Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚÈ-

ÛÙÈÎ¿ ‰ËÌÔÙÈÎ¿ ÙÚ·ÁÔ‡‰È·.

™¯Â‰È¿ÛÙÂ Î·È ÔÚÁ·ÓÒÛÙÂ ¤Ó· “ÌÔ˘ÛÈÎÔÎÈÓËÙÈÎfi Ù·Í›‰È” ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·˜ ·˘ÙÔ‡˜

ÙÔ˘˜ ÂÏÏËÓÈÎÔ‡˜ ̄ ÒÚÔ˘˜, Ì¤Û· ·fi ÙË ‰ËÌÔÙÈÎ‹ Ì·˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹ Î·È ÙÔ˘˜ ·Ú·‰Ô-

ÛÈ·ÎÔ‡˜ Ì·˜ ̄ ÔÚÔ‡˜.

√ÚÁ·ÓÒÛÙÂ ÌÈ· ÂÈ‰ÈÎ‹ ÂÎ‰‹ÏˆÛË Î·È ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙÂ ÛÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Û·˜ Î·È ÛÙËÓ

ÙÔÈÎ‹ ÎÔÈÓˆÓ›· ·˘Ùfi ÙÔ “ Ù·Í›‰È”. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÙÔ Ï·ÈÛÈÒÛÂÙÂ ÌÂ ÔÚÈÛÌ¤Ó· ·-

Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ·È¯Ó›‰È·, ·ÏÏ¿ Î·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÁÂ‡ÛÂÈ˜ ·fi Î¿ÔÈÂ˜ ÂÚÈÔ-

¯¤˜. ¶·Ú·Î·Ï¤ÛÙÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Î·È ÙÈ˜ ÁÈ·ÁÈ¿‰Â˜ Ó· ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÔ˘Ó ÌÂ ÙË ‚Ô‹-

ıÂÈ¿ Û·˜  – fiÛÔÈ ¤¯Ô˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· - ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Â‰¤ÛÌ·Ù·. (∏ ‰Ú·ÛÙË-

ÚÈfiÙËÙ· ·˘Ù‹ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ó‰˘·ÛıÂ› ÌÂ ÙËÓ «HÌ¤Ú· MÂÛÔÁÂÈ·Î‹˜ ¢È·ÙÚÔÊ‹˜»).

8866

∞∞¡¡££ƒƒøø¶¶√√™™,,
∫∫√√ππ¡¡øø¡¡ππ∞∞  
∫∫∞∞ππ  ¶¶∞∞°°∫∫√√--

™™ªªππ√√¶¶√√ππ∏∏™™∏∏

11. ¢Ô˘ÏÂ‡ÔÓÙ·˜ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ·Ó·˙ËÙ‹ÛÙÂ ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ̄ ·Ú·ÎÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙÔÓ ÙfiÔ Ô˘ ̇ Â›ÙÂ, fiˆ˜

ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙÔÈÎÔ‡˜ ·Á›Ô˘˜, ‹ÚˆÂ˜, ıÚ‡ÏÔ˘˜ ‹, ·ÎfiÌ·, ÂÎÎÏËÛ›Â˜, ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ÎÙ›-

ÛÌ·Ù·, Ê˘ÛÈÎ¿ ÌÓËÌÂ›·, ̄ ÒÚÔ˘˜ ÁÂÓÈÎ¿  Ô˘ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ∆ÔÈÎ‹ πÛÙÔÚ›·. 

ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÙÂ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜, Û˘ÓÂÓÙÂ‡ÍÂÈ˜ ·fi ÁÔÓÂ›˜ Î·È ·Ô‡‰Â˜, ¤ÓÙ˘-

·, ̇ ˆÁÚ·ÊÈ¤˜, ÎÂ›ÌÂÓ· ÎÙÏ. 

∞ÊÔ‡ ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÙÂ ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó¿ Û·˜ Ó· Ù·ÍÈÓÔÌ‹ÛÂÙÂ Î·È Ó· ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÂÙÂ ÙÔ ˘ÏÈÎfi Û·˜,

‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜  ÛÙËÓ Ù¿ÍË ¤Ó· Ê¿ÎÂÏÔ ÌÂ ı¤Ì·: “™ÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙÔÓ ÙfiÔ

ÌÔ˘”.
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1. º·ÓÙ¿ÛÔ˘ fiÙÈ ·fi ·‡ÚÈÔ ·‡Ô˘Ó Ó· ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ÔÈ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ› ̆ ÔÏÔÁÈÛÙ¤˜ Î·È Ù·

ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿ ·È¯Ó›‰È· ÛÙË ̇ ˆ‹ ÛÔ˘. ¶Ò˜ ı· ¤ÓÈˆıÂ˜ ÁÈ’ ·˘Ùfi; 

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

TÔ ̄ ÚfiÓÔ Ô˘ Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ·ÊÈ¤ÚˆÓÂ˜ ÛÙÔÓ ̆ ÔÏÔ-

ÁÈÛÙ‹ Î·È ÛÙ· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿ ·È¯Ó›‰È·, ˆ˜ ı· ÌÔÚÔ‡-

ÛÂ˜ Ó· ÙÔÓ ·ÍÈÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÙÒÚ· Ô˘ ‰ÂÓ ı· ¤¯ÂÈ˜

˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹;

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2. ¶ÔÈÔ Â›Ó·È ÙÔ ·Á·ËÌ¤ÓÔ ÛÔ˘

ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ·È¯Ó›‰È; ¶ÂÚ›ÁÚ·„¤

ÙÔ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Î·È ÂÍ‹ÁËÛÂ ÙÔ˘˜

ÏfiÁÔ˘˜ Ô˘ ÛÂ Î¿ÓÔ˘Ó Ó· ÙÔ

ÍÂ¯ˆÚ›˙ÂÈ˜.

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

8877

∞∞¡¡££ƒƒøø¶¶√√™™,,
∫∫√√ππ¡¡øø¡¡ππ∞∞  
∫∫∞∞ππ  ¶¶∞∞°°∫∫√√--

™™ªªππ√√¶¶√√ππ∏∏™™∏∏

HÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ›
˘ÔÏÔÁÈÛÙ¤˜
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∆È ı· ‹ıÂÏÂ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Ó· Ì¿ıÂÈ˜ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ̆ ÔÏÔÁÈÛÙ‹;

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3. ¶ÚÔÛ‰ÈfiÚÈÛÂ ÙÔ ̄ ÚfiÓÔ Ô˘ ‰È¤ıÂÛÂ˜ ÙËÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË Â‚‰ÔÌ¿‰· ÁÈ· Î¿ÔÈÂ˜ ·fi ÙÈ˜

·Ú·Î¿Ùˆ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜

8888

∞∞¡¡££ƒƒøø¶¶√√™™,,
∫∫√√ππ¡¡øø¡¡ππ∞∞  
∫∫∞∞ππ  ¶¶∞∞°°∫∫√√--

™™ªªππ√√¶¶√√ππ∏∏™™∏∏

¢¢PPAA™™TTHHPPIIOOTTHHTTEE™™
XXPPOONNOO™™

¢Â˘Ù¤Ú· TÚ›ÙË TÂÙ¿ÚÙË ¶¤ÌÙË ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ ™¿‚‚·ÙÔ K˘ÚÈ·Î‹ ™‡ÓÔÏÔ

MÂÏ¤ÙË Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ

MÔ˘ÛÈÎ‹

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ·È¯Ó›‰È

‹ ·È¯Ó›‰È 

ÛÙÔÓ ̆ ÔÏÔÁÈÛÙ‹ 

¶·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË 

ÙËÏÂfiÚ·ÛË˜

¶·È¯Ó›‰È ÛÙÔ Û›ÙÈ

™˘Ó¿ÓÙËÛË-·È¯Ó›‰È

ÌÂ Ê›ÏÔ˘˜

BfiÏÙ·

™˘˙‹ÙËÛË ÌÂ ÁÔÓÂ›˜ 

·‰¤ÏÊÈ· Û˘ÁÁÂÓÂ›˜

⁄ÓÔ˜

ÕÏÏÔ
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4. OÈ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ¤¯Ô˘Ó ̂ ˜ ÛÙfi¯Ô Ó· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÔ˘Ó ÌÈ· Û˘˙‹ÙËÛË ÛÙËÓ Ù¿ÍË Û¯ÂÙÈ-

Î¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ ̆ ÔÏÔÁÈÛÙ¤˜ Î·È ÙË ̄ Ú‹ÛË ÙÔ˘˜. °Ú¿„Â ÙËÓ ÚÒÙË ÛÎ¤„Ë Ô˘ ÛÔ˘  ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙÔ ÓÔ˘. 

MÂ ÙÔÓ ̆ ÔÏÔÁÈÛÙ‹ ı¤Ïˆ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

TÔ Î·Ï‡ÙÂÚÔ Ú¿ÁÌ· Ô˘ ÌÔÚÒ Ó· Î¿Óˆ ÌÂ ÙÔÓ ̆ ÔÏÔÁÈÛÙ‹ Â›Ó·È  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

AÓ ı· ¿ÏÏ·˙· Î¿ÙÈ ÛÙÔÓ ̆ ÔÏÔÁÈÛÙ‹ ı· ‹Ù·Ó   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

AÓ Ù· Ì·ı‹Ì·Ù·  ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÁÈÓfiÓÙÔ˘Û·Ó Î·È ÌÂ ̆ ÔÏÔÁÈÛÙ¤˜ ÙfiÙÂ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

E¿Ó ¤¯ˆ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ·›Íˆ ¤Ó· ·È¯Ó›‰È ÛÙÔÓ ̆ ÔÏÔÁÈÛÙ‹ ...…ÙÔ ÚÔÙÈÌÒ ·fi ÙÔ Ó·...

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

TÈ ı· ÚÔÙÈÌÔ‡ÛÂ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Ó· Î¿ÓÂÈ˜

ÌÂÙ¿ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÛÔ˘, ÛÙÔÓ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ̄ ÚfiÓÔ ÛÔ˘;

AÚ›ıÌËÛÂ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜,

Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ÚÔÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ ÛÔ˘.

………..N· ·ÎÔ‡Ûˆ ÌÔ˘ÛÈÎ‹

……….N· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹Ûˆ ÙËÏÂfiÚ·ÛË

……….N· ÙÂÚÌ·Ù›Ûˆ ÙÔ ·Á·ËÌ¤ÓÔ ÌÔ˘

ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi

………..N· Û˘Ó·ÓÙ‹Ûˆ ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ ÌÔ˘

...………..N· ·›Íˆ Î¿ÔÈÔ ÂÈÙÚ·¤˙ÈÔ 

·È¯Ó›‰È

….......……..ÕÏÏÔ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

8899

∞∞¡¡££ƒƒøø¶¶√√™™,,
∫∫√√ππ¡¡øø¡¡ππ∞∞  
∫∫∞∞ππ  ¶¶∞∞°°∫∫√√--

™™ªªππ√√¶¶√√ππ∏∏™™∏∏
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;
5. ∞˜ ˘Ôı¤ÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ ·›˙ÂÈ˜ ÙÔ ·Á·ËÌ¤ÓÔ ÛÔ˘ ËÏÂ-

ÎÙÚÔÓÈÎfi ·È¯Ó›‰È Î·È ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ÎÚ›ÛÈÌÔ ÛËÌÂ›Ô ̂ ˜

ÚÔ˜ ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙÔ˘. EÎÂ›ÓË ÙË ÛÙÈÁÌ‹ ¯Ù˘¿ ÙÔ ÙË-

Ï¤ÊˆÓÔ Î·È Ô Î·Ï‡ÙÂÚfi˜ ÛÔ˘ Ê›ÏÔ˜/Ë ÛÔ˘ ˙ËÙ¿ Ó·

·˜ ·Ì¤Ûˆ˜ ÛÂ ÎÔÓÙÈÓfi ÛËÌÂ›Ô ÁÈ· Ó· ÔÚÁ·ÓÒÛÂÙÂ

ÌÂ ÙËÓ ̆ fiÏÔÈË ·Ú¤·  ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË ¤ÎÏËÍË ÁÈ·  ¤Ó·

Ê›ÏÔ / ÌÈ· Ê›ÏË Û·˜, Ô˘ ÁÈÔÚÙ¿˙ÂÈ. TÈ ı· ¤Î·ÓÂ˜ Û’

·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Î·È ÁÈ·Ù›;

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

6. XÚËÛÈÌÔÔÈÂ›˜ ̆ ÔÏÔÁÈÛÙ¤˜;  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

¶ÔÈÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÈÛÙÂ‡ÂÈ˜ fiÙÈ ÌÔÚÂ›˜ Ó· Î¿ÓÂÈ˜, ·ÍÈÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ̆ ÔÏÔÁÈÛÙ¤˜;

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

BÚ›ÛÎÂÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ̆ ÔÏÔÁÈÛÙÒÓ Î·È ÙˆÓ ‚È‚Ï›ˆÓ;  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

AÓ Ó·È ÔÈÂ˜;

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

9900

∞∞¡¡££ƒƒøø¶¶√√™™,,
∫∫√√ππ¡¡øø¡¡ππ∞∞  
∫∫∞∞ππ  ¶¶∞∞°°∫∫√√--

™™ªªππ√√¶¶√√ππ∏∏™™∏∏
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XÚËÛÈÌÔÔÈÂ›˜ ÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô;

N·È …………………. Ÿ¯È ……………….

ŸÙ·Ó ÙÔ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›˜, ÔÈÔ˜ Â›Ó·È Ì·˙› ÛÔ˘ ;

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

∆È Û˘Ó‹ıˆ˜ ·Ó·˙ËÙ¿˜ ÛÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô;

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

9911

∞∞¡¡££ƒƒøø¶¶√√™™,,
∫∫√√ππ¡¡øø¡¡ππ∞∞  
∫∫∞∞ππ  ¶¶∞∞°°∫∫√√--

™™ªªππ√√¶¶√√ππ∏∏™™∏∏

7. TÈ Â›Ó·È ÁÈ· Û¤Ó· ÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô  (Internet);

°È· Ì¤Ó· ÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô Â›Ó·È

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ Û˘ÌÌ·ıËÙÒÓ
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8. ŒÏÂÁ¯Ô˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÏËÚÔÊÔÚ›·˜

™ÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· Ù· ¿ÓÙ·. ¶fiÛÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Â›Ó·È ÁÈ· ¤Ó·

·È‰› Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÈ ÌfiÓÔ ÙÔ˘ ÙÈ ı· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÂÈ; ¶ÚÈÓ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÎ¤„Ô˘ fiÙÈ ÙÔ ›‰ÈÔ ‰›ÏËÌÌ· ‰ËÌÈ-

Ô˘ÚÁÂ›Ù·È Î·È ÌÂ ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ ÂÓÙ‡ˆÓ Ô˘ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó Û’ ¤Ó· ÂÚ›ÙÂÚÔ. TÈ ̆ ¿Ú¯ÂÈ, fiÛÔ ÂÓ-

‰È·Ê¤ÚÔÓ Â›Ó·È ÁÈ· Û¤Ó·, ÙÈ ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È Ó· ·ÁÔÚ¿ÛÂÈ˜, ÙÈ ÌÔÚÂ›˜ ‹ ÙÈ ı¤ÏÂÈ˜ Ó· ·ÁÔÚ¿ÛÂÈ˜.

™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÙÔ ÔÌ·‰ÈÎ¿ ÛÙËÓ Ù¿ÍË.

9922

∞∞¡¡££ƒƒøø¶¶√√™™,,
∫∫√√ππ¡¡øø¡¡ππ∞∞  
∫∫∞∞ππ  ¶¶∞∞°°∫∫√√--

™™ªªππ√√¶¶√√ππ∏∏™™∏∏

¢E £E§ø ¶O§§A ! 
NA °PAºEI KAI 

NA ¢IABAZEI °IA MENA 
KAI NA ¶H°AINEI 
™TO ™XO§EIO, 

OTAN BAPIEMAI…

9.
AºH™E TH ºANTA™IA
™OÀ E§EY£EPH KAI

¶EPI°PAæE  ¶ø™ £∞ ∏£∂§∂™
TON “TE§EIO”
Y¶O§O°I™TH. 

°È· Ì¤Ó· Ô Ù¤ÏÂÈÔ˜ ̆ ÔÏÔÁÈÛÙ‹˜ ................................................................................................

........................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................
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¶¶√√§§ππ∆∆ππ™™ªª√√™™
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9955

¶¶√√§§ππ∆∆ππ™™ªª√√™™

∆È Â›Ó·È ∆¤¯ÓË;

11..  OO  ̇̇ ˆ̂ÁÁÚÚ¿¿ÊÊÔÔ˜̃  ¢¢ËËÌÌ‹‹ÙÙÚÚËË˜̃  ªª˘̆ÙÙ··ÚÚ¿¿˜̃  ÚÚÔÔÙÙÂÂ››ÓÓÂÂÈÈ::  

““¢¢ÂÂ››ÙÙÂÂ  

ÙÙ··  ÎÎÔÔ˘̆ÚÚÂÂÏÏÈÈ··ÛÛÌÌ¤¤ÓÓ··  

ÛÛ‡‡ÓÓÓÓÂÂÊÊ··,,  ÎÎ··ııÒÒ˜̃  ‰‰‡‡ÂÂÈÈ  

ÔÔ  ‹‹ÏÏÈÈÔÔ˜̃  ÙÙÔÔ  ··fifiÁÁÂÂ˘̆ÌÌ··””..

““¢¢ÂÂ››ÙÙÂÂ  ÙÙÔÔ  ··¤¤ÓÓ··ÓÓÙÙÈÈ  ‰‰¤¤ÓÓÙÙÚÚÔÔ,,  ÎÎ··ııÒÒ˜̃
‚‚ÁÁ··››ÓÓÔÔ˘̆ÓÓ  ÔÔÈÈ  ÌÌÈÈÎÎÚÚÔÔ››  ‚‚ÏÏ··ÛÛÙÙÔÔ››  
ÂÂÚÚÈÈÌÌ¤¤ÓÓÔÔÓÓÙÙ··˜̃  ÙÙËËÓÓ  ¿¿ÓÓÔÔÈÈÍÍËË””..
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¶¶√√§§ππ∆∆ππ™™ªª√√™™

9966

∂∂ππƒƒ∏∏
¡¡∏∏

““££··  ¤¤¯̄ÂÂÙÙÂÂ  ÎÎ¿¿ÓÓÂÂÈÈ  ÌÌÈÈ··  ÎÎ··ÏÏ‹‹  ··ÚÚ¯̄‹‹  ÎÎ··ÈÈ  ̆̆ ¿¿ÚÚ¯̄ÂÂÈÈ  ÂÂÏÏ››‰‰··    ÓÓ··  ··ÈÈÛÛıı··ÓÓııÂÂ››ÙÙÂÂ  ÙÙ··  ¤¤ÚÚÁÁ··  fifiÏÏˆ̂ÓÓ  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÂÂÔÔ¯̄ÒÒÓÓ””

“¢ÂÂ›ÙÂÂ ÙÔ˘˜ 
Êı·ÚÌÌ¤ÓÔ˘˜ ÙÔ›¯̄Ô˘˜

ÌÌÂÂ ÙÈ˜ Û¯̄ÈÛÌÌ¤ÓÂÂ˜ 

·Ê›ÛÂÂ˜ Î·È 
Ù· ÔÏ‡¯̄ÚˆÌÌ· 
Û˘Óı‹ÌÌ·Ù·”.

““¢¢ÂÂ››ÙÙÂÂ  ÙÙ··  ÚÚfifiÛÛˆ̂··  
ÙÙˆ̂ÓÓ  ··ÓÓııÚÚÒÒˆ̂ÓÓ,,    ÎÎ··ııÒÒ˜̃  

ÂÂÚÚÓÓÔÔ‡‡ÓÓ  ··fifi  ÙÙÈÈ˜̃  ‰‰ÈÈ··‚‚¿¿ÛÛÂÂÈÈ˜̃  
ÙÙˆ̂ÓÓ  ÂÂ˙̇ÒÒÓÓ””..  
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3. ªÈ· Ì¤Ú· ÌÂ Û˘ÓÓÂÊÈ¿, ‚ÁÂ›ÙÂ ·fi ÙËÓ

·›ıÔ˘Û· Î·È ·Ú·ÙËÚ‹ÛÙÂ ÌÂ ÚÔÛÔ¯‹ Ù·

Û‡ÓÓÂÊ·. ¶ÚÔÛ¤ÍÙÂ Ù· Û¯‹Ì·Ù· Î·È

ÙÈ˜ Ê·ÓÙ·ÛÙÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ Ô˘ Èı·-

ÓfiÓ Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó. ∞Ó ˘¿Ú¯ÂÈ

‹ÏÈÔ˜ ‰Â›ÙÂ Ù· ·È¯ÓÈ‰›ÛÌ·Ù·

ÙˆÓ ·ÎÙ›ÓˆÓ ÙÔ˘ ÌÂ Ù· Û‡Ó-

ÓÂÊ·. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, Ì¤Û·

ÛÙËÓ Ù¿ÍË, ˙ˆÁÚ·Ê›ÛÙÂ Ù·

‰ÈÎ¿ Û·˜ Û‡ÓÓÂÊ·, ̄ ÚËÛÈÌÔ-

ÔÈÒÓÙ·˜ ̄ ÚÒÌ·Ù· ÙË˜ ÚÔ-

Ù›ÌËÛ‹˜ Û·˜ (ÌÂ ÌÔÏ‡‚È·,

ÎÚ·ÁÈfiÓÈ·, ÚÂ˘ÛÙ¿ ¯ÚÒÌ·-

Ù·), ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ·fi Ù·

¯ÚÒÌ·Ù· Ô˘ Â›‰·ÙÂ, Û¯ËÌ·Ù›-

˙ÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ Û·˜ ÌÔÚÊ¤˜...

9977

¶¶√√§§ππ∆∆ππ™™ªª√√™™

2. √ÚÁ·ÓÒÛÙÂ ¤Ó· ÌÈÎÚfi ÂÚ›·ÙÔ fiÏÔÈ Ì·˙›. ¶·Ú·ÙËÚ‹ÛÙÂ ÚÔÛÂ¯ÙÈÎ¿ fi,ÙÈ ˘¿Ú-

¯ÂÈ Á‡Úˆ Û·˜. ∂ÛÙÈ¿ÛÙÂ ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ Û·˜ ÛÂ Î¿ÙÈ Ô˘ Û·˜ Û˘ÁÎÈÓÂ› ‹ Û·˜ Î¿ÓÂÈ È‰È·›ÙÂ-

ÚË ÂÓÙ‡ˆÛË.

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÛÙËÓ Ù¿ÍË Û·˜, Û˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÁÈ· fiÛ· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· ·Ú·ÙËÚ‹Û·ÙÂ,

·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·˜ Ô Î·ı¤Ó·˜ ÙÈ˜ “ÂÈÎfiÓÂ˜” ÂÎÂ›ÓÂ˜ Ô˘  Û·˜ ÂÓÙ˘ˆÛ›·Û·Ó. ™¯ÔÏÈ¿ÛÙÂ

fiÏÔÈ Ì·˙› ÙËÓ Î¿ıÂ “ÂÈÎfiÓ·”. ¶ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ Ó· ÙËÓ ·Ô‰ÒÛÂÙÂ ÌÂ ̇ ˆÁÚ·ÊÈÎ‹.

ŸÙ·Ó ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÙÂ ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ Û·˜, ÂÈÏ¤ÍÙÂ Î·È Îfi„ÙÂ ·fi ÙÔ ¤ÚÁÔ  ÙÔ˘ Î·-

ıÂÓfi˜ ¤Ó· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÙÌ‹Ì· Ô˘ ıÂˆÚÂ›ÙÂ fiÙÈ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· Û˘ÌÂÚÈÏËÊıÂ› ÛÂ

Ì›· ÔÌ·‰ÈÎ‹ Û‡ÓıÂÛË (ÎÔÏ¿˙), ÙËÓ ÔÔ›· ı· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Û·˜. ¢ÒÛÙÂ

¤Ó·Ó Ù›ÙÏÔ ÛÙÔ Û˘ÏÏÔÁÈÎfi ·˘Ùfi ¤ÚÁÔ Ô˘ ÚÔ‹ÏıÂ ·fi ÙËÓ ÂÈÎ·ÛÙÈÎ‹ ·ÔÙ‡ˆÛË ÙÔ˘

ÂÚÈ¿ÙÔ˘ ÙË˜ Ù¿ÍË˜ Û·˜.
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9988

¶¶√√§§ππ∆∆ππ™™ªª√√™™

∏ ªÔ˘ÛÈÎ‹ Â›Ó·È
ÙÚfiÔ˜ ̇ ˆ‹˜

3. √ÚÁ·ÓÒÛÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ‹ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Û·˜ ¤Ó· ··ÊÊÈÈ¤¤ÚÚˆ̂ÌÌ··

ÛÛÙÙËË  ÌÌÂÂÏÏÔÔÔÔÈÈËËÌÌ¤¤ÓÓËË  ÔÔ››ËËÛÛËË (∂Ï‡ÙË, ƒ›ÙÛÔ˘, µÚÂÙÙ¿ÎÔ˘,

°Î¿ÙÛÔ˘ Î.¿.). ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÙÂ ÌÈ· Û¯ÂÙÈÎ‹ ·Ê›Û·,

ÂÌÏÔ˘Ù›˙ÔÓÙ¿˜ ÙË ÌÂ ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È Û¯ÂÙÈÎ¿ ÎÂ›ÌÂÓ·. ∞Ó

˘¿Ú¯ÂÈ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·, ·ÍÈÔÔÈ‹ÛÙÂ ÙÔÓ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ˘Ô-

ÏÔÁÈÛÙ‹ ÁÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙË˜. ∆È ı· Ï¤Á·ÙÂ Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿-

ÛÂÙÂ ·˘Ùfi ÙÔ ·ÊÈ¤ÚˆÌ· ÛÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ Ù¿ÍÂÈ˜;

1. ∞Ó·˙‹ÙËÛÂ ÛÙ· ‚È‚Ï›· ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Î·È ÛÙ· ·ÓıÔÏfiÁÈ· (fiÏˆÓ ÙˆÓ Ù¿ÍÂˆÓ) ÔÈ‹Ì·Ù·

Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÌÂÏÔÔÈËıÂ›.

2. ªÂÚÈÎ¿ ÔÏ‡ ÁÓˆÛÙ¿ ÌÂÏÔÔÈËÌ¤Ó· ÔÈ‹Ì·Ù· Â›Ó·È:

l ŒŒÓÓ··  ÙÙÔÔ  ̄̄ ÂÂÏÏÈÈ‰‰fifiÓÓÈÈ...... (Ô›ËÛË: √‰˘ÛÛ¤· ∂Ï‡ÙË, ÌÔ˘ÛÈÎ‹: ª›ÎË £ÂÔ‰ˆÚ¿ÎË).

l ™™ÙÙÔÔ  ÂÂÚÚÈÈÁÁÈÈ¿¿ÏÏÈÈ  ÙÙÔÔ  ÎÎÚÚ˘̆ÊÊfifi......  (Ô›ËÛË: °ÈÒÚÁÔ˘ ™ÂÊ¤ÚË, ÌÔ˘ÛÈÎ‹: ª›ÎË £ÂÔ‰ˆÚ¿ÎË).

l ªªËËÙÙ¤¤ÚÚ··  ÌÌÂÂÁÁ··ÏÏfifi„„˘̆¯̄ËË...... (Ô›ËÛË: ¢ÈÔÓ˘Û›Ô˘ ™ÔÏˆÌÔ‡, ÌÔ˘ÛÈÎ‹: °È¿ÓÓË ª·ÚÎfiÔ˘ÏÔ˘).

l ∆∆ÔÔ˘̆  ÌÌÈÈÎÎÚÚÔÔ‡‡  ‚‚ÔÔÚÚÈÈ¿¿...... (Ô›ËÛË: √‰˘ÛÛ¤· ∂Ï‡ÙË, ÌÔ˘ÛÈÎ‹: ª›ÎË £ÂÔ‰ˆÚ¿ÎË).

°ÓˆÚ›˙ÂÈ˜ Î·È ¿ÏÏ· ÌÂÏÔÔÈËÌ¤Ó· ÔÈ‹Ì·Ù·; •¤ÚÂÈ˜ ÔÈˆÓ ÔÈËÙÒÓ Î·È ÔÈˆÓ Û˘ÓıÂÙÒÓ

Â›Ó·È;

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................
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4. ªÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜, fiÙ·Ó ‰È·‚¿˙Ô˘ÌÂ ¤Ó· Ô›ËÌ· Ô˘ Ì·˜ ·Ú¤ÛÂÈ ÔÏ‡, Ì·˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È Ë ‰È¿-

ıÂÛË Ó· ÎÈÓËıÔ‡ÌÂ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ Ú˘ıÌfi Ô˘ ÁÂÓÓÈ¤Ù·È, Î·ıÒ˜ ÙÔ ··ÁÁ¤ÏÔ˘ÌÂ. 

∞ÊÔ‡ ̄ ˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜, ‰È·‚¿ÛÙÂ ¤Ó· Ô›ËÌ· Ô˘ ı· ÂÈÏ¤ÍÂÙÂ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰·. ∂ÓÒ Î¿ÔÈÔ˜

‰È·‚¿˙ÂÈ ÙÔ Ô›ËÌ· ÁÈ· ‰Â‡ÙÂÚË ÊÔÚ¿,  ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ Ó· ÎÈÓËıÂ›ÙÂ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ, Ô Î·ı¤Ó·˜ Û‡Ì-

ÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘ Ú˘ıÌfi. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ·ÍÈÔÔÈÒÓÙ·˜ Ù· ÌÔ˘ÛÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó

ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Û·˜ (ÎÚÔ˘ÛÙ¿, Ú˘ıÌÈÎ¿, ÌÂÏˆ‰ÈÎ¿ ÎÙÏ.), ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ Ó· “ÂÂÓ‰‡ÛÂÙÂ” ÙËÓ Î›ÓËÛ‹

Û·˜ ÌÂ ‹¯Ô˘˜.

9999

¶¶√√§§ππ∆∆ππ™™ªª√√™™

∂Xø MIA I¢EA!  ∞™ Zø°PAºI™OYME EMEI™ 
TO ¶PO°PAMMA °IA TO AºIEPøMA. ∂¶I™H™

§Eø NA °PAæOYME TA ¶OIHMATA 
™’ ENA EN£ETO.

§Eø NA ºTIA•OYME 
KAI MIA AºI™A! 

¶ø™ ™A™ ºAINETAI 
H I¢EA;

∫A§A, £A EINAI
KATA¶§HKTIKH EK¢H§ø™H,

EI¢IKA AN KA¶OIO™ 
A¶O MA™ ¶AI•EI MOY™IKH!
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ŸÙ·Ó fiÏ· Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜  ÔÏÔÎÏËÚÒÛÔ˘Ó ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ ÙÔ˘˜, Û˘ÓÂÚÁ·ÛÙÂ›ÙÂ, ÒÛÙÂ Ó·

·Ô‰ÒÛÂÙÂ ÙÔ Ô›ËÌ· ÔÌ·‰ÈÎ¿ ÌÂ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Î·È ‹¯Ô˘˜ Ô˘ ı· ‰ÔÎÈÌ¿ÛÂÙÂ, ı· Û˘˙ËÙ‹ÛÂÙÂ Î·È ı· ÂÈ-

Ï¤ÍÂÙÂ. ∞Ó ı¤ÏÂÙÂ, ÂÌÏÔ˘Ù›ÛÙÂ ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ Û·˜ ÌÂ ÂÓ·ÏÏ·Á¤˜ (.¯. ÎÈÓÂ›Ù·È ÁÈ· Ï›ÁÔ ¤Ó· ·È‰›

·fi ÙËÓ ÔÌ¿‰·, ÂÓÒ ·ÎÔ‡ÁÂÙ·È Ô ‹¯Ô˜ Ô˘ ·Ú¿ÁÔ˘Ó Ù· fiÚÁ·Ó· ·fi ÙÔ˘˜ ̆ fiÏÔÈÔ˘˜, ÎÈÓÂ›ÛÙÂ fiÏÔÈ

Î·È ·ÎÔ‡ÁÂÙ·È ¤Ó· ÌfiÓÔ fiÚÁ·ÓÔ Î·È Î¿ÔÈÔ ·È‰› Ô˘ ··ÁÁ¤ÏÏÂÈ ÙÔ Ô›ËÌ· ÎÙÏ. ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·ÍÈÔÔÈ-

‹ÛÂÙÂ, ·Ó ı¤ÏÂÙÂ Î·È ÙËÓ ·‡ÛË, fi¯È ÌfiÓÔ ÙÔ˘˜ ‹¯Ô˘˜). ªfiÏÈ˜ Â›ÛÙÂ ¤ÙÔÈÌÔÈ, ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙÂ ·˘Ùfi Ô˘

‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹Û·ÙÂ Û·Ó ÔÌ¿‰· ÛÙËÓ Ù¿ÍË Û·˜ Î·È ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÙÂ ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ.

∞Ó ‰ÂÓ ¤¯ÂÙÂ ÌÔ˘ÛÈÎ¿ fiÚÁ·Ó·, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÂÙÂ ·˘ÙÔÛ¯¤‰È· ÎÚÔ˘ÛÙ¿ fiÚÁ·Ó· Î·È

Ó· Û˘Óı¤ÛÂÙÂ ÌÂ ·˘Ù¿ ÙË ÌÔ˘ÛÈÎ‹ Û·˜. 

π‰¤Â˜ ÁÈ· ·˘ÙÔÛ¯¤‰È·  ÌÔ˘ÛÈÎ¿ fiÚÁ·Ó·

ÕÕÏÏÏÏ··  ÎÎÚÚÔÔ˘̆ÛÛÙÙ¿¿

11 °ÂÌ›ÛÙÂ ÎÔ˘ÙÈ¿ ·fi ·Ó·„˘ÎÙÈÎ¿ ÌÂ ¿ÌÌÔ, ÌÈÎÚ¿ ‚ÔÙÛ·Ï¿ÎÈ· ‹ ̄ ·ÏÈÎ¿ÎÈ·, ÎÏÂ›ÛÙÂ Ù· Î·Ï¿
Î·È ÎÔ˘Ó‹ÛÙÂ Ù·.  Œ¯ÂÙÂ ÎÈfiÏ·˜ ¤ÙÔÈÌÔ ¤Ó· ÔÚÁ·Ó¿ÎÈ.

11 ÃÙ˘‹ÛÙÂ ‰‡Ô ÎÔ˘Ù·Ï¿ÎÈ· ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ‹ ¤Ó· ·’ ·˘Ù¿ ÛÂ ÔÙ‹ÚÈ· Ô˘ Ù· ¤¯ÂÙÂ ÁÂÌ›ÛÂÈ
ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ÔÛfiÙËÙ· ÓÂÚÔ‡. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· Û˘Óı¤ÛÂÙÂ Î¿ÔÈÔ Ú˘ıÌfi;

11  ªËÓ ÍÂ¯Ó¿ÙÂ fiÙÈ ‹¯ÔÈ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú·¯ıÔ‡Ó Î·È ·fi ÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜  ÙÔ˘ ÛÒÌ·Ùfi˜ Ì·˜ (ÌÂ ̄ Ù‡-
ËÌ· ÙˆÓ Ô‰ÈÒÓ, ÙˆÓ ̄ ÂÚÈÒÓ ÎÙÏ.).

11 ∞Ó·˙ËÙ‹ÛÙÂ ‹ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙÂ Î·È ¿ÏÏ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ “ÁÂÓÓÔ‡Ó” ‹¯Ô, ‰ËÏ·‰‹ ““ËË¯̄ÔÔÁÁfifiÓÓ··””
ÛÛÒÒÌÌ··ÙÙ··,, fiˆ˜ Ï¤ÁÔÓÙ·È.

¶¶√√§§ππ∆∆ππ™™ªª√√™™
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1 ™™ÂÂ››ÛÛÙÙÚÚÔÔ..∏ Ï¤ÍË ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙÔ Ú‹Ì· ÛÂ›ˆ
Ô˘ ÛËÌ·›ÓÂÈ  ÙÚ·ÓÙ¿˙ˆ, ÎÔ˘ÓÒ ÔÏ‡ ‰˘Ó·Ù¿. ∂›Ó·È
ÎÚÔ˘ÛÙfi fiÚÁ·ÓÔ.  O ‹¯Ô˜ ÛÙ· fiÚÁ·Ó· ·˘Ù¿  ·Ú¿ÁÂ-
Ù·È ÌÂ ÙËÓ ÎÚÔ‡ÛË, ÙÔ ̄ Ù‡ËÌ· ‰ËÏ·‰‹ ÙÔ˘ ÔÚÁ¿ÓÔ˘.
∆Ô ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Û·Ó Î·È ÔÈ ∞Ú¯·›ÔÈ ŒÏÏËÓÂ˜ ÛÙÈ˜ ıÂ-
·ÙÚÈÎ¤˜ ·Ú·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ÁÈ· Ó· Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÈ Ù· ÏfiÁÈ· ÙÔ˘
¯ÔÚÔ‡. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÙÂ Û¯ÂÙÈÎ¿ Â‡ÎÔÏ· ·˘ÙÔ-
Û¯¤‰ÈÔ ÛÂ›ÛÙÚÔ, ·Ó ÛÂ ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ Í‡ÏÈÓË ÂÈÊ¿ÓÂÈ·
(ÂÚ›Ô˘ ÛÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙÔ˘ ̄ ¿Ú·Î·) Î·ÚÊÒÛÂÙÂ ‰‡Ô -
ÙÚ›· Î·¿ÎÈ· ·Ó·„˘ÎÙÈÎÒÓ, ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¤˜ ÚÔ‰¤ÏÂ˜
ÎÙÏ., ‰›ÓÔÓÙ¿˜ ÙÔ˘˜ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È Î·Ù¿
Ì‹ÎÔ˜ ÙÔ˘ Î·ÚÊÈÔ‡ Î·È Ó· ·Ú¿ÁÔ˘Ó ‹¯Ô.
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5.  ¢ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ·ÎÚfi·ÛË

∞∞ÎÎÔÔ‡‡ÛÛÙÙÂÂ  fifiÏÏÔÔÈÈ  ÌÌ··˙̇››  ¤¤ÓÓ··  ÌÌÔÔ˘̆ÛÛÈÈÎÎfifi  ÎÎÔÔÌÌÌÌ¿¿ÙÙÈÈ (Î·Ù¿ ÚÔÙ›ÌËÛË ¯ˆÚ›˜ ÏfiÁÈ·). ™ÙÔ

Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜ ̆ ¿Ú¯ÂÈ ¤Ó·˜ ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎfi˜ Î·Ù¿ÏÔÁÔ˜ ·fi ¤ÚÁ· ÎÏ·ÛÈÎ‹˜ ÌÔ˘-

ÛÈÎ‹˜ Ô˘ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ÛÙË ‰ÈÛÎÔı‹ÎË ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ‹ ÙÔ˘ ªÔ˘ÛÈÎÔ‡

ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Û·˜ ‹ ÙÔ˘ ÛÈÙÈÔ‡ ‹ Î·È ÛÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô, ·Ó ̆ ¿Ú¯ÂÈ ·˘Ù‹ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙË-

Ù·. ™˘ÁÎÂÓÙÚˆıÂ›ÙÂ ÛÙÔ ÌÔ˘ÛÈÎfi ÎÔÌÌ¿ÙÈ Ô˘ ·ÎÔ‡ÙÂ Î·È ·Ê‹ÛÙÂ ÙË Ê·ÓÙ·Û›· Û·˜

ÂÏÂ‡ıÂÚË. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ‰‰ÈÈËËÁÁËËııÂÂ››ÙÙÂÂ  ÙÙÈÈ˜̃  ÂÂÈÈÎÎfifiÓÓÂÂ˜̃  ÔÔ˘̆  ÛÛ··˜̃  ¤¤ÚÚ¯̄ÔÔÓÓÙÙ··ÈÈ  ÛÛÙÙÔÔ  ÓÓÔÔ˘̆,, ÌfiÏÈ˜

ÙÔ ·ÎÔ‡ÙÂ. ªÔÚÂ›ÙÂ ·ÎfiÌË Ó· ̇ ˆÁÚ·Ê›ÛÂÙÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜, ̄ ˆÚ›˜ Ó· ÙÈ˜ Û˘˙Ë-

Ù‹ÛÂÙÂ, ·ÔÙ˘ÒÓÔÓÙ¿˜ ÙÂ˜ Î·ÙÂ˘ıÂ›·Ó ÛÙÔ ̄ ·ÚÙ›.

∑∑ˆ̂ÁÁÚÚ··ÊÊ››ÛÛÙÙÂÂ  ÂÂÏÏÂÂ‡‡ııÂÂÚÚ··  ÎÎ··ÈÈ  ··˘̆ııfifiÚÚÌÌËËÙÙ··,,  ̄̄ ˆ̂ÚÚ››˜̃  ÎÎ··ÓÓfifiÓÓÂÂ˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ÂÂÚÚÈÈÔÔÚÚÈÈÛÛÌÌÔÔ‡‡˜̃..

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ‰Ô˘ÏÂ‡ÔÓÙ·˜ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜, ·ÊÔ‡ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÙÂ Ô Î·ı¤Ó·˜ ÙÔ ̇ ˆ-

ÁÚ·ÊÈÎfi ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ, ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ Ó· Û˘Ó‰˘¿ÛÂÙÂ ·˘Ù¿ Ù· ¤ÚÁ· Î·È Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹-

ÛÂÙÂ ÌÂ ÙË Ê·ÓÙ·Û›· Û·˜, Û˘ÏÏÔÁÈÎ¿, ÌÈ· ‰ÈÎ‹ Û·˜ ÈÛÙÔÚ›·, Ô˘ ı· Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿-

ÓÂÈ ÙÈ˜ ̇ ˆÁÚ·ÊÈ¤˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ. ∞∞ÊÊËËÁÁËËııÂÂ››ÙÙÂÂ  ··˘̆ÙÙ‹‹  ÙÙËËÓÓ  ÈÈÛÛÙÙÔÔÚÚ››··  ÔÔ˘̆  ÛÛ˘̆ÓÓıı¤¤ÛÛ··ÙÙÂÂ,,

‰‰ÂÂ››¯̄ÓÓÔÔÓÓÙÙ··˜̃  ÎÎ¿¿ııÂÂ  ÛÛÙÙÈÈÁÁÌÌ‹‹  ÙÙËË  ÛÛ¯̄ÂÂÙÙÈÈÎÎ‹‹  ̇̇ ˆ̂ÁÁÚÚ··ÊÊÈÈ¿¿..

∞Ó ı¤ÏÂÙÂ, ÂÎÊÚ¿ÛÙÂ ÌÂ ËÏfi (‹ ¿ÏÏÔ Â‡Ï·ÛÙÔ ̆ ÏÈÎfi) ÙÔ ‚·ÛÈÎfi Ì‹Ó˘Ì· ‹ ÌÈ·

ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÛÎËÓ‹ ÙË˜ ÈÛÙÔÚ›·˜ Ô˘ ÊÙÈ¿Í·ÙÂ, ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜, ·Ó ÂÈı˘ÌÂ›ÙÂ,

Î·È ̄ ÚÒÌ·Ù·.

¶ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ ÙÒÚ· Ó· ·Ô‰ÒÛÂÙÂ ÙË ‚·ÛÈÎ‹ ̆ fiıÂÛË ÙË˜ ÈÛÙÔÚ›·˜ Û·˜ ÌÌÂÂ  ÙÙËË

ÁÁÏÏÒÒÛÛÛÛ··  ÙÙÔÔ˘̆  ÛÛÒÒÌÌ··ÙÙfifi˜̃  ÛÛ··˜̃,,  ̄̄ ˆ̂ÚÚ››˜̃  ÎÎ··ııfifiÏÏÔÔ˘̆  ÏÏfifiÁÁÔÔ..

™ÙÔ ÂfiÌÂÓÔ ‚‹Ì·, ÚÚÔÔÛÛıı¤¤ÛÛÙÙÂÂ  ‹‹¯̄ÔÔ  ÛÛÙÙÈÈ˜̃  ÎÎÈÈÓÓ‹‹ÛÛÂÂÈÈ˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ÛÛÙÙÈÈ˜̃  ÂÂÎÎÊÊÚÚ¿¿ÛÛÂÂÈÈ˜̃  ÛÛ··˜̃..  ™™˘̆ÓÓ--

ıı¤¤ÛÛÙÙÂÂ  ÔÔÌÌ··‰‰ÈÈÎÎ¿¿  ÙÙËË  ‰‰ÈÈÎÎ‹‹  ÛÛ··˜̃  ÌÌÔÔ˘̆ÛÛÈÈÎÎ‹‹  ÁÁÈÈ··  ÙÙÔÔ  ¤¤ÚÚÁÁÔÔ  ÛÛ··˜̃,,  ÌÂ ·˘ÙÔÛ¯¤‰È· ÌÔ˘ÛÈÎ¿ fiÚÁ·-

Ó·, ÌÂ ‹¯Ô˘˜ ·Ú·ÁfiÌÂÓÔ˘˜ ·fi Ë¯ËÚ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·Ùfi˜ Û·˜, ÌÂ Ê˘ÛÈÎÔ‡˜

‹¯Ô˘˜ (fiˆ˜ ÙÔ˘ ÙÚÂ¯Ô‡ÌÂÓÔ˘ ÓÂÚÔ‡, ÙÔ˘ ·Ó¤ÌÔ˘) ‹ ‹¯Ô˘˜ ÙË˜ fiÏË˜ (ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎÈ-

Ó‹ÙÔ˘ Ô˘ ÙÚ¤¯ÂÈ ÎÙÏ.), Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Î·Ù·ÁÚ·ÊÂ› ·fi ÂÛ¿˜ ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜ ÛÂ Ì·ÁÓËÙfi-

ÊˆÓÔ, Î·ıÒ˜ Î·È ÌÂ ·ÔÛ¿ÛÌ·Ù· ·fi ÌÔ˘ÛÈÎ¿ ÎÂ›ÌÂÓ·. ŒÙÛÈ ı· ¤¯ÂÙÂ ÂÂÓ‰‡ÛÂÈ

ÌÔ˘ÛÈÎ¿, ÙÔ ¤ÚÁÔ Û·˜.

™˘ÓÂ¯›ÛÙÂ, ·Ó ı¤ÏÂÙÂ, ÌÌÂÂ  ÚÚ˘̆ııÌÌÈÈÎÎ‹‹  ÎÎ››ÓÓËËÛÛËË  ÎÎ··ÈÈ,,  ››ÛÛˆ̂˜̃,,  ÌÌÂÂ  ··˘̆ÙÙÔÔÛÛ¯̄¤¤‰‰ÈÈÔÔ  ÙÙÚÚ··ÁÁÔÔ‡‡‰‰ÈÈ..

ª¿ÏÏÔÓ ÙÒÚ· Â›ÛÙÂ ¤ÙÔÈÌÔÈ Ó· ·Ô‰ÒÛÂÙÂ fiÏË ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· ÌÂ ııÂÂ··ÙÙÚÚÈÈÎÎfifi

‰‰ÚÚÒÒÌÌÂÂÓÓÔÔ..  ∆È Ï¤ÙÂ, Ó· ÙÔ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÙÂ ÛÂ ÌÈ· Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÁÔÓ¤ˆÓ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô;
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∂∂ÓÓ‰‰ÂÂÈÈÎÎÙÙÈÈÎÎfifi˜̃  ÎÎ··ÙÙ¿¿ÏÏÔÔÁÁÔÔ˜̃  ¤¤ÚÚÁÁˆ̂ÓÓ  ÔÔ˘̆  ÚÚÔÔÛÛÊÊ¤¤ÚÚÔÔÓÓÙÙ··ÈÈ  ÁÁÈÈ··  ··ÚÚ¯̄ÈÈÎÎ‹‹  ÁÁÓÓˆ̂ÚÚÈÈÌÌ››··  

ÌÌÂÂ  ÙÙËËÓÓ  ÎÎÏÏ··ÛÛÈÈÎÎ‹‹  ÌÌÔÔ˘̆ÛÛÈÈÎÎ‹‹

1. «√È Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÂÔ¯¤˜» ÙÔ˘ µÈ‚¿ÏÓÙÈ. 

2. «ªÈÎÚ‹ Ó˘¯ÙÂÚÈÓ‹ ÌÔ˘ÛÈÎ‹» ÙÔ˘ ªfiÙÛ·ÚÙ.

3. «Für Elise  (°È· ÙËÓ ∂Ï›˙·)» ÙÔ˘ ªÂÙfi‚ÂÓ.

4. «∂Ï·ÊÚ‡ ÈÈÎfi» ÙÔ˘ ™È¤. 

5. «Rondo alla Turka (ƒfiÓÙÔ ·Ï¿  ∆Ô‡ÚÎ·)» ÙÔ˘ ªfiÙÛ·ÚÙ.

6.  ™Ô˘›Ù· ·fi ÙÔÓ «∫·Ú˘ÔıÚ·‡ÛÙË» ÙÔ˘ ∆Û·˚ÎfiÊÛÎÈ.

7. «øÚ·›Ô˜ °·Ï¿˙ÈÔ˜ ¢Ô‡Ó·‚Ë˜» ÙÔ˘ °Èfi¯·Ó ™ÙÚ¿Ô˘˜ (ÁÈÔ˘).

8.  «√ ̄ ÔÚfi˜ ÙˆÓ Û·ıÈÒÓ» ÙÔ˘ ∞Ú¿Ì Ã·ÙÛ·ÙÔ˘ÚÈ¿Ó.

9.  ÃÔÚˆ‰È·Îfi ÙˆÓ ÙÛÈÁÁ¿ÓˆÓ ·fi ÙËÓ fiÂÚ· «∆ÚÔ‚·ÙfiÚÂ» ÙÔ˘ µ¤ÚÓÙÈ.

10. ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ ·fi ÙÔÓ «∫Ô˘Ú¤· ÙË˜ ™Â‚›ÏË˜» ÙÔ˘ ƒÔÛ›ÓÈ. 

11. ÕÚÈ· ÙÔ˘ º›ÁÎ·ÚÔ ·fi ÙÔÓ «∫Ô˘Ú¤· ÙË˜ ™Â‚›ÏË˜» ÙÔ˘ ƒÔÛ›ÓÈ. 

12.  ∆Ô ‰Â‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ·fi ÙÔ ÎÔÓÙÛ¤ÚÙÔ ÁÈ· ÎÈı¿Ú· , «∞Ú·ÁÎÔ˘¤˙», ÙÔ˘ ƒÔÓÙÚ›ÁÎÔ.

13. ∞ÔÛ¿ÛÌ·Ù· ·fi ÙËÓ «∫¿ÚÌÂÓ» ÙÔ˘ ªÈ˙¤ (ÙË ̄ ·Ì·Ó¤Ú· ÙË˜ ∫¿ÚÌÂÓ, ÙËÓ ¿ÚÈ· ÙÔ˘ ∂ÛÎ·Ì›ÏÈÔ).

14. «5Ô˜ √˘ÁÁÚÈÎfi˜ ̄ ÔÚfi˜» ÙÔ˘ ªÚ·Ì˜.

15. «ªÈÓÔ˘¤ÙÔ» ÙÔ˘ ªÔÎÂÚ›ÓÈ.

16. «√ ̄ ÔÚfi˜ ÙË˜ ÊˆÙÈ¿˜» ÙÔ˘ ¡ÙÂÊ¿ÏÈ·.

17. «∆Ô Î·ÚÓ·‚¿ÏÈ ÙˆÓ ̇ ÒˆÓ»  ÙÔ˘ ™·ÈÓ ™·Ó˜.

18. «¶·È‰ÈÎ‹ Û˘ÌÊˆÓ›·» ÙÔ˘ Ã¿ÈÓÙÓ.

19. «∞ÏÏËÏÔ‡È·» ·fi ÙÔ «ªÂÛÛ›·» ÙÔ˘ Ã¤ÓÙÂÏ.

20. ÃÔÚˆ‰È·Îfi ÙˆÓ ÛÎÏ¿‚ˆÓ ·fi ÙËÓ fiÂÚ· «¡·ÌÔ‡ÎÔ» ÙÔ˘ µ¤ÚÓÙÈ.

21. ∂Ì‚·Ù‹ÚÈÔ ·fi ÙËÓ fiÂÚ· «∞˝ÓÙ·» ÙÔ˘ µ¤ÚÓÙÈ.

22. «πÙ·ÏÈÎfi Î·Ú›ÙÛÈÔ» ÙÔ˘ ∆Û·˚ÎfiÊÛÎÈ.

23. «∂ÏÏËÓÈÎÔ› ̄ ÔÚÔ›» ÙÔ˘ ™Î·ÏÎÒÙ·.

24. «™ÔÓ¿Ù· ̆ fi ÙÔ ÛÂÏËÓfiÊˆ˜» ÙÔ˘ ªÂÙfi‚ÂÓ.

25. «ÃÚÈÛÙfiÊÔÚÔ˜ ∫ÔÏfiÌ‚Ô˜» ÙÔ˘ µ·ÁÁ¤ÏË ¶··ı·Ó·Û›Ô˘.

26. «ªÔÏÂÚfi» ÙÔ˘ ƒ·‚¤Ï. 

27. «√ Ú›ÁÎÈ·˜ πÁÎfiÚ» ÙÔ˘ ªÔÚÔÓÙ›Ó

28. «∏ÚˆÈÎ‹ ¶ÔÏˆÓ¤˙·» ÙÔ˘ ™Ô¤Ó. 

29. «√ ªÔÏ‰¿‚·˜» ÙÔ˘ ™Ì¤Ù·Ó·. 

30. «√ √ÚÊ¤·˜ ÛÙÔÓ Õ‰Ë» ÙÔ˘ ŸÊÂÓÌ·¯.
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£¤·ÙÚÔ Î·È ̇ ˆ‹

¢ÂÓ ÏËÚÒÓˆ, ‰ÂÓ ÏËÚÒÓˆ ñ ñ µ·Û›ÏË˜ ƒÒÙ·˜

ÕÌÏÂÙ ñ ñ∞ÚÈÛÙÔÊ¿ÓË˜

ŸÚÓÈıÂ˜ ñ ñ ªÔÏÈ¤ÚÔ˜

√ ∞Ú¯ÔÓÙÔ¯ˆÚÈ¿ÙË˜ ñ ñ√˘›ÏÏÈ·Ì ™·›ÍËÚ

¶·Ú·Ì‡ıÈ ̄ ˆÚ›˜ fiÓÔÌ· ñ ñ∞ÈÛ¯‡ÏÔ˜

√ µ˘ÛÛÈÓfiÎËÔ˜ ñ ñ π¿Îˆ‚Ô˜ ∫·Ì·Ó¤ÏÏË˜

¡· ̇ ÂÈ ÙÔ ªÂÛÔÏfiÁÁÈ ñ ñ ÕÓÙÔÓ ∆Û¤¯ÔÊ

¶¤ÚÛÂ˜  ñ ñ ™ÔÊÔÎÏ‹˜

∞ÓÙÈÁfiÓË ñ ñ ¡Ù¿ÚÈÔ ºÔ

2. Œ¯ÂÙÂ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ıÂ·ÙÚÈÎ¤˜ ·Ú·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Â›ÙÂ ÌÂ ÙËÓ Ù¿ÍË Û·˜ Â›ÙÂ ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎfiÁÂÓÂÈ¿

Û·˜ Â›ÙÂ ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜; ¶ÔÈÂ˜;

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

1. ∞˜ ‰ÔÎÈÌ¿ÛÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ıÂ·ÙÚÈÎ¤˜ Ì·˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ Ù›ÙÏÔ˘˜ ÙˆÓ ıÂ·ÙÚÈÎÒÓ

¤ÚÁˆÓ ÙË˜ ·ã ÛÙ‹ÏË˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ıÂ·ÙÚÈÎÔ‡˜ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ÙË˜  ‚ã ÛÙ‹ÏË˜:

°ÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· Î¿ÔÈÔ ·fi ·˘Ù¿ Ù· ¤ÚÁ·;

6TETR_POLITISMOS  5-12-01 17:23  ™ÂÏ›‰· 103



¶¶√√§§ππ∆∆ππ™™ªª√√™™

110044

____________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

__________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

______________________________________________________

3. ∆Ô ı¤·ÙÚÔ Â›Ó·È Î˘Ú›ˆ˜ Ù¤¯ÓË ÙË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜. ∏ ÂÈ-

ÎÔÈÓˆÓ›· ÛÙÔ ı¤·ÙÚÔ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ

ıÂ·Ù‹ Î·È ÛÙÔÓ ËıÔÔÈfi. √ ËıÔÔÈfi˜ fi,ÙÈ Ï¤ÂÈ Î·È

Î¿ÓÂÈ ÛÙË ÛÎËÓ‹, ÙÔ Ï¤ÂÈ Î·È ÙÔ Î¿ÓÂÈ ÁÈ· ÙÔ ıÂ·Ù‹.

√ ıÂ·Ù‹˜, ÂÓÒ Í¤ÚÂÈ fiÙÈ ·˘Ùfi Ô˘ ‚Ï¤ÂÈ ‰ÂÓ

Â›Ó·È ·ÏËıÈÓfi, ÙÔ ıÂˆÚÂ› ·ÏËıÈÓfi.

°È· Ó· ‰Â›ÙÂ fiÛÔ ÔÏ‡ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È Ë ÂÈÎÔÈÓˆ-

Ó›· ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ‰‡Ô ·fi ÙÔ Û¯‹Ì· ÙË˜ ÛÎËÓ‹˜ Î·È

ÙË ‰È¿Ù·ÍË ÙˆÓ Î·ıÈÛÌ¿ÙˆÓ, ÊÙÈ¿ÍÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË

Û·˜ ¤Ó· ·˘ÙÔÛ¯¤‰ÈÔ ı¤·ÙÚÔ, fiÔ˘:

ff ∏ ÛÎËÓ‹ ı· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ Î·È Á‡Úˆ

Á‡Úˆ ı· ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó Ù· Î·ı›ÛÌ·Ù·.

ff ∏ ÛÎËÓ‹ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ı· ÛÙÚ·ÊÂ›  Î·Ù¿ 90

ÌÔ›ÚÂ˜. ŒÙÛÈ ı· ·ÏÏ¿ÍÂÈ Ë ÏÂ˘Ú¿ Î·È ÔÈ ËıÔ-

ÔÈÔ› ı· ¤¯Ô˘Ó ÌÚÔÛÙ¿ ÙÔ˘˜ (Î·Ù¿ Ì¤ÙˆÔ)

‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÎÔÈÓfi Î¿ıÂ ÊÔÚ¿.

“H£√¶√π√™ 
™∏ª∞π¡∂π ºø™!”

6TETR_POLITISMOS  5-12-01 17:23  ™ÂÏ›‰· 104



ff ¢ÔÎÈÌ¿ÛÙÂ ·ÎfiÌË ÌÂ ÙË ÛÎËÓ‹ ÛÂ ÌÈ· ÛÙ·ıÂÚ‹ ı¤ÛË Î·È fiÏ· Ù· Î·ı›ÛÌ·Ù· ·¤Ó·ÓÙÈ.

ÃÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ‰È¿Ù·ÍË, ·›ÍÙÂ Î¿ÙÈ ÛÙË ÛÎËÓ‹ Î·È ı· Î·Ù·Ï¿‚ÂÙÂ

fiÙÈ ·ÏÏ¿˙ÂÈ ·Ó¿ÏÔÁ· Î·È Ô ÙÚfiÔ˜  ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ˘˜ ıÂ·Ù¤˜ Î·È ÛÙÔ˘˜ ËıÔÔÈÔ‡˜.

4. ∞fi ÙÔ ÛÎËÓÈÎfi ÛÙÔ ...Ì‡ıÔ ‹ Î·È ·ÓÙ›ÛÙÚÔÊ·. ¢È·ÌÔÚÊÒÛÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Û·˜ ¤Ó· fiÌÔÚÊÔ

ÛÎËÓÈÎfi ·fi Î¿ÙÈ Ô˘ Û·˜ ÂÌÓ¤ÂÈ, Û·˜ ·Ú¤ÛÂÈ, Û·˜ ‰È·ÛÎÂ‰¿˙ÂÈ, ÙÔ ı·˘Ì¿˙ÂÙÂ, ÁÈ· ·-

Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙÔ ‚˘ıfi ÙË˜ ı¿Ï·ÛÛ·˜ ‹ ¤Ó· ÙÛ›ÚÎÔ ‹  ¤Ó· ÙÚ¤ÓÔ ‹ ¤Ó·Ó ·Ú¯·ÈÔÏÔÁÈÎfi ¯ÒÚÔ.

∂ÍÔÏ›ÛÙÂ ÙÔ “ÛÎËÓÈÎfi” Û·˜ ÌÂ ̆ Ê¿ÛÌ·Ù· Î·È ¿ÏÏ· ̆ ÏÈÎ¿, ÁÈ· Ó· ·ÔÏ·‡ÛÂÙÂ ÙÔ ·È¯Ó›‰È.

√ ̄ ÒÚÔ˜ Ô˘ ‰È·ÌÔÚÊÒÛ·ÙÂ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Ë ·ÊÔÚÌ‹ ÁÈ· Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ ÌÈ· ıÂ·ÙÚÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË.

∞Ó ı¤ÏÂÙÂ, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÙÂ Î·È ·ÏÏÈÒ˜, ‰ËÏ·‰‹ ·fi ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· Ô˘ ı· Û·˜ “Ù·ÍÈ‰¤„ÂÈ”

Î·È ‡ÛÙÂÚ· Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÙÂ Ù· ÛÎËÓÈÎ¿.

∆È ÈÛÙÔÚ›·;

ªÈ· ÈÛÙÔÚ›· Ô˘ ÍÂÎÈÓ¿ ÌÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜: “ªÈ· ÊÔÚ¿ ÎÈ ¤Ó·Ó Î·ÈÚfi ÛÂ ÌÈ· Ù¿ÍË... Ì·ÁÈÎ‹” …”

ªÈ· ¿ÏÏË È‰¤· Â›Ó·È Ó· Â›ÙÂ ·˘ıfiÚÌËÙ· ÙÚÂÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ‰Â Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎ¿ ÌÂÙ·Í‡

ÙÔ˘˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ fiÏÔÈ Ì·˙› (ÍÂÎÈÓÒÓÙ·˜ ¤Ó·˜ Î·È Û˘ÓÂ¯›˙ÔÓÙ·˜ ¿ÏÏÔ˜ Î.Ô.Î.)

Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÙÂ ÌÈ· ÈÛÙÔÚ›· Ô˘ Ó· ÂÚÈ¤¯ÂÈ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜.

110055
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ªIA ºOPA 
KI ENAN KAIPO... ...™E MIA TA•H

“MA°IKH” ...
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ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ ÙÔ ÛÒÌ·, ÙËÓ Î›ÓËÛË  Î·È ÙËÓ

¤ÎÊÚ·Û‹ Û·˜, ÁÈ· Ó· ÌÂÙ·ÌÔÚÊˆıÂ›ÙÂ ÛÂ:

EE ŒÓ· ̄ ÚÒÌ·.

EE ÕÓÔÈÍË,  ÃÂÈÌÒÓ·, ∫·ÏÔÎ·›ÚÈ,

ºıÈÓfiˆÚÔ.

EE ¶ÏËÁˆÌ¤ÓÔ Ô˘Ï›.

EE ¶ÔÙ¿ÌÈ.

EE ÃÙ·fi‰È Ô˘ Î˘ÓËÁ¿ÂÈ.

EE ∞ÁÁÂÏÈÔÊfiÚÔ Ô˘ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ

¤Ó· ̄ ·ÚÔ‡ÌÂÓÔ Ì‹Ó˘Ì·.

EE ÃÈfiÓÈ Ô˘ ¤ÊÙÂÈ.

EE ª‡Á· Ô˘ È¿ÛÙËÎÂ ·fi

ÌÈ· ·Ú¿¯ÓË.

EE §Ô˘ÏÔ‡‰È Ô˘

·Óı›˙ÂÈ.

EE  ¶·È‰› ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ Û·˜,

ÂÓÒ ÙÔ Î˘ÓËÁ¿ÂÈ ¤Ó·˜

‰ÂÈÓfiÛ·˘ÚÔ˜ …

EE  ∫¿ÙÈ ¿ÏÏÔ.

¶¶√√§§ππ∆∆ππ™™ªª√√™™
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5. ∆È ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÌÈ· ıÂ·ÙÚÈÎ‹ ·Ú¿ÛÙ·ÛË ÁÈ· Ó· ·Ó¤‚ÂÈ (ÛÎËÓÈÎ¿, ÛÂÓ¿ÚÈÔ, ÛÎËÓÔı¤ÙË˜ ÎÙÏ.);

∂ÚÁ·ÛÙÂ›ÙÂ ÔÌ·‰ÔÛ˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ¿ Î·È ·Ó·˙ËÙ‹ÛÙÂ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·. 

¶¶ÔÔÈÈÂÂ˜̃  ÌÌÔÔÚÚÊÊ¤¤˜̃  ∆∆¤¤¯̄ÓÓËË˜̃  ((ÏÏÔÔÁÁÔÔÙÙÂÂ¯̄ÓÓ››··,,  ˙̇ˆ̂ÁÁÚÚ··ÊÊÈÈÎÎ‹‹,,  ÌÌÔÔ˘̆ÛÛÈÈÎÎ‹‹  ÎÎÙÙÏÏ..))  ÛÛ˘̆ÌÌ‚‚¿¿ÏÏÏÏÔÔ˘̆ÓÓ  ÛÛÙÙËË  ‰‰ËËÌÌÈÈÔÔ˘̆ÚÚ--

ÁÁ››··  ÌÌÈÈ··˜̃  ııÂÂ··ÙÙÚÚÈÈÎÎ‹‹˜̃  ··ÚÚ¿¿ÛÛÙÙ··ÛÛËË˜̃;;  

¶¶¿¿ÚÚÙÙÂÂ  ÛÛ˘̆ÓÓ¤¤ÓÓÙÙÂÂ˘̆ÍÍËË ·fi ¤Ó·Ó ËıÔÔÈfi ‹ ÛÎËÓÔı¤ÙË ‹ Î¿ÔÈÔÓ ¿ÏÏÔ ¿ÓıÚˆÔ Ô˘ ·Û¯Ô-

ÏÂ›Ù·È ÌÂ ÙÔ ı¤·ÙÚÔ.

6. flflÚÚ··  ÁÁÈÈ··  ııÂÂ··ÙÙÚÚÈÈÎÎfifi  ··ÈÈ¯̄ÓÓ››‰‰ÈÈ
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7. µµÚÚÂÂ››ÙÙÂÂ  ··fifi  ÂÂÊÊËËÌÌÂÂÚÚ››‰‰ÂÂ˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ÂÂÚÚÈÈÔÔ‰‰ÈÈÎÎ¿¿  ÔÔÈÈÂÂ˜̃  ··ÈÈ‰‰ÈÈÎÎ¤¤˜̃  ııÂÂ··ÙÙÚÚÈÈÎÎ¤¤˜̃  ··ÚÚ··ÛÛÙÙ¿¿ÛÛÂÂÈÈ˜̃  ··››˙̇ÔÔ--

ÓÓÙÙ··ÈÈ  ··˘̆ÙÙ‹‹  ÙÙËËÓÓ  ÂÂÚÚ››ÔÔ‰‰ÔÔ..  ∞Ó ÂÈÏ¤Á·ÙÂ Ó· ¿ÙÂ ÛÂ Î¿ÔÈ· ·’ ·˘Ù¤˜, ÔÈ· ı· ‹Ù·Ó Î·È

ÁÈ·Ù›;

8. ∆∆ÔÔ  ıı¤¤··ÙÙÚÚÔÔ  ÁÁÂÂÓÓÓÓ‹‹ııËËÎÎÂÂ  ÛÛÙÙËËÓÓ  ∂∂ÏÏÏÏ¿¿‰‰··..  ∫¿ıÂ ·Ú¯·›· ÂÏÏËÓÈÎ‹ fiÏË Â›¯Â Î·È ¤Ó·Ó ÙÔ˘Ï¿¯È-

ÛÙÔ ̄ ÒÚÔ ıÂ¿ÙÚÔ˘.

™‹ÌÂÚ· ÛÙÔÓ ÙfiÔ ÛÔ˘ ÙÈ ̄ ÒÚÔÈ Î·È ÔÈ· ıÂ·ÙÚÈÎ¿ Û¯‹Ì·Ù· ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó;

110077

¶¶√√§§ππ∆∆ππ™™ªª√√™™

9. ™ÙËÓ ·Ú¯·ÈfiÙËÙ· ˘‹Ú¯·Ó Ù· ıÂˆÚÈÎ¿, ‰ËÏ·‰‹ ÂÈÛÈÙ‹ÚÈ· Ô˘ Ù· ·Ú·¯ˆÚÔ‡ÛÂ  Ë fiÏË

ÛÙÔ˘˜ ¿ÔÚÔ˘˜ ÔÏ›ÙÂ˜, ÁÈ· Ó· ¿ÓÂ ÛÙÔ ı¤·ÙÚÔ. ™‹ÌÂÚ· Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Î¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ; ¶Ò˜ ÚÔ-

ÌËıÂ‡ÂÙ·È Î·ÓÂ›˜ ÂÈÛÈÙ‹ÚÈ·;
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1. ∞ÊÔ‡ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÙÂ  ÙËÓ Ù¿ÍË, ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ÙÔÓ ·‡ÏÂÈÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘, ÛÎÂÊıÂ›ÙÂ ÙÙÈÈ  ıı··  ıı¤¤--
ÏÏ··ÙÙÂÂ  ÓÓ··  ··ÏÏÏÏ¿¿ÍÍÂÂÙÙÂÂ,,  ÁÁÈÈ··  ÓÓ··  ‚‚ÂÂÏÏÙÙÈÈˆ̂ııÂÂ››  ËË  ··ÈÈÛÛııËËÙÙÈÈÎÎ‹‹  ÙÙÔÔ˘̆˜̃.. ªÂ ÙÈ Â›‰Ô˘˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ (˙ˆ-
ÁÚ·ÊÈ¤˜, ÁÏ¿ÛÙÚÂ˜, ‰ÂÓÙÚÔÊ˘ÙÂ‡ÛÂÈ˜ ÎÙÏ.) ÈÛÙÂ‡ÂÙÂ fiÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ›
·˘Ù‹ Ë ·ÏÏ·Á‹; 

™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Û·˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜ Î·È ÙÔ ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘.

¶¿ÌÂ ¶ÈÓ·ÎÔı‹ÎË;

∂∂ÛÛˆ̂ÙÙÂÂÚÚÈÈÎÎfifi  ™™¯̄ÔÔÏÏÂÂ››ÔÔ˘̆

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

∆∆¿¿ÍÍËË

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

∞∞‡‡ÏÏÂÂÈÈÔÔ˜̃  ÃÃÒÒÚÚÔÔ˜̃      

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________
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2. ™Î¤„Ô˘ ¤Ó· ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ÛÔ˘ ÚÔÍ¤-

ÓËÛÂ ÌÂÁ¿ÏË ¯·Ú¿. ÃˆÚ›˜ Ó· ÙÔ ‰ÈËÁË-

ıÂ›˜, ··fifi‰‰ˆ̂ÛÛ¤¤  ÙÙÔÔ  ÌÌÂÂ  fifiÔÔÈÈ··  ¯̄ÚÚÒÒÌÌ··ÙÙ··

ıı¤¤ÏÏÂÂÈÈ˜̃.. ¢Â ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ÂÚÈÁÚ¿„ÂÈ˜

ÙÔ ›‰ÈÔ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ ÌÂ ÙÔ ˙ˆÁÚ·ÊÈÎfi

ÛÔ˘ ¤ÚÁÔ. ∞ÏÒ˜, ·fi‰ˆÛÂ ÙÈ˜ ÂÓÙ˘-

ÒÛÂÈ˜ Î·È Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÛÔ˘ ÌÂ

fiÔÈ· ̄ ÚÒÌ·Ù· ı¤ÏÂÈ˜.

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÙÂ fiÏ· Ù·

¤ÚÁ·, ÛÂ ¤Ó·Ó ›Ó·Î· Î·È ÔÓÔÌ¿ÛÙÂ ÙÔÓ

“ªÈ· Â˘¯¿ÚÈÛÙË ·Ó¿ÌÓËÛË”. ∫¿ÓÙÂ ÙÔ ›‰ÈÔ

ÁÈ· ¤Ó· ‰˘Û¿ÚÂÛÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜. ™¯ÔÏÈ¿ÛÙÂ

Ù· ¯ÚÒÌ·Ù· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó Â-

ÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙfiÛÔ ÁÈ· ÙËÓ Â˘¯¿ÚÈÛÙË ·Ó¿-

ÌÓËÛË fiÛÔ Î·È ÁÈ· ÙÔ ‰˘Û¿ÚÂÛÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜.

3. ∞ÊÔ‡ ¯ˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜, ÂÂÈÈÏÏ¤¤ÍÍÙÙÂÂ  ¤¤ÓÓ··ÓÓ  ››ÓÓ··ÎÎ··  ˙̇ˆ̂ÁÁÚÚ··ÊÊÈÈÎÎ‹‹˜̃  ÔÔ˘̆  ÛÛ··˜̃  ··ÚÚ¤¤ÛÛÂÂÈÈ Â›ÙÂ
·fi ÙÔ˘˜ ›Ó·ÎÂ˜ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÂfiÌÂÓË ÛÂÏ›‰·, Â›ÙÂ ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô “µÏ¤ˆ
ÙÔ ÛËÌÂÚÈÓfi ÎfiÛÌÔ” ÌÂ Ù· ÎÂ›ÌÂÓ· Â›ÙÂ ·fi ÔÔ˘‰‹ÔÙÂ ·ÏÏÔ‡. ¶·Ú·ÙËÚ‹ÛÙÂ ÙÔÓ (ˆ˜
ÚÔ˜ ÙÔ ı¤Ì·, Ù· ¯ÚÒÌ·Ù·, Ù· ˘ÏÈÎ¿ Î.¿.). ∞ÊÔ‡ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÙÂ ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹
ÙÔ˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ Î·È, Â¿Ó Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi, ÁÈ· ÙËÓ ÙÂ¯ÓÔÙÚÔ›· Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›, Ó· Ù· ·-
ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË. ¢¢ÔÔÎÎÈÈÌÌ¿¿ÛÛÙÙÂÂ  ÓÓ··  ÂÂÚÚÈÈÁÁÚÚ¿¿„„ÂÂÙÙÂÂ  ··˘̆ÙÙfifi  ÙÙÔÔ  ¤¤ÚÚÁÁÔÔ  ÛÛÂÂ  ÎÎ¿¿ÔÔÈÈÔÔÓÓ  ÔÔ˘̆  ‰‰ÂÂÓÓ
ÙÙÔÔ  ÁÁÓÓˆ̂ÚÚ››˙̇ÂÂÈÈ  ÎÎ··ÈÈ  ̄̄ ˆ̂ÚÚ››˜̃  ÓÓ··  ÙÙÔÔ  ‚‚ÏÏ¤¤ÂÂÈÈ..
™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÙÂ ÙÔ ‰ÈÎfi Û·˜ ÔÌ·‰ÈÎfi ¤ÚÁÔ, ‰·ÓÂÈ˙fiÌÂÓÔÈ ·fi
·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ›Ó·Î· fiÔÈ· ÛÙÔÈ¯Â›· ı¤ÏÂÙÂ (ı¤Ì·, ¯ÚÒÌ·Ù· ÎÙÏ.). ™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÙÈ ı· ÂÈÏ¤ÍÂÙÂ
((ıı¤¤ÌÌ··,,  ÌÔÚÊ¤˜, Û¯‹Ì·Ù·, Ú˘ıÌÈÎ‹ Â·Ó¿ÏË„Ë ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ, ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ, ¯ÚÒÌ·Ù· ÎÙÏ.) Î·È
·ÔÊ·Û›ÛÙÂ ÁÈ· ÙÔÓ ÙÙÚÚfifiÔÔ  ÎÎ··ÙÙ··ÛÛÎÎÂÂ˘̆‹‹˜̃  ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ Û·˜, ÁÈ· Ù· ˘̆ÏÏÈÈÎÎ¿¿    Ô˘ ı· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹-
ÛÂÙÂ (ÌÔÏ‡‚È·, ÚÂ˘ÛÙ¿ ¯ÚÒÌ·Ù·, “¿¯ÚËÛÙ· ˘ÏÈÎ¿”, fiˆ˜ Û˘ÛÎÂ˘·Û›Â˜, ˘Ê¿ÛÌ·Ù·, ·ÏÈ¤˜
ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜ ÎÙÏ.).
ŸÙ·Ó ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÙÂ ÙÔ ¤ÚÁÔ Û·˜, Û˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÁÈ· ÙÔ ·Ó ‰È·Ù‹ÚËÛÂ Î¿ÙÈ ·fi ÙÔÓ ›Ó·Î·
Ô˘ ¤‰ˆÛÂ ÙÔ ·Ú¯ÈÎfi ÂÚ¤ıÈÛÌ·. ¶ÔÈÂ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Î·È Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Û¿˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È,
·Ú·ÙËÚÒÓÙ·˜ ·˘Ùfi ÙÔ Ó¤Ô ÔÌ·‰ÈÎfi ¤ÚÁÔ;
£¤ÏÂÙÂ ÓÓ··  ‚‚¿¿ÏÏÂÂÙÙÂÂ  ‹‹¯̄ÔÔ  ÛÛ’’  ··˘̆ÙÙ¤¤˜̃  ÙÙÈÈ˜̃  ÛÛÎÎ¤¤„„ÂÂÈÈ˜̃;; £· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÌÈ· Ê·ÓÙ·ÛÙÈÎ‹
ÈÛÙÔÚ›·; ∆È ı· Ï¤Á·ÙÂ Ó·  ·Ô‰ÒÛÂÙÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Î·È Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ııÂÂ··ÙÙÚÚÈÈÎÎ¿¿;;
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¡. ∂ÁÁÔÓfiÔ˘ÏÔ˘, «¶ÔÈËÙ‹˜ Î·È ÌÔ‡Û·», 
∂ıÓÈÎ‹ ¶ÈÓ·ÎÔı‹ÎË

¢. ª˘Ù·Ú¿, «∫·ıÈÛÙ‹ ·ÓÙÚÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹»

∞. ∞ÛÙÂÚÈ¿‰Ë, «¶ÂÈÚ·È¿˜», ∂ıÓÈÎ‹ ¶ÈÓ·ÎÔı‹ÎË

°. °·˝ÙË, «™ÂÈÚ‹ÓÂ˜ - √‰˘ÛÛ¤·˜»
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4. ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜

Î·È ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ Ó· ·Ó·-

Î·Ï‡„ÂÙÂ ÙÔ˘˜ ¯̄ÒÒÚÚÔÔ˘̆˜̃

ÙË˜ ∆∆¤¤¯̄ÓÓËË˜̃  (ÈÓ·ÎÔı‹ÎÂ˜,

ÌÔ˘ÛÂ›·, ·›ıÔ˘ÛÂ˜ ÂÎı¤-

ÛÂˆÓ Î.¿.) Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È

ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ Û·˜. ƒˆÙ‹-

ÛÙÂ ÙÔ˘˜ ·ÚÌfi‰ÈÔ˘˜ ÁÈ· Ù·

¤ÚÁ· Î·È ÙÔ˘˜ Î·ÏÏÈÙ¤¯ÓÂ˜

Ô˘ ÊÈÏÔÍÂÓÔ‡ÓÙ·È ÛÂ Î¿ıÂ

¯ÒÚÔ. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ·ÊÔ‡

ÂÈÏ¤ÍÂÙÂ ÙÔ ¤ÚÁÔ Ô˘ Û·˜

·Ú¤ÛÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ, ·-

ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË, ÛÙÈ˜

¿ÏÏÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜, ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜

ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÙÔ ÍÂ¯ˆÚ›-

Û·ÙÂ. ™˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÙÂ Â›ÛË˜

ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙÔ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁfi ÙÔ˘. ∞Ó ˙ÂÈ, ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ Ó· ÔÚÁ·ÓÒÛÂÙÂ ÌÈ· Û˘Ó¿ÓÙËÛË Ì·˙›

ÙÔ˘ Î·È ÚÔÂÙÔÈÌ·ÛÙÂ›ÙÂ ÁÈ· ÌÈ· Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË.

5. ™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ, ÛÙËÓ Ù¿ÍË ‹ ÛÙÔ Û›ÙÈ, Î·È ÂÈÏ¤ÍÙÂ ¤Ó· ı¤Ì·  Ô˘ Û·˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ

(·fi ¤Ó· Ì¿ıËÌ· ‹ ·fi ÔÔ˘‰‹ÔÙÂ), ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ı¿Ï·ÛÛ·, ı·Ï¿ÛÛÈÂ˜ ÌÂÙ·-

ÊÔÚ¤˜, ÏÔ›·, ÌÈ· Ì¿¯Ë ‹ Ù· Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎ¿ ÙË˜ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÎÙÏ. 

∞Ó·˙ËÙ‹ÛÙÂ ÛÂ ‚È‚Ï›·, ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿, ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô, Ò˜

¤¯Ô˘Ó ·Ô‰ÒÛÂÈ ‰È¿ÊÔÚÔÈ Î·ÏÏÈÙ¤¯ÓÂ˜ (˙ˆÁÚ¿ÊÔÈ, ÁÏ‡ÙÂ˜ ÎÙÏ.), ·fi fiÏÔ ÙÔÓ

ÎfiÛÌÔ, ÙÔ ı¤Ì· ·˘Ùfi. ™˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÙÂ fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·Ùfi ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ ·fi

Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎ¿ ¤ÚÁ· ÌÂ ÙÔ ›‰ÈÔ ‹ ·ÚfiÌÔÈÔ ı¤Ì·.

[[ ¶¶··ÚÚ··ÙÙËËÚÚÂÂ››ÙÙÂÂ  ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ ÙˆÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓ; ™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÁÈ’ ·˘Ù¤˜.

[[ ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ··ÓÓ··˙̇ËËÙÙ‹‹ÛÛÂÂÙÙÂÂ    ÛÛÙÙÔÔÈÈ¯̄ÂÂ››·· ÁÈ· ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi, ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi

Ï·›ÛÈÔ Ì¤Û· ÛÙÔ ÔÔ›Ô ÎÈÓ‹ıËÎ·Ó ÔÈ Î·ÏÏÈÙ¤¯ÓÂ˜ Î·È Ó· Ù· Û˘Û¯ÂÙ›ÛÂÙÂ ÌÂ

ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘˜;

[[ £¤ÏÂÙÂ ÓÓ··  ÎÎ¿¿ÓÓÂÂÙÙÂÂ  ˘̆ÔÔıı¤¤ÛÛÂÂÈÈ˜̃ ÁÈ· ÙÈ˜ ÚÔı¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÒÓ ·˘ÙÒÓ;
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66.. ŒŒÓÓ··˜̃  ››ÓÓ··ÎÎ··˜̃  ··ÓÓ··ÎÎÔÔÈÈÓÓÒÒÛÛÂÂˆ̂ÓÓ  
ÁÁÂÂÌÌ¿¿ÙÙÔÔ˜̃  TT¤¤¯̄ÓÓËË  ÎÎ··ÈÈ  ¶¶ÔÔÏÏÈÈÙÙÈÈÛÛÌÌfifi..

ºÙÈ¿ÍÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Û·˜ ¤Ó·Ó ›Ó·Î· (Ô˘ ı· ÙÔÓ ·Ó·ÓÂÒÓÂÙÂ Û˘ÓÂ¯Ò˜) ÌÂ

·ÔÎfiÌÌ·Ù· ·fi ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜ Î·È ¿ÏÏ· ¤ÓÙ˘·, ÌÂ ÂÎÙ˘ÒÛÂÈ˜ ·fi ÙÔ ‰È·‰›-

ÎÙ˘Ô Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÂ... «Ù¤¯ÓÂ˜ Î·È Î·ÏÏÈÙ¤¯ÓÂ˜», ÌÂ ̆ ÏÈÎfi ·fi ÌÔ˘ÛÂ›·, ̄ ÒÚÔ˘˜

∆¤¯ÓË˜ Î·È  ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹˜ ·Ó·ÊÔÚ¿˜, Ô˘ ¤¯ÂÙÂ ÂÈÛÎÂÊÙÂ› Â›ÙÂ ÌfiÓÔÈ Û·˜

Â›ÙÂ ÌÂ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Û·˜, Î·ıÒ˜ Î·È ·fi  ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ Ô˘ ¤¯ÂÙÂ

·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ.

∞Ó ı¤ÏÂÙÂ, Î¿ıÂ Ì‹Ó·, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÂÈÏ¤ÁÂÙÂ ·fi ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ›Ó·Î· ÙÔ˘ Ô-

ÏÈÙÈÛÌÔ‡ ÙÔ ı¤Ì· (¤ÚÁÔ, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁfi ‹ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÎÙÏ.) Ô˘ ÂÓÙ˘ˆÛ›·ÛÂ ÙÔ˘˜

ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Û·˜ Î·È Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÂÙÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÛÙÔÈ¯Â›·

ÁÈ’ ·˘Ùfi ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ Û·˜, ·fi ‚È‚Ï›·, ¿ÏÏ· ¤ÓÙ˘· ‹ ·ÎfiÌË Î·È

·fi ÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô. £· ÌÔÚÔ‡Û·ÙÂ, ·Ó ÂÈı˘ÌÂ›ÙÂ, Ó· Û˘Óı¤ÛÂÙÂ ÛÂ ¤Ó· Ó¤Ô

›Ó·Î· ÙÈ˜ ÚÚÔÔÙÙÈÈÌÌ‹‹ÛÛÂÂÈÈ˜̃  ÙÙˆ̂ÓÓ  ııÂÂÌÌ¿¿ÙÙˆ̂ÓÓ  ÔÔÏÏÈÈÙÙÈÈÛÛÌÌÔÔ‡‡  ÁÁÈÈ··  ÎÎ¿¿ııÂÂ  ÌÌ‹‹ÓÓ··..
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T· Ó¤· 
·fi ÙË °ÂÓÂÙÈÎ‹

1.

ÃÃııÂÂ˜̃  ÙÙÔÔ  ‚‚ÚÚ¿¿‰‰˘̆  ¿¿ÎÎÔÔ˘̆ÛÛ··
ÌÌÈÈ··  ÛÛ˘̆˙̇‹‹ÙÙËËÛÛËË  ÛÛÙÙËËÓÓ  ÙÙËËÏÏÂÂfifi--

ÚÚ··ÛÛËË  ÁÁÈÈ··  ÙÙËË  °°ÂÂÓÓÂÂÙÙÈÈÎÎ‹‹..

∫∫ÈÈ  fifiÌÌˆ̂˜̃  ÔÔ  ‰‰¿¿ÛÛÎÎ··ÏÏÔÔ˜̃  
ÌÌ··˜̃  ÂÂ››ÂÂ  fifiÙÙÈÈ  ËË  ÂÂÈÈÛÛÙÙ‹‹ÌÌËË  
ÌÌÔÔÚÚÂÂ››  ÓÓ··  ÚÚÔÔÛÛÊÊ¤¤ÚÚÂÂÈÈ  

ÙÙfifiÛÛ··  ÔÔÏÏÏÏ¿¿!!

∫∫··ÏÏ‹‹  ÈÈ‰‰¤¤··!!  §§¤¤ˆ̂  ÓÓ··  ÂÂÙÙÔÔÈÈÌÌ¿¿--
ÛÛÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÎÎ··ÈÈ  ¤¤ÓÓ··  ÂÂÚÚˆ̂ÙÙËËÌÌ··ÙÙÔÔ--

ÏÏfifiÁÁÈÈÔÔ  ÌÌÂÂ  ‰‰‡‡ÔÔ  ‹‹  ÙÙÚÚÂÂÈÈ˜̃  
ÂÂÚÚˆ̂ÙÙ‹‹ÛÛÂÂÈÈ˜̃,,  ÁÁÈÈ··  ÙÙÔÔ  ıı¤¤ÌÌ··..

∂∂››ÓÓ··ÈÈ  ¤¤ÓÓ··  ÂÂ››ÎÎ··ÈÈÚÚÔÔ  ıı¤¤ÌÌ··
ÎÎ··ÈÈ  ˘̆¿¿ÚÚ¯̄ÔÔ˘̆ÓÓ  

ÔÔÏÏÏÏ¤¤˜̃  ··fifi„„ÂÂÈÈ˜̃..  
••¤¤ÚÚÂÂÙÙÂÂ  ÙÙÈÈ  ÚÚÔÔ--

ÙÙÂÂ››ÓÓˆ̂;;  

∞∞!!  ∏∏  ÁÁÈÈ··ÁÁÈÈ¿¿  ÌÌÔÔ˘̆,,  fifiÔÔÙÙÂÂ
··ÎÎÔÔ‡‡ÂÂÈÈ  ÙÙ¤¤ÙÙÔÔÈÈÂÂ˜̃  ÛÛ˘̆˙̇ËË--

ÙÙ‹‹ÛÛÂÂÈÈ̃̃ ,,  ÏÏ¤¤ÂÂÈÈ  ::  ““¶¶¿¿ÂÂÈÈ
¯̄¿¿ÏÏ··ÛÛÂÂ  ÔÔ  ÎÎfifiÛÛÌÌÔÔ˜̃!!””..

º·›ÓÂÙ·È ˆ˜ Ù· Ó¤· ·fi ÙË °ÂÓÂÙÈÎ‹ 

ı· Â›Ó·È fiÏÔ Î·È ÈÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·...

øøPPAAIIAA!! ∞∞˜̃  ÂÂÚÚÂÂ˘̆ÓÓ‹‹ÛÛÔÔ˘̆--
ÌÌÂÂ  ÛÛÂÂ  ÂÂÊÊËËÌÌÂÂÚÚ››‰‰ÂÂ˜̃  ÎÎ··ÈÈ  
ÂÂÚÚÈÈÔÔ‰‰ÈÈÎÎ¿¿..  ™™››ÁÁÔÔ˘̆ÚÚ··  
ıı··  ‰‰ÔÔ‡‡ÌÌÂÂ  ÙÙÈÈ  ÏÏ¤¤ÓÓÂÂ  

ÁÁÈÈ··  ÙÙËË  °°ÂÂÓÓÂÂÙÙÈÈÎÎ‹‹..
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∆∆∂∂ÃÃ¡¡√√§§√√°°ππ∞∞

¡¡··  ÎÎ¿¿ÓÓÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÌÌÈÈ··  ÌÌÈÈÎÎÚÚ‹‹  ¤¤ÚÚÂÂ˘̆ÓÓ··,,
ÁÁÈÈ··  ÓÓ··  ‰‰ÔÔ‡‡ÌÌÂÂ  ÙÙÈÈ  ÈÈÛÛÙÙÂÂ‡‡ÂÂÈÈ  ÔÔ  ÎÎfifiÛÛÌÌÔÔ˜̃..

∞∞ÊÊÔÔ‡‡  ÂÂÚÚÁÁ··˙̇fifiÌÌ··ÛÛÙÙÂÂ  ÛÛÂÂ  ÔÔÌÌ¿¿‰‰ÂÂ˜̃,,  ··˜̃  ··ÓÓ··--
ÏÏ¿¿‚‚ÂÂÈÈ  ËË  ÎÎ¿¿ııÂÂ  ÔÔÌÌ¿¿‰‰··  ÓÓ··  ÚÚˆ̂ÙÙ‹‹ÛÛÂÂÈÈ  ¤¤ÓÓÙÙÂÂ
¿¿ÙÙÔÔÌÌ··  ÎÎ··ÈÈ,,  ÛÛÙÙËË  ÛÛ˘̆ÓÓ¤¤¯̄ÂÂÈÈ··,,  ÎÎ··ÙÙ¿¿  ÔÔÌÌ¿¿‰‰ÂÂ˜̃,,

fifiˆ̂˜̃  ÌÌ··˜̃  ÏÏ¤¤ÂÂÈÈ  ÔÔ  ‰‰¿¿ÛÛÎÎ··ÏÏÔÔ˜̃,,  ÓÓ··  
ÂÂÂÂÍÍÂÂÚÚÁÁ··ÛÛÙÙÔÔ‡‡ÌÌÂÂ  ÙÙÈÈ˜̃  ····ÓÓÙÙ‹‹ÛÛÂÂÈÈ˜̃..

ªª¶¶ƒƒ∞∞µµ√√  ªª∂∂°°∞∞§§∂∂!!  
¡¡ÔÔÌÌ››˙̇ˆ̂  fifiÙÙÈÈ  ËË  ÈÈ‰‰¤¤··  ÌÌ··˜̃  
ıı··  ··ÚÚ¤¤ÛÛÂÂÈÈ  ÛÛÙÙÔÔ
‰‰¿¿ÛÛÎÎ··ÏÏÔÔ..  

™™››ÁÁÔÔ˘̆ÚÚ··  ..  
∆∆ÈÈ  ıı··  ÚÚˆ̂ÙÙ¿¿ÌÌÂÂ  fifiÌÌˆ̂˜̃;;

√√ÈÈ  ÂÂÚÚˆ̂ÙÙ‹‹ÛÛÂÂÈÈ˜̃  ÌÌ··˜̃  ÚÚ¤¤ÂÂÈÈ  ÓÓ··  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ
ÔÔÏÏ‡‡  ÛÛ˘̆ÁÁÎÎÂÂÎÎÚÚÈÈÌÌ¤¤ÓÓÂÂ˜̃,,  ÁÁÈÈ··  ÓÓ··  ÌÌÔÔÚÚÔÔ‡‡ÓÓ

ÓÓ··  ····ÓÓÙÙ‹‹ÛÛÔÔ˘̆ÓÓ..  ¡¡··  ÌÌËË  ÌÌ··˜̃  ÔÔ˘̆ÓÓ
ÌÌfifiÓÓÔÔ  ÛÛ··ÓÓ  ÙÙËË  ÁÁÈÈ··ÁÁÈÈ¿¿  ÙÙÔÔ˘̆  ∫∫ÒÒÛÛÙÙ··::  

““¶¶¿¿ÂÂÈÈ  ¯̄¿¿ÏÏ··ÛÛÂÂ  ÔÔ  ÎÎfifiÛÛÌÌÔÔ˜̃!!””

¡¡··  ÙÙÔÔ˘̆˜̃  ÚÚˆ̂ÙÙ‹‹ÛÛÔÔ˘̆ÌÌÂÂ,,  ··˜̃
ÔÔ‡‡ÌÌÂÂ,,  ÙÙÈÈ  ÁÁÓÓÒÒÌÌËË  ¤¤¯̄ÔÔ˘̆ÓÓ  

ÁÁÈÈ··  ÙÙËË  ‰‰˘̆ÓÓ··ÙÙfifiÙÙËËÙÙ··  ÔÔ˘̆  ¤¤¯̄ÂÂÈÈ  
ÔÔ  ¿¿ÓÓııÚÚˆ̂ÔÔ˜̃  ÓÓ··  ÎÎ··ııÔÔÚÚ››˙̇ÂÂÈÈ

ÙÙÔÔ  ÊÊ‡‡ÏÏÔÔ  ÙÙÔÔ˘̆  ··ÈÈ‰‰ÈÈÔÔ‡‡  
ÔÔ˘̆  ıı··  ÁÁÂÂÓÓÓÓËËııÂÂ››..

∞∞ÛÛ’’  ÙÙÔÔ  ∫∫ˆ̂ÛÛÙÙ¿¿ÎÎËË..
ªªÂÂÚÚÈÈÎÎÔÔ››  ··fifi  ÌÌ··˜̃

‰‰ÂÂÓÓ  ıı··  ’’¯̄··ÓÓ  
ÁÁÂÂÓÓÓÓËËııÂÂ››  ÔÔÙÙ¤¤..

§Eø NA 
OP°ANø£OYME

§I°O.

µµ‹‹ÌÌ··  11ÔÔ::  ∫·ıÔÚ›˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜

µµ‹‹ÌÌ··  22ÔÔ::∫·ıÔÚ›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ Î·ıÂÓfi˜ Ì·˜ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· Ì·˜.

µµ‹‹ÌÌ··  33ÔÔ::  ∂ÙÔÈÌ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ÌÂ ‰‡Ô ‹ ÙÚÂÈ˜ Û·ÊÂ›˜
Î·È Û‡ÓÙÔÌÂ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜.

µµ‹‹ÌÌ··  44ÔÔ::  ∫·ıÔÚ›˙Ô˘ÌÂ fiÛÔÈ Î·È ÔÈÔÈ ı· ¿ÚÔ˘Ó ÙÈ˜ Û˘ÓÂÓÙÂ‡-
ÍÂÈ˜ (ÌÔÚÂ› Î·È fiÏÔÈ).

µµ‹‹ÌÌ··  55ÔÔ:: ¢ÈÂ˘ÎÚÈÓ›˙Ô˘ÌÂ fiÙÂ ı· ¤¯Ô˘Ó ÔÏÔÎÏËÚˆıÂ› ÔÈ Û˘ÓÂ-
ÓÙÂ‡ÍÂÈ˜.

µµ‹‹ÌÌ··  66ÔÔ::  ™˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ Û˘ÓÂÓÙÂ‡ÍÂÈ˜ Î·È ·ÔÊ·Û›˙Ô˘ÌÂ
Ò˜ ı· ÙÈ˜ ÂÂÍÂÚÁ·ÛÙÔ‡ÌÂ. ∫¿ÓÔ˘ÌÂ Û˘ÁÎÚ›ÛÂÈ˜ Î·È ‚Ú›ÛÎÔ˘ÌÂ
ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜.

µµ‹‹ÌÌ··  77ÔÔ::∫·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ Ì·˜ Î·È ÙÈ˜ ··-
ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Û˘¯ÓfiÙËÙ·.

µµ‹‹ÌÌ··  88ÔÔ:: ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ  ÛÂ fiÏË ÙËÓ Ù¿ÍË Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜
¤ÚÂ˘Ó¿˜ Ì·˜,  ·ÎÔ‡ÌÂ Î·È ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ Î·È Û˘˙ËÙ¿ÌÂ
ÁÈ· fiÏ· ·˘Ù¿.
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2.  º·ÓÙ¿ÛÔ˘ fiÙÈ Ë °ÂÓÂÙÈÎ‹ Â›¯Â ‹‰Ë Î·ÙÔÚıÒ-

ÛÂÈ ·fi ·ÏÈ¿  .¯. ·fi ÙÔ 1800 Ó· ˙Ô˘Ó ÔÈ

¿ÓıÚˆÔÈ 200 - 220 ̄ ÚfiÓÈ·. ™’ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚ›-

ˆÛË  Ô ÚÔ¿Ô˘˜ ÙÔ˘ ·Ô‡ ÛÔ˘, Ô˘

Â›¯Â ÁÂÓÓËıÂ› ÙÔ 1805, ı· ˙Ô‡ÛÂ Û‹ÌÂÚ·.

¶ÔÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÁÂÁÔÓfiÙ· ·fi ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›·

ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÛÔ˘ ‰ÈËÁËıÂ›;

¶ÔÈÔ˘˜ ‹ÚˆÂ˜ ·fi ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· ÙÔ˘ ÙfiÔ˘

Ì·˜ ı· Â›¯Â ÁÓˆÚ›ÛÂÈ; ∆È ı· ‹ıÂÏÂ˜ Ó· Ì¿ıÂÈ˜

ÁÈ’ ·˘ÙÔ‡˜; ∞fi ÔÈÔÓ ‹Úˆ· ı· ÂÈı˘ÌÔ‡ÛÂ˜

Ó· ¿ÚÂÈ˜ Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË; ∆È ı· ÙÔÓ ÚˆÙÔ‡ÛÂ˜;

¶·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË (ÌÂ ‰Ú·Ì·ÙÔÔ›ËÛË)

ÙË Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË Ô˘ ı· ¤·ÈÚÓÂ˜.

111177

∂∂¶¶ππ™™∆∆∏∏ªª∂∂™™  
∫∫∞∞ππ  

∆∆∂∂ÃÃ¡¡√√§§√√°°ππ∞∞

∂KTO™ A¶O THN ¶APA¶ANø ªπ∫ƒ∏
EPEYNA £A M¶OPOY™AME NA 
¶APOYME ™YNENTEY•H KAI

A¶O KA¶OION E¶I™THMONA 
EI¢IKO ™TO £EMA.

∞∞˘̆ÙÙ‹‹  ËË  ‰‰ÔÔ˘̆ÏÏÂÂÈÈ¿¿  

ıı··  ÛÛ··˜̃  ··ÚÚ¤¤ÛÛÂÂÈÈ  ÔÔ
ÏÏ‡‡!!

¶A¶¶OY, 
E™Y TI £A H£E§E™ 
NA ™¶OY¢A™EI™, 

OTAN ME°A§ø™EI™;
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4. ™Ù· “Ó¤·  ·fi ÙË °ÂÓÂÙÈÎ‹» ‰›ÓÔÓÙ·È Ù· ÂÍ‹˜ ÛÙÔÈ¯Â›·:

·. √ Î·Ù¿ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÁÔÓÈ‰›ˆÓ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘

‚. √ Î·Ù¿ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÙÔ˘ ÂÓ‹ÏÈÎÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘

Á. √ Î·Ù¿ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÙÔ˘ ÓÂÔÁ¤ÓÓËÙÔ˘ 

‰. √ Î·Ù¿ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ̄ ÚˆÌÔÛˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘

ªÔÚÂ›˜ Ó· ÙÔ˘˜ ·Ó·Î·Ï‡„ÂÈ˜ Î·È Ó· ÙÔ˘˜ ‚¿ÏÂÈ˜ ·fi ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÛÙÔ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ;
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

3. ¢È·ÁˆÓÈÛÌfi˜ ÁÓÒÛÂˆÓ.
√ ∫ÒÛÙ·˜, Ë ª·Ú›· Î·È Ô ¢ËÌ‹ÙÚË˜ ·›ÚÓÔ˘Ó Ì¤ÚÔ˜ ÛÂ ¤Ó· ·È¯Ó›‰È ÁÓÒÛÂˆÓ Î·È ÙÔ˘˜ Ù˘-

¯·›ÓÂÈ Ë ÂÍ‹˜ ÂÚÒÙËÛË:

111188

∂∂¶¶ππ™™∆∆∏∏ªª∂∂™™
∫∫∞∞ππ  

∆∆∂∂ÃÃ¡¡√√§§√√°°ππ∞∞

∞fi ÙÈ˜ Â·Ó·Ï‹„ÂÈ˜ ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ ‚·ÛÈÎÒÓ
ÌÔÓ¿‰ˆÓ Ô˘ Ï¤ÁÔÓÙ·È ÓÔ˘ÎÏÂÔÙ›‰È· Î·È

¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ¯ËÌÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜
fiˆ˜: Ë ∞‰ÂÓ›ÓË, Ë °Ô˘·Ó›ÓË, Ë £˘Ì›ÓË

Î·È Ë ∫˘ÙÔÛ›ÓË.

∞fi Â·Ó·Ï‹„ÂÈ˜ 
·ÌÈÓÔÍ¤ˆÓ.

∞fi ÙÈ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ÙÔ DNA;

¶ÔÈÔ˜ ¤¯ÂÈ ‰›ÎÈÔ; 

√ ¢ËÌ‹ÙÚË˜ Î·È Ë ª·Ú›·

‹ Ô ∫ÒÛÙ·˜; °È·Ù›;

________________

________________

________________

________________

________________

________________

________________

________________

______________

∫ø™∆∞™
ª∞ƒπ∞

¢∏ª∏∆ƒ∏™
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6. ¶·Ú·Ù‹ÚËÛÂ Î·È Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÛÎ·ÏÔ¿ÙÈ· ·fi ÙË «ÛÎ¿Ï·» ÙÔ˘ DNA. °È· Ó· ‚ÚÂÈ˜ ÙË ÛˆÛÙ‹

ÛÂÈÚ¿, Û˘Ì‚Ô˘Ï¤„Ô˘ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ «∆· Ó¤· ·fi ÙË °ÂÓÂÙÈÎ‹» ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô «µÏ¤ˆ ÙÔ ÛËÌÂÚÈÓfi

ÎfiÛÌÔ».

111199

∂∂¶¶ππ™™∆∆∏∏ªª∂∂™™  
∫∫∞∞ππ  

∆∆∂∂ÃÃ¡¡√√§§√√°°ππ∞∞

∞∞ ££

∞∞ ...........

∞∞ ££
££ ∞∞

...........

...........

...........

££ ...........

££ ...........

∞∞ ...........

∫∫
∫∫

∫∫ ...........

∫∫ ...........

°°

°° ...........

°° ...........

°° ...........

7. ∞∞ππ¡¡ππ°°ªª∞∞::  

ªÔÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ·Ï˘Û›‰·, ·ÓÂÌfiÛÎ·Ï· ÌÂÁ¿-
ÏË. ¡· ÙÔ ‰Ô‡ÌÂ Â‡ÎÔÏ·,fiÌˆ˜, ‰ÂÓ ÌÔ-
ÚÔ‡ÌÂ. ∞ÏÏ¿ ¯ˆÚ›˜ ·˘Ùfi ÙÔ ÌfiÚÈÔ ‰Â
˙Ô‡ÌÂ ∆È Â›Ó·È; 

5.∞fi Ù· “Ó¤· ·fi ÙË °ÂÓÂÙÈÎ‹” ÌÂÚ‰Â‡ÙËÎ·Ó ÔÈ Ï¤ÍÂÈ˜ , ÓÔ˘ÎÏÂÔÙ›‰È·, Î‡ÙÙ·ÚÔ, ÁÔÓ›‰È·, ı˘Ì›-

ÓË, ÁÔ˘·Ó›ÓË, Î˘ÙÔÛ›ÓË, ÎÏˆÓÔÔ›ËÛË. ª‹ˆ˜ ÌÔÚÂ›˜ Ó· ÙÈ˜ ÍÂ¯ˆÚ›ÛÂÈ˜;
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112200

∂∂¶¶ππ™™∆∆∏∏ªª∂∂™™
∫∫∞∞ππ  

∆∆∂∂ÃÃ¡¡√√§§√√°°ππ∞∞

∞ÛÙÚÔÊ˘ÛÈÎ‹ 
Î·È ¢È¿ÛÙËÌ·: 

∆·Í›‰È ̄ ˆÚ›˜ Ù¤ÏÔ˜

ŸÓÔÌ· ıÂÔ‡

∂ÚÌ‹˜

∞ÊÚÔ‰›ÙË

°Ë

ÕÚË˜

¢›·˜

∫ÚfiÓÔ˜

√˘Ú·Ófi˜

¶ÔÛÂÈ‰ÒÓ·˜

¶ÏÔ‡ÙˆÓ·˜

1.∆· ÔÓfiÌ·Ù· ÙˆÓ Ï·ÓËÙÒÓ ¤¯Ô˘Ó ÙÔ fiÓÔÌ· Î¿ÔÈÔ˘ ·Ú¯·›Ô˘ ıÂÔ‡. ∞Ó·˙ËÙ‹ÛÙÂ ÛÙË ª˘ıÔÏÔÁ›·

ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙÔ˘˜ ıÂÔ‡˜ ·˘ÙÔ‡˜.  (∂ÍˆÙÂÚÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿, Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿,

Û‡Ì‚ÔÏ·  ÎÙÏ.).
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112211

∂∂¶¶ππ™™∆∆∏∏ªª∂∂™™  
∫∫∞∞ππ  

∆∆∂∂ÃÃ¡¡√√§§√√°°ππ∞∞

2. ¶Ò˜ Û·˜ Ê·›ÓÂÙ·È Ë È‰¤· Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÙÂ ¤Ó· ıÂ·ÙÚÈÎfi ‰ÚÒÌÂÓÔ ÁÈ· ÙÔ ËÏÈ·Îfi Ì·˜ Û‡-

ÛÙËÌ·; ªÔÚÂ› Î¿ÔÈÔ˜ ·fi Û·˜ Ó· ·Ú·ÛÙ‹ÛÂÈ ÙÔÓ ‹ÏÈÔ Î·È Î¿ÔÈÔÈ ¿ÏÏÔÈ ÙÔ˘˜ Ï·Ó‹ÙÂ˜

ÌÂ ÙÔ˘˜ ‰ÔÚ˘ÊfiÚÔ˘˜ ÙÔ˘˜;

¡· ·Ô‰ÒÛÂÙÂ, fiÛÔ ÈÔ Î·Ï¿ ÌÔÚÂ›ÙÂ, ÌÂ ̆ Ê¿ÛÌ·Ù· ‹ ̄ ·ÚÙfiÓÈ· Ù· ̄ ÚÒÌ·Ù·, ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜

Î·È Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ Î¿ıÂ Ï·Ó‹ÙË. (™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ıÂ›ÙÂ ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ÎÂ›ÌÂÓÔ ÛÙÔ ‚È-

‚Ï›Ô «µÏ¤ˆ ÙÔ ÛËÌÂÚÈÓfi ÎfiÛÌÔ»). ∞Ó ÌÔÚÂ›ÙÂ, Î·Ïfi ı· ‹Ù·Ó Ó· ÙÔ˘˜ Û˘Ó‰¤ÛÂÙÂ Î·È ÌÂ ÙË

Ì˘ıÔÏÔÁ›· ·fi fiÔ˘ ‹Ú·Ó ÙÔ fiÓÔÌ¿ ÙÔ˘˜.

3. ¶ÔÈÂ˜ Ù·ÈÓ›Â˜ ÌÂ ı¤Ì·Ù· ·fi ÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· ¤¯ÂÙÂ ‰ÂÈ;  ™Ù·Ú ∆ÚÂÎ; ¢È¿ÛÙËÌ· 1999; ÕÏÏÂ˜…

______________________________________________________________________________________________________

4. ∞Ó ÌÔÚÔ‡Û·ÙÂ Ó· ¿ÙÂ ¤Ó· Ù·Í›‰È ÛÂ ¤Ó·Ó ¿ÏÏÔ Ï·Ó‹ÙË, Ò˜ ı· ‹Ù·Ó ·˘Ùfi; ¶Ò˜ ı· ı¤Ï·ÙÂ

Ó· Â›Ó·È Ô Ï·Ó‹ÙË˜ Ô˘ ı· ÂÈÏ¤Á·ÙÂ (ÌÔÚÊ‹, Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· ÎÙÏ.);

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________
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5. ™Â ÌÈÎÚ¤˜ ÔÌ·‰Ô‡ÏÂ˜  Ó· ÔÚÁ·ÓÒÛÂÙÂ Ó˘¯ÙÂÚÈÓ‹ ·ÔÙ‡ˆÛË ÙÔ˘
¤Ó·ÛÙÚÔ˘ Ô˘Ú·ÓÔ‡ ·fi ÙË ‚ÂÚ¿ÓÙ·  ‹ ÙËÓ ·˘Ï‹ ÙÔ˘ ÛÈÙÈÔ‡ Û·˜.
∞Ó·Î·Ï‡„ÙÂ ÙËÓ ¶Ô‡ÏÈ·, ÙË ªÈÎÚ‹ Î·È ÙË ªÂÁ¿ÏË ÕÚÎÙÔ, ÙÔÓ ¶Ô-
ÏÈÎfi ∞ÛÙ¤Ú· Î·È fi,ÙÈ ¿ÏÏÔ ÌÔÚÂ›ÙÂ. (™›ÁÔ˘Ú· Î¿ÔÈÔ˜ ÌÂÁ¿ÏÔ˜
ı· Í¤ÚÂÈ Ó· Û·˜ ÂÈ). ∂ÊÔ‰È·ÛÙÂ›ÙÂ ÌÂ ¯·ÚÙÈ¿ Î·È ÌÔÏ‡‚È·, ˙ˆ-
ÁÚ·Ê›ÛÙÂ ÙÔÓ Ô˘Ú·Ófi ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÂÔ¯‹ ÙÔ˘ ¤ÙÔ˘˜ Î·È ÂÎ-
ı¤ÛÙÂ Ù· ¤ÚÁ· Î·È ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Û·˜.

112222

∂∂¶¶ππ™™∆∆∏∏ªª∂∂™™
∫∫∞∞ππ  

∆∆∂∂ÃÃ¡¡√√§§√√°°ππ∞∞

7. °·Ï·Í›Â˜

™ÙËÓ ·ÂÚ·ÓÙÔÛ‡ÓË ÙÔ˘

Û‡Ì·ÓÙÔ˜ Ù· ¿ÛÙÚ· ‰ÂÓ ÂÌ-

Ê·Ó›˙Ô˘Ó ÔÌÔÈfiÌÔÚÊË ‰È¿Ù·-

ÍË. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔ-

ÓÙ·È ÛÂ ÙÂÚ¿ÛÙÈÂ˜ ·ÛÙÚÈÎ¤˜

ÔÏÈÙÂ›Â˜ Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È

Á·Ï·Í›Â˜.

™ÙÔ Û‡Ì·Ó Û‹ÌÂÚ· Ú¤-

ÂÈ Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ¿Óˆ ·fi

100 ‰ÈÛÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· Á·Ï·-

Í›Â˜ Î·È Î·ı¤Ó·˜ ÙÔ˘˜ ÂÚÈ-

Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ¿Óˆ ·fi 100 ‰ÈÛÂ-

Î·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ¿ÛÙÚ·.

ŒŒÓÓ··  ÌÌÈÈÎÎÚÚfifi  ÌÌ˘̆ÛÛÙÙÈÈÎÎfifi!!    √√ÈÈ  ÓÓ··˘̆ÙÙÈÈÎÎÔÔ››  ÎÎ··ÈÈ  ÔÔÈÈ  „„··ÚÚ¿¿‰‰ÂÂ˜̃  

ÍÍ¤¤ÚÚÔÔ˘̆ÓÓ  ÔÔÏÏÏÏ¿¿  ÁÁÈÈ··  ÙÙ’’  ··ÛÛÙÙ¤¤ÚÚÈÈ··..  ƒƒˆ̂ÙÙ‹‹ÛÛÙÙÂÂ  ÙÙÔÔ˘̆˜̃!!

6. ¢ÈÔÚÁ·ÓÒÛÙÂ ÌÈ· Â›ÛÎÂ„Ë Û’ ¤Ó· ·ÛÙÂÚÔÛÎÔÂ›Ô, ·Ó ¤¯ÂÙÂ
ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·. µÚÂ›ÙÂ Î¿ÔÈÔÓ Ô˘ Ó· ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ ÙËÓ
·ÛÙÚÔÓÔÌ›· Î·È ÚˆÙ‹ÛÙÂ ÙÔÓ fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ·
Ú¿ÁÌ·Ù·. ∞Ó ÌÔÚÂ›ÙÂ, Î·ÓÔÓ›ÛÙÂ Î·È ÌÈ· Ó˘¯ÙÂÚÈÓ‹ ·Ú·Ù‹-
ÚËÛË ÙÔ˘ Ô˘Ú·ÓÔ‡ (¿ÓÙ· ÌÂ Î¿ÔÈÔÓ Ô˘ Ó· Í¤ÚÂÈ).
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ªÔÚÊ‹ ÂÓfi˜ Á·Ï·Í›·

™Â ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ Î¿ıÂ Á·Ï·Í›·˜ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi

ÙÚ›· Î‡ÚÈ· ÙÌ‹Ì·Ù·: ¤Ó· ÏÂÙfi ‰›ÛÎÔ ·ÔÙÂÏÔ‡ÌÂÓÔ ·fi

¿ÛÙÚ·, ·¤ÚÈ· Î·È ‰È·ÛÙËÌÈÎ‹ ÛÎfiÓË, ¤Ó·Ó ÎÂÓÙÚÈÎfi ÛÊ·ÈÚÔ-

ÂÈ‰‹ ˘Ú‹Ó· Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ¿ÛÙÚ· ÌfiÓÔ Î·È, Ù¤ÏÔ˜,

¤Ó· ‰È¿¯˘ÙÔ ÛÊ·ÈÚÈÎfi ÊˆÙÔÛÙ¤Ê·ÓÔ ·ÔÙÂÏÔ‡ÌÂÓÔ ·fi

·Ú¯¤ÁÔÓ· ¿ÛÙÚ·, Ô˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÈ Ù· fiÚÈ· ÙÔ˘ Á·Ï·Í›·.

√È Á·Ï·Í›Â˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È: ·Ú¿ÍÂÓÔÈ, ·Î·ÓfiÓÈÛÙÔÈ,

ÂÏÏÂÈÙÈÎÔ›, ÛÂÈÚÔÂÈ‰Â›˜.

¶·Ú·ÙËÚ‹ÛÙÂ ÙÈ Â›‰Ô˘˜ Á·Ï·Í›Â˜ Â›Ó·È ·˘ÙÔ› Ô˘ Ê·›ÓÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÂÈÎfiÓÂ˜.

¶ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ Ó· ‰ÒÛÂÙÂ Ê·ÓÙ·ÛÙÈÎ¿ ÔÓfiÌ·Ù· Û’ ·˘ÙÔ‡˜.

112233

∂∂¶¶ππ™™∆∆∏∏ªª∂∂™™  
∫∫∞∞ππ  

∆∆∂∂ÃÃ¡¡√√§§√√°°ππ∞∞

∞Ó ¤¯ÂÙÂ ÚfiÛ‚·ÛË ÛÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô, ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·ÚÎÂÙ¤˜ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰Â˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÌÔ-
ÚÂ›ÙÂ Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘ÛÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Î·È ÂÈÎfiÓÂ˜. √ÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ·fi ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È:

http://www.geocities.com/CapeCanaveral/orbit

http://www.astro.princeton.edu/~frei/G
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112244

∂∂¶¶ππ™™∆∆∏∏ªª∂∂™™
∫∫∞∞ππ  

∆∆∂∂ÃÃ¡¡√√§§√√°°ππ∞∞

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

°°ÚÚ¿¿ÊÊˆ̂  ÁÁÈÈ··  ÙÙÔÔÓÓ  ÔÔ˘̆ÚÚ··ÓÓfifi  ÎÎ··ÈÈ  ÙÙ’’  ··ÛÛÙÙ¤¤ÚÚÈÈ··..

8. °Ú¿Êˆ ÁÈ· ÙÙÔÔÓÓ  ÔÔ˘̆ÚÚ··ÓÓfifi  ÎÎ··ÈÈ  ÙÙ’’  ··ÛÛÙÙ¤¤ÚÚÈÈ··..

ªÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘Ú·Ófi˜, ·ÛÙ¤ÚÈ·, Ù·Í›‰È, ÊÙÈ¿ÍÙÂ ¤Ó· Ô›ËÌ· ‹ ¤Ó·  ÎÂ›ÌÂÓÔ Ô˘ Ó· ÙÈ˜

ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ. ¡· ÂÎı¤ÛÂÙÂ Ù· ÔÈ‹Ì·Ù· Î·È Ù· ÎÂ›ÌÂÓ¿  Û·˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË.
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112255

∂∂¶¶ππ™™∆∆∏∏ªª∂∂™™  
∫∫∞∞ππ  

∆∆∂∂ÃÃ¡¡√√§§√√°°ππ∞∞

9. ∆Ô ÛÙ·˘ÚfiÏÂÍÔ ÙÔ˘ ‰È·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜

√ƒπ∑√¡∆π∞

1. ¶Ï·Ó‹ÙË˜ ÙÔ˘ ËÏÈ·ÎÔ‡ Ì·˜ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, Ô ¤ÌÙÔ˜ ÛÙË ÛÂÈÚ¿, ÊÙÈ·ÁÌ¤ÓÔ˜ ·fi ·¤ÚÈ·. √È ·Ú-

¯·›ÔÈ ŒÏÏËÓÂ˜ ÙÔÓ ıÂˆÚÔ‡Û·Ó ̂ ˜ ÙÔÓ ÎÔÚ˘Ê·›Ô ıÂfi ÙÔ˘ ‰ˆ‰ÂÎ¿ıÂÔ˘.

2. §¤ÁÂÙ·È ¤ÙÛÈ Ô ÎfiÛÌÔ˜ Ô˘ ̇ Ô˘Ó Ù· “¿ÙÔÌ·”. ∂›Ó·È ÊÙÈ·ÁÌ¤ÓÔ˜ ·fi ˘Ú‹ÓÂ˜ Î·È ËÏÂÎÙÚfiÓÈ·.

3. ¶Ï·Ó‹ÙË˜ ÙÔ˘ ËÏÈ·ÎÔ‡ Ì·˜ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, Ô ÈÔ ÎÔÓÙÈÓfi˜ ÛÙÔÓ ‹ÏÈÔ.

4. ∂›Ó·È Ô ¤‚‰ÔÌÔ˜ Ï·Ó‹ÙË˜ ÙÔ˘ ËÏÈ·ÎÔ‡ Ì·˜ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. ∫Ú¿ÙËÛÂ “ÂÊÙ·ÛÊÚ¿ÁÈÛÙ· Ù· Ì˘ÛÙÈ-

Î¿ ÙÔ˘ Î¿Ùˆ ·fi ÙË ıÔÏ‹ ¿¯ÓË Ô˘ ÙÔÓ ÛÎÂ¿˙ÂÈ” (ÛÙËÓ ·ÈÙÈ·ÙÈÎ‹).

5·.“™ÙÔ Á˘ÌÓfi Ì¿ÙÈ Ë ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘ Ì·˜ Ê·›ÓÂÙ·È ÙÂÏÂ›ˆ˜…”

5‚. ∆· ¿ÛÙÚ·, ÔÈ Ï·Ó‹ÙÂ˜, ÔÈ Á·Ï·Í›Â˜ Â›Ó·È Ì¤Û· ÛÂ ·˘Ùfi, ·ÏÏ¿ ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÙÔ˘ Ì¤ÚÔ˜ ·ÔÙÂ-

ÏÂ›Ù·È ·fi ÙÔ “Ù›ÔÙ·”.

∫∞£∂∆∞

1. ŒÓ·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ·ÂÚÈÒ‰ÂÈ˜ Á›Á·ÓÙÂ˜ Ù· ÎÚ¿ÙËÛÂ ÂÊÙ·ÛÊÚ¿ÁÈÛÙ·.

2·.∏ ‡ÏË Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› Ù· ÛÒÌ·Ù¿ Ì·˜ “Î¿ËÎÂ” Î·È ·Ó·Û¯ËÌ·Ù›ÛÙËÎÂ ÛÙËÓ Î·Ú‰È¿ ÁÈÁ¿ÓÙÈˆÓ ÎfiÎ-

ÎÈÓˆÓ ¿ÛÙÚˆÓ. ŸÏÔÈ Ì·˜ ‰ËÏ·‰‹ Â›Ì·ÛÙÂ … ÛÎfiÓË

2‚. ∞fi ÙË ‚·Ú˘ÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ‰‡Ó·ÌË ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÍÂÊ‡ÁÂÈ Ô‡ÙÂ ÙÔ Êˆ˜. À¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¤˜ Ù¤ÙÔÈ-

Â˜… ÙÚ‡Â˜ ÛÙÔ Û‡Ì·Ó. 

3. ∆Ô Û‡Ì·Ó ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙÔ ÌÈÎÚfiÎÔÛÌÔ Î·È ÙÔ …(ÛÙËÓ ·ÈÙÈ·ÙÈÎ‹).

4·. ŒÓ· ·ÛÙ¤ÚÈ fiÙ·Ó ÁÂÚÓ¿ÂÈ Á›ÓÂÙ·È ¤Ó·˜ ÎfiÎÎÈÓÔ˜ Á›Á·ÓÙ·˜ Î·È ÌÂÙ¿ ¤Ó·˜ ¿ÛÚÔ˜… 
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112266

∂∂¶¶ππ™™∆∆∏∏ªª∂∂™™
∫∫∞∞ππ  

∆∆∂∂ÃÃ¡¡√√§§√√°°ππ∞∞

...∞™∂ ∫∞∆ø Ã∂ƒπ ª√À, •∂ƒ√°∫∂º∞§∂! ∞§∏£∂π∞
§∂ø! ∂πªπ ∞¶√À ∞§§√À  °∫∞§∞•π∞™, 

¡∆∂¡ ∂πªπ ª∞™∫∞ƒ∞!

4‚. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ª˘ıÔÏÔÁ›· Ô ıÂfi˜ ÙÔ˘ ÔÏ¤ÌÔ˘ ·ÏÏ¿ Î·È Ô ÎfiÎÎÈÓÔ˜ Ï·Ó‹ÙË˜ ÙÔ˘

ËÏÈ·ÎÔ‡ Ì·˜ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜.

5. ŒÓ· ‰È¿ÛËÌÔ ÌÂÁ·ÙËÏÂÛÎfiÈÔ fiÏÔ ÙˆÓ ·ÛÙÚÔÓfiÌˆÓ.

6. ∏ ÁË  Â›Ó·È  ¤Ó· Á·Ï·˙ÔÚ¿ÛÈÓÔ ‰È·ÛÙËÌfiÏÔÈÔ, Ô˘ Ì·˜ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ ̄ ÈÏÈ¿‰Â˜ ·ÈÒÓÂ˜ ÙÒÚ· Ì¤Û·

ÛÙÔ ·¯·Ó¤˜…

10. ∞Ó ÂÚfiÎÂÈÙÔ Ó· ÛÙÂ›ÏÂÙÂ ÌËÓ‡Ì·Ù· ÛÂ fiÓÙ· Ô˘ ̆ ÔıÂÙÈÎ¿ ̆ ‹Ú¯·Ó ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜

Ï·Ó‹ÙÂ˜  Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ ̄ ÒÚ·˜ Û·˜, ÔÈ· ·fi ·˘Ù¿ ı·

ÂÈÏ¤Á·ÙÂ Ó· Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚ÂÙÂ; ™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ Î·È Î·Ù·Ï‹ÍÙÂ ÛÙ· ¤ÓÙÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚ·,

Î·Ù¿ ÙË ÁÓÒÌË Û·˜.
__________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________
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112277

∂∂¶¶ππ™™∆∆∏∏ªª∂∂™™  
∫∫∞∞ππ  

∆∆∂∂ÃÃ¡¡√√§§√√°°ππ∞∞

∆ËÏÂÈÎÔÈÓˆÓ›Â˜

1.

ªÂÚÈÎ¿ ·fi Ù· ·Ú·¿Óˆ Ì¤Û· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Ù· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Û·Ó ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ

Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 1970. ªÔÚÂ›˜ Ó· Ù· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÂÈ˜;

√È ·ÔÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÌÈÎÎÚ·›ÓÔ˘Ó... ÔÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÏËı·›ÓÔ˘Ó
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112288

∂∂¶¶ππ™™∆∆∏∏ªª∂∂™™
∫∫∞∞ππ  

∆∆∂∂ÃÃ¡¡√√§§√√°°ππ∞∞

2.

µÚÈÛÎfiÌ·ÛÙÂ ÛÙÔ ¤ÙÔ˜ 2020. ∂›Û·È Û¯Â‰È·ÛÙ‹˜ Ì¤ÛˆÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜. ∞ÔÊ·Û›˙ÂÈ˜ Ó· ¿-

ÚÂÈ˜ Ì¤ÚÔ˜ ÛÂ ¤Ó· ‰È·ÁˆÓÈÛÌfi ÁÈ· ÙÔ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ ÙÔ˘ Ì¤ÏÏÔÓÙÔ˜. ¶·Ú·Ù‹ÚËÛÂ ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙÔ˘

ÙËÏÂÊÒÓÔ˘ fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È Û¯Â‰›·ÛÂ ÙË ‰ÈÎ‹ ÛÔ˘ ÚfiÙ·ÛË ÁÈ· ÙÔ

‰È·ÁˆÓÈÛÌfi.

∫·Ï‹ ÂÈÙ˘¯›·!

∆∆ÔÔ  ‰‰ÈÈÎÎfifi  ÌÌÔÔ˘̆  ÛÛ¯̄¤¤‰‰ÈÈÔÔ
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112299

∂∂¶¶ππ™™∆∆∏∏ªª∂∂™™  
∫∫∞∞ππ  

∆∆∂∂ÃÃ¡¡√√§§√√°°ππ∞∞

3.  ∆· Ì¤ÏË ÙË˜ ºÈÏÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Û·Ó ÛÙËÓ ·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›· ÙÔ˘˜ ¤Ó·Ó

ÎÒ‰ÈÎ·. ∞Ó·˙‹ÙËÛÂ ÙÔ Ì˘ÛÙÈÎfi ÙÔ˘˜ ·ÏÊ¿‚ËÙÔ ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙË˜ πÛÙÔÚ›·˜ ÛÔ˘ Î·È

ÁÚ¿„Â ¤Ó· Ì‹Ó˘Ì· ÌÂ ÙÔÓ ÎÒ‰ÈÎ· ÙˆÓ ºÈÏÈÎÒÓ.

∞ÓÙ¿ÏÏ·ÍÂ ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÛÔ˘ Ù· ÌËÓ‡Ì·Ù· Î·È ·ÔÎˆ‰ÈÎÔÔ›ËÛÂ ÙÔ Ì‹Ó˘Ì·

Ô˘ ‹ÚÂ˜. ∂›Ó·È ÔÚıÔÁÚ·ÊËÌ¤ÓÔ; °È·Ù› ‰Â ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· Â›Ó·È; ¶ÚÔÛ¿ıËÛÂ Ó·

ÙÔ ÁÚ¿„ÂÈ˜ ¿ÏÈ ̄ ˆÚ›˜ ÔÚıÔÁÚ·ÊÈÎ¿ Ï¿ıË.

4.  ªÔÚÂ›˜, ·Ó ı¤ÏÂÈ˜, Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÈ˜ ¤Ó· ‰ÈÎfi ÛÔ˘ Ì˘ÛÙÈÎfi ÎÒ‰ÈÎ·. ∫¿ıÂ ÁÚ¿ÌÌ· ÙÔ˘

·ÏÊ·‚‹ÙÔ˘ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔ ·Ô‰ÒÛÂÈ˜ ÌÂ ¤Ó· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi Û‡Ì‚ÔÏÔ ‹ ÌÂ ¤Ó· ¿ÏÏÔ

ÁÚ¿ÌÌ· ‹ ·ÚÈıÌfi. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÚÔÛ¿ıËÛÂ Ó· ÁÚ¿„ÂÈ˜ ¤Ó· ÌÈÎÚfi Ì‹Ó˘Ì· ·ÎÔ-

ÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÙÔÓ ÎÒ‰ÈÎ¿ ÛÔ˘. ¢ÒÛÂ ÙÔ Ì‹Ó˘Ì· ÛÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ ÛÔ˘. ∆È ı· ¯ÚÂÈ·ÛÙÔ‡Ó,

ÁÈ· Ó· ÌÔÚ¤ÛÔ˘Ó Ó· ÍÂÎÏÂÈ‰ÒÛÔ˘Ó ·˘Ùfi ÙÔ Ì‹Ó˘Ì·, ‰ËÏ·‰‹ Ó· ÙÔ ··ÔÔÎÎˆ̂‰‰ÈÈÎÎÔÔÔÔÈÈ‹‹--

ÛÛÔÔ˘̆ÓÓ;;  ª·, ‚¤‚·È·, ÙÔ Ì˘ÛÙÈÎfi ÛÔ˘ ÎÒ‰ÈÎ·!
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¶ÈÔ ¿Óˆ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È È‰ÂÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·1 ÙË˜ ÁÚ·Ì-

ÌÈÎ‹˜ µãã, Ô˘ ‹Ù·Ó Ë ÁÚ·Ê‹ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Û·Ó  ÔÈ

∞¯·ÈÔ› Î·È ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ÚÒÙË ÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜

ÁÏÒÛÛ·˜.∂ÎÙfi˜ ·fi È‰ÂÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·, Ë ÁÚ·Ê‹ ·˘Ù‹ ¤¯ÂÈ

Î·È Û˘ÏÏ·‚ÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· (ÛËÌÂ›· Ô˘ ÙÔ Î·ı¤Ó· ‰‹ÏˆÓÂ

ÌÈ· Û˘ÏÏ·‚‹).

™Î¤„Ô˘ ÌÈ· Ê·ÓÙ·ÛÙÈÎ‹ ÈÛÙÔÚ›· Ô˘ ı· ÂÚÈÏ·Ì‚¿-

ÓÂÈ fiÔÈÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ı¤ÏÂÈ˜ ·fi ÙÔÓ ›Ó·Î·. °Ú¿„Â ·˘Ù‹

ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· Î·È fiÙ·Ó  ÊÙ¿ÓÂÈ˜ ÛÂ Ï¤ÍË ÁÈ· ÙËÓ ÔÔ›· Í¤-

ÚÂÈ˜ ÙÔ È‰ÂfiÁÚ·ÌÌ· ‰Â ı· ÙË ÁÚ¿ÊÂÈ˜ ÌÂ ÁÚ¿ÌÌ·Ù·

·ÏÏ¿ ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô È‰ÂfiÁÚ·ÌÌ·.

¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ·: ... ÛÙÔ ¤Ó· ̄ ¤ÚÈ ÎÚ·ÙÔ‡ÛÂ ÙÔ ...

¶ÚÔÛ¿ıËÛÂ Ó· ÂÓÙ¿ÍÂÈ˜ ÛÙÔ ÎÂ›ÌÂÓfi ÛÔ˘ fiÛ· Â-

ÚÈÛÛfiÙÂÚ· È‰ÂÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÌÔÚÂ›˜.

113300

∂∂¶¶ππ™™∆∆∏∏ªª∂∂™™
∫∫∞∞ππ  

∆∆∂∂ÃÃ¡¡√√§§√√°°ππ∞∞

55..  ªªÈÈ··  ÈÈÛÛÙÙÔÔÚÚ››··  ÁÁÚÚ··ÌÌÌÌ¤¤ÓÓËË    ÎÎ··ÈÈ  ÌÌÂÂ  ÁÁÚÚ··ÌÌÌÌÈÈÎÎ‹‹  µµ

1. √ ›Ó·Î·˜ ÌÂ Ù· È‰ÂÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ «ª∂§π¡∞ - ∂Î·›‰Â˘ÛË Î·È
¶ÔÏÈÙÈÛÌfi˜», ·fi ÙË ÛÂÈÚ¿ «√ ÎfiÛÌÔ˜ ÙË˜ ·Ú¯·ÈfiÙËÙ·˜», ·fi ÙÔ Ê¿ÎÂÏÔ «ª˘ÎËÓ·˚Îfi˜ ¶ÔÏÈÙÈÛÌfi˜» Î·È ·fi ÙÔ ‚È‚Ï›Ô
ÙË˜ ∂‡Ë˜ ¶›ÓË «™ÙËÓ ·ÎÚfiÔÏË ÙˆÓ ª˘ÎËÓÒÓ».

π‰ÂÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÁÚ·ÌÌÈÎ‹˜ µãã

¢ËÌÌÈÔ˘ÚÁÁ‹ÛÙÂÂ ¤Ó·Ó ›Ó·Î· ÛÙËÓ Ù¿ÍË Û·˜ ÌÌÂÂ ÙÈ˜ ÈÛÙÔÚ›ÂÂ˜ Ô˘ ÁÁÚ¿ÊÙËÎ·Ó ÌÌÂÂ Û‡ÁÁ¯̄ÚÔÓË

ÂÂÏÏËÓÈÎ‹ ÁÁÚ·Ê‹ Î·È ÌÌÂÂ ÁÁÚ·ÌÌÌÌÈÎ‹ µãã.
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113311

∂∂¶¶ππ™™∆∆∏∏ªª∂∂™™  
∫∫∞∞ππ  

∆∆∂∂ÃÃ¡¡√√§§√√°°ππ∞∞

66..  ∆∆‹‹ÏÏÂÂ……ÎÎÈÈ  ¿¿ÏÏÏÏ··!!

∏ Ï¤ÍË ««ÙÙ‹‹ÏÏÂÂ»» ÛÙ· AÚ¯·›· EÏÏËÓÈÎ¿ Â›Ó·È Â›ÚÚË-

Ì· Ô˘ ÛËÌ·›ÓÂÈ ÌÌ··ÎÎÚÚÈÈ¿¿..  ∆Ô ÙËÏÂ- ̂ ˜ ÚÒÙÔ Û˘Ó-

ıÂÙÈÎfi ÌÈ·˜ Ï¤ÍË˜, ‰›ÓÂÈ ÛÂ ·˘Ùfi Ô˘ ‰ËÏÒÓÂÈ ÙÔ

‰Â‡ÙÂÚÔ Û˘ÓıÂÙÈÎfi ÙË˜ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ ÌÂÁ¿ÏË˜

·fiÛÙ·ÛË˜. ¡· ÌÂÚÈÎ¤˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÌÂ ÚÒÙÔ Û˘ÓıÂÙÈÎfi

ÙÔ ÙËÏÂ-:

MÔÚÂ›˜ Ó· ÙÈ˜ ÂÍËÁ‹ÛÂÈ˜;

∆ËÏÂÁÚ¿ÊËÌ·

∆ËÏÂÊ·Îfi˜

∆ËÏÂ¯ÂÈÚÈÛÙ‹ÚÈÔ

∆ËÏÂ‰‰ÈÈ¿¿ÛÛÎÎÂÂ„„ËË

∆ËÏÂÂÚÚÁÁ··ÛÛ››··

∆ËÏÂ˚̊··ÙÙÚÚÈÈÎÎ‹‹

∆ËÏÂÛÛÎÎfifiÈÈÔÔ

∆ËÏÂÎÎ··ııÔÔ‰‰‹‹ÁÁËËÛÛËË

∆ËÏÂ‚‚fifi··˜̃

∆ËÏÂÂÎÎ··››‰‰ÂÂ˘̆ÛÛËË

∆ËÏÂ··ÁÁÔÔÚÚ¤¤˜̃

∆ËÏÂÔÔÌÌÔÔÈÈÔÔÙÙ˘̆››··

ªÔÚÂ›˜ Ó· ÙÈ˜ ÂÍËÁ‹ÛÂÈ˜;

∆ËÏÂÁÚ¿ÊËÌ·

∆ËÏÂÊ·Îfi˜

∆ËÏÂ¯ÂÈÚÈÛÙ‹ÚÈÔ

∆ËÏÂ‰È¿ÛÎÂ„Ë 

∆ËÏÂÚÁ·Û›· 

∆ËÏÂ˚·ÙÚÈÎ‹ 

∆ËÏÂÛÎfiÈÔ 

∆ËÏÂÎ·ıÔ‰‹ÁËÛË 

∆ËÏÂ‚fi·˜

∆ËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË 

∆ËÏÂ·ÁÔÚ¤˜

∆ËÏÂÔÌÔÈÔÙ˘›·
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113322

∂∂¶¶ππ™™∆∆∏∏ªª∂∂™™
∫∫∞∞ππ  

∆∆∂∂ÃÃ¡¡√√§§√√°°ππ∞∞

77..  ¶¶ÔÔÈÈÂÂ˜̃  ¿¿ÏÏÏÏÂÂ˜̃  ÏÏ¤¤ÍÍÂÂÈÈ˜̃  ÁÁÓÓˆ̂ÚÚ››˙̇ÂÂÙÙÂÂ  ÌÌÂÂ  ÚÚÒÒÙÙÔÔ  ÛÛ˘̆ÓÓııÂÂÙÙÈÈÎÎfifi  ÙÙÔÔ  ««ÙÙËËÏÏÂÂ--»»;;  ∫∫¿¿ÓÓÙÙÂÂ  ÌÌÈÈ··  ÌÌÈÈÎÎÚÚ‹‹  ¤¤ÚÚÂÂ˘̆ÓÓ··

ÛÛÙÙ··  ÏÏÂÂÍÍÈÈÎÎ¿¿  ÎÎ··ÈÈ  ÛÛ˘̆ÁÁÎÎÂÂÓÓÙÙÚÚÒÒÛÛÙÙÂÂ  ÙÙ¤¤ÙÙÔÔÈÈÂÂ˜̃  ÏÏ¤¤ÍÍÂÂÈÈ˜̃..

8. ∂›Ó·È ‹Úˆ·˜ ÙË˜ √‰‡ÛÛÂÈ·˜ Î·È ÙÔ fiÓÔÌ¿ ÙÔ˘ ¤¯ÂÈ ˆ˜ ÚÒÙÔ Û˘ÓıÂÙÈÎfi ÙÔ ·Ú¯·›Ô Â›ÚÚËÌ·

«Ù‹ÏÂ»; ¶ÔÈÔ˜ Â›Ó·È;

∆È ÛËÌ·›ÓÂÈ ÙÔ fiÓÔÌ¿ ÙÔ˘;

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

99..    ¢ÈÔÚÁ·ÓÒÛÙÂ ÌÂ ÙÔ ‰¿ÛÎ·Ïfi Û·˜ ÌÈ· Â›ÛÎÂ„Ë ÛÙÔÓ √.∆.∂. ‹ ÛÙÔ ·ÂÚÔ‰ÚfiÌÈÔ ÙË˜

fiÏË˜ Û·˜ (·Ó ̆ ¿Ú¯ÂÈ) Î·È ̇ ËÙ‹ÛÙÂ ·fi Î¿ÔÈÔÓ ÂÈ‰ÈÎfi Ó· Û·˜ ‰Â›ÍÂÈ Ù· Û˘ÛÙ‹Ì·-

Ù· ÙËÏÂÈÎÔÈÓˆÓÈÒÓ Ô˘ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó.

√ÚÁ·ÓÒÛÙÂ ÙËÓ Â›ÛÎÂ„Ë, ÚÈÓ ¿ÙÂ. ∆È Û·˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ Ó· Ì¿ıÂÙÂ;

ª‹ˆ˜ ÚÈÓ ÙËÓ Â›ÛÎÂ„Ë ı· ‹Ù·Ó Î·Ï‡ÙÂÚ· Ó· ¤¯ÂÙÂ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ Î·È Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ Î¿-

ÔÈ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙÈ˜ ÙËÏÂÈÎÔÈÓˆÓ›Â˜;

¶ÔÈÂ˜ ·ÔÚ›Â˜ Û·˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎ·Ó Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·;

∆È ÛÎ¤ÊÙÂÛÙÂ Ó· Î¿ÓÂÙÂ Î·Ù¿ ÙËÓ Â›ÛÎÂ„Ë;

¶Ò˜ ı· Ï‡ÛÂÙÂ ÙÈ˜ ·ÔÚ›Â˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ›;

ªÂÙ¿ ÙËÓ Â›ÛÎÂ„Ë, ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô (ÙËÓ ›‰È· ‹ ÙÈ˜ ÂfiÌÂÓÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜) ÙÈ ı· Î¿ÓÂÙÂ Ù· ÛÙÔÈ-

¯Â›· Ô˘ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛ·ÙÂ; £· Ù· Û˘˙ËÙ‹ÛÂÙÂ - ÂÂÍÂÚÁ·ÛÙÂ›ÙÂ ‰Ô˘ÏÂ‡ÔÓÙ·˜ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜;

£· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÙÂ ÙÔ ̆ ÏÈÎfi Ô˘ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛ·ÙÂ;
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∂∂¶¶ππ™™∆∆∏∏ªª∂∂™™  
∫∫∞∞ππ  

∆∆∂∂ÃÃ¡¡√√§§√√°°ππ∞∞

10. «™˘Ó·ÚÌÔÏfiÁËÛÂ» (Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·˜ ÌÂ ÁÚ·ÌÌ¤˜)  ÙÔ ÈÔ Î¿Ùˆ ̆ ÔÏÔÁÈÛÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·.

∞Ó ÌÔÚÂ›ÙÂ ÔÓÔÌ¿ÛÙÂ Ù· Ì¤ÚË, ÙÈ˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ fiˆ˜ Ï¤ÁÔÓÙ·È, ÙÔ˘ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹. ∑ËÙ‹ÛÙÂ ÙË ‚Ô‹-

ıÂÈ· ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ Û·˜, ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ ÙˆÓ ∞ÁÁÏÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ Û·˜ ÁÈ· Ó· ‚ÚÂ›ÙÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜

ÔÓÔÌ·Û›Â˜ ÛÙ· ∂ÏÏËÓÈÎ¿, ÛÙ· ∞ÁÁÏÈÎ¿ ( Î¿ÔÈÂ˜ ·fi ·˘Ù¤˜ ), Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ ÚfiÏÔ ÙË˜ Î¿ıÂ ÌÔÓ¿‰·˜.
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∂∂¶¶ππ™™∆∆∏∏ªª∂∂™™
∫∫∞∞ππ  

∆∆∂∂ÃÃ¡¡√√§§√√°°ππ∞∞

™ÂÈÛÌÔ› Î·È Ì¤ÙÚ·
ÚÔÛÙ·Û›·˜

ª¶OPOYME NA ANTIMETø¶I™OYME
ENA ™EI™MO;

ª¶OPOYME NA ¶POETOIMA-
™TOYME  ™ø™TA, °IA NA ANTIME-

Tø¶I™OYME ENA ™EI™MO!

¢H§A¢H; ¶ø™ 
£A ¶POETOIMA™TOYME;

ª¶OPOYME NA KATA™TPø™OYME 
ENA ™XE¢IO ANTIMETø¶I™H™ 
TOY ™EI™MOY ™TO ™¶ITI MA™ 

KAI ™TO ™Ã√§∂π√.

¶ø™ £A TO KANOYME AYTO,
™∆ƒ∞∆∏°∂ ª√À;

¡A ¢IABA™OYME 
TI™ ¶APAKATø O¢H°IE™.

∂∂ªª¶¶ƒƒ√√™™,,  ªª∞∞ƒƒ™™!!  
§√π¶√¡! ™∆ƒ∞∆∏°∂, 
∞∫√§√À£∏™∆∂ ª∂!...
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∂∂¶¶ππ™™∆∆∏∏ªª∂∂™™  
∫∫∞∞ππ  

∆∆∂∂ÃÃ¡¡√√§§√√°°ππ∞∞

√‰ËÁ›Â˜1 ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÛÂÈÛÌÒÓ

n∂ÓÙÔ›ÛÙÂ ÛÂ Î¿ıÂ ‰ˆÌ¿ÙÈÔ ÙÔ˘ ÛÈÙÈÔ‡ Û·˜ ¤Ó· ·ÛÊ·Ï¤˜ ÛËÌÂ›Ô ÛÙÔ ÔÔ›Ô

ı· Î·Ù·Ê‡ÁÂÙÂ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ÛÂÈÛÌÔ‡. ∞˘Ùfi ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ¤Ó· ÛÙ·ıÂÚfi

ÙÚ·¤˙È ‹ ÁÚ·ÊÂ›Ô, Î¿Ùˆ ·fi ÙÔ ÔÔ›Ô ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Î·Ù·Ê‡ÁÂÙÂ, ‹ ¤Ó·˜ ÂÛˆ-

ÙÂÚÈÎfi˜ ÙÔ›¯Ô˜ ·fi ÙÔÓ ÔÔ›Ô Ù›ÔÙ· ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ¤ÛÂÈ Î·È Ó· Û·˜ ¯Ù˘‹-

ÛÂÈ. 

n√ÚÁ·ÓÒÛÙÂ ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ Û·˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ÂÙÔÈÌfiÙËÙ·˜ “¶∂º∆ø, ∫∞§À-

¶∆√ª∞π, ∫ƒ∞∆π∂ª∞π”, ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ‰‡Ô ÊÔÚ¤˜ ÙÔ ̄ ÚfiÓÔ. ∫·Ï˘ÊıÂ›ÙÂ Î¿Ùˆ

·fi ¤Ó· ÛÙ·ıÂÚfi ÙÚ·¤˙È ‹ ÁÚ·ÊÂ›Ô, ÎÚ·ÙËıÂ›ÙÂ Î·È ÚÔÛÙ·Ù¤„ÙÂ Ù· Ì¿ÙÈ·

Û·˜ È¤˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ ÚfiÛˆfi Û·˜ ¿Óˆ ÛÙÔ ÌÚ¿ÙÛÔ ÙÔ˘ ̄ ÂÚÈÔ‡ Û·˜. 

∞Ó ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Î¿ÔÈÔ ÙÚ·¤˙È ‹ ÁÚ·ÊÂ›Ô ÂÎÂ› ÎÔÓÙ¿, Î·ı›ÛÙÂ ÛÙÔ ¿ÙˆÌ·

ÌÂ ÙËÓ Ï¿ÙË ·ÎÔ˘ÌÈÛÌ¤ÓË Û’ ¤Ó·Ó ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙÔ›¯Ô Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ·Ú¿ı˘Ú·,

‚È‚ÏÈÔı‹ÎÂ˜ ‹ „ËÏ¿ ¤ÈÏ· Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¤ÛÔ˘Ó ¿Óˆ Û·˜. 

n∞ÔÊ·Û›ÛÙÂ fiÏÔÈ Ì·˙› ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÙÂ ¤Ó· “Û‡Ó‰ÂÛÌÔ

Â·Ê‹˜” ÌÂ Î¿ÔÈÔ Û˘ÁÁÂÓ‹ ‹ Ê›ÏÔ ÛÂ ¿ÏÏË fiÏË. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË Î·Ù·ÛÙÚÔ-

ÊÒÓ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Â›Ó·È ÈÔ Â‡ÎÔÏÔ Ó· ÙËÏÂÊˆÓ‹ÛÂÙÂ ÛÂ ¿ÏÏË fiÏË. ª¤ÏË

ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Ô˘ ‰Â ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÔ Û›ÙÈ ÙËÓ ÒÚ· ÙÔ˘ ÛÂÈÛÌÔ‡ Â›Ó·È ÈÔ Â‡-

ÎÔÏÔ Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÔ˘Ó ÌÂ ÙÔ “Û‡Ó‰ÂÛÌÔ Â·Ê‹˜” ·Ú¿ ÌÂ ÙÔ ›‰ÈÔ ÙÔ Û›ÙÈ.  

™˘Ì‚Ô˘Ï¤„ÙÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Û·˜ Ó· ¿ÚÔ˘Ó Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ Ì¤ÙÚ· ·ÛÊ·ÏÂ›·˜:

4 ¡· ÛÙÂÚÂÒÛÔ˘Ó ÛÙÔÓ ÙÔ›¯Ô ‚È‚ÏÈÔı‹ÎÂ˜, Û‡ÓıÂÙ· ÌÂ Á˘·ÏÈÎ¿ Î·È ¿ÏÏ· „ËÏ¿ ¤ÈÏ·. 

4¡· ÙÔÔıÂÙ‹ÛÔ˘Ó Û‡ÚÙÂ˜ ‹ ¿ÏÏÂ˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈÂ˜ ÛÙ· ÓÙÔ˘Ï¿È·, ÁÈ· Ó· ÌËÓ ·ÓÔ›ÁÔ˘Ó Â‡ÎÔÏ·.

4 ¡· ‰¤ÛÔ˘Ó ÌÂ Û‡ÚÌ·Ù· ÙÔ ıÂÚÌÔÛ›ÊˆÓ· ÛÙÔÓ ÙÔ›¯Ô. ∞Ó Ô ıÂÚÌÔÛ›ÊˆÓ·˜ Â›Ó·È ÛÙÔ ·Ù¿ÚÈ, Ó· ‚¿-

ÏÔ˘Ó Û‡ÚÙË ÛÙÔ ÔÚÙ¿ÎÈ Ô˘ Ô‰ËÁÂ› ÛÙÔ ·Ù¿ÚÈ.

4¡· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó Ì·ı‹Ì·Ù· ¶ÚÒÙˆÓ µÔËıÂÈÒÓ ÛÙÔ ÙÔÈÎfi ·Ú¿ÚÙËÌ· ÙÔ˘ ∂Ú˘ıÚÔ‡

™Ù·˘ÚÔ‡. 

4 ¡· ÂÎ·È‰Â˘ÙÔ‡Ó ·fi ÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ¶˘ÚÔÛ‚ÂÛÙÈÎ‹  YËÚÂÛ›· ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ̄ Ú‹ÛË˜ ÙÔ˘ ˘ÚÔÛ‚Â-

ÛÙ‹Ú·. 

1.  √È ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ ∂ıÂÏÔÓÙ¤˜ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ¶ÚfiÓÔÈ·˜, ÙÔ˘ ∂ÏÏËÓÈÎÔ‡ ∂Ú˘ıÚÔ‡ ™Ù·˘ÚÔ‡,
·fi ÙÔ ∆Ì‹Ì· £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, http://www.magnet.gr/volsocwork
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∂∂¶¶ππ™™∆∆∏∏ªª∂∂™™
∫∫∞∞ππ  

∆∆∂∂ÃÃ¡¡√√§§√√°°ππ∞∞

µÔËı‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Û·˜ Ó· ÂÙÔÈÌ¿-

ÛÔ˘Ó ¤Ó· ÎÔ˘Ù› ¤ÎÙ·ÎÙË˜ ·Ó¿ÁÎË˜ ÁÈ· ÙÔ

Û›ÙÈ Î·È ÁÈ· ÙÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ, ÙÔ ÔÔ›Ô Ú¤-

ÂÈ Ó· ÂÚÈ¤¯ÂÈ:

l ∫Ô˘Ù› ¶ÚÒÙˆÓ µÔËıÂÈÒÓ Î·È ·Ó·ÁÎ·›·

Ê¿ÚÌ·Î·.

l ∫ÔÓÛ¤Ú‚Â˜ Î·È ·ÓÔÈ¯Ù‹ÚÈ ÁÈ· ÎÔÓÛ¤Ú-

‚Â˜.

l ∆Ô˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ‰‡Ô Ï›ÙÚ· ÓÂÚfi ÁÈ· Î¿ıÂ

¿ÙÔÌÔ.

l ¶ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¿ ÚÔ‡¯·: ·‰È¿‚ÚÔ¯Ô,

ÎÔ˘‚¤ÚÙ· ‹ ̆ ÓfiÛ·ÎÔ (sleeping bag).

l ƒ·‰ÈfiÊˆÓÔ Î·È Ê·Îfi Ô˘ Ó· ÏÂÈÙÔ˘Ú-

ÁÔ‡Ó ÌÂ Ì·Ù·Ú›Â˜.

l ∞·Ú·›ÙËÙ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ÁÈ· ÌˆÚ¿ (È-

›Ï·, ¿ÓÂ˜, ÌÈÌÂÚfi), ÁÈ· ¿ÙÔÌ· ÙÚ›ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ (Ì·ÛÙÔ‡ÓÈ, ¿ÓÂ˜) Î·ıÒ˜ Î·È ÁÈ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÂÈ‰È-

Î¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ‹ ÁÈ· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÌÂÙ·ÎÈÓËıÔ‡Ó. 

l °Ú·Ù¤˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ Ò˜ Î·È ·fi Ô‡ ÎÏÂ›ÓÔ˘Ó ÔÈ ‚¿ÓÂ˜  ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ Î·È Ë ÁÂÓÈÎ‹ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·

ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜. ªÔÚÂ› Ó· Û·˜ ̇ ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÔÈ ·Ú¯¤˜ Ó· Ù· ÎÏÂ›ÛÂÙÂ. 

ª∞£∂... ∂¶π∆∂§√À™, 
ª¶∞ª¶∞, ¡∞ Ã∂πƒπ∑∂™∞π

™ø™∆∞ ∆√¡ 
¶Àƒ√™µ∂™∆∏ƒ∞!
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∂∂¶¶ππ™™∆∆∏∏ªª∂∂™™  
∫∫∞∞ππ  

∆∆∂∂ÃÃ¡¡√√§§√√°°ππ∞∞

H ¶∂º∆ø, ∫∞§Y¶∆√ª∞π, ∫ƒ∞∆π∂ª∞π! ªÂÙ·ÎÈÓËıÂ›ÙÂ ÌfiÓÔ ÌÂÚÈÎ¿ ‚‹Ì·Ù· ÛÙÔ ÈÔ ÎÔÓÙÈÓfi

·ÛÊ·Ï¤˜ ÛËÌÂ›Ô. ¶·Ú·ÌÂ›ÓÂÙÂ Ì¤Û· ÛÙÔ Û›ÙÈ, Ì¤¯ÚÈ Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘Ó ÔÈ ‰ÔÓ‹ÛÂÈ˜, Î·È ‚Â-

‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‚ÁÂ›ÙÂ ·fi ÙÔ Û›ÙÈ ÌÂ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·. ¶·Ú·ÌÂ›ÓÂÙÂ Ì·ÎÚÈ¿ ·fi Ù·

·Ú¿ı˘Ú·. ™Â ÔÏ˘Î·Ù¿ÛÙËÌ· ‹ ÛÂ Û‡Á¯ÚÔÓÔ ÎÙ›ÚÈÔ ÌÂ ÁÚ·ÊÂ›· Â›Ó·È Èı·ÓfiÓ Ó· ·ÎÔ‡ÛÂ-

ÙÂ ÙÔ Û˘Ó·ÁÂÚÌfi ÊˆÙÈ¿˜ Î·È ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ˘ÚfiÛ‚ÂÛË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÙÂıÂ› ÛÂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Î·Ù¿

ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ‰ÔÓ‹ÛÂˆÓ. 

H∞Ó Â›ÛÙÂ ÛÙÔ ÎÚÂ‚¿ÙÈ, ÎÚ·ÙËıÂ›ÙÂ Î·È ·Ú·ÌÂ›ÓÂÙÂ Í·ÏˆÌ¤ÓÔÈ ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÔÓÙ·˜ ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ

Û·˜ ÌÂ ÙÔ Ì·ÍÈÏ¿ÚÈ. 

H ∞Ó Â›ÛÙÂ ÂÎÙfi˜ ÛÈÙÈÔ‡, ‚ÚÂ›ÙÂ ¤Ó· ·ÓÔÈ¯Ùfi Ì¤ÚÔ˜ Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ÎÙ›ÚÈ·, ‰¤ÓÙÚ· Î·È ÎÔÏfiÓÂ˜

ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜. ∫·ı›ÛÙÂ ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜.

H ∞Ó Â›ÛÙÂ ÛÙÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ, Â›ÙÂ ÛÙÔÓ Ô‰ËÁfi Ó· ÌÂÈÒÛÂÈ Ù·¯‡ÙËÙ· Î·È Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÙÔ ·˘ÙÔ-

Î›ÓËÙÔ ÛÂ ¤Ó· ·ÓÔÈ¯Ùfi Ì¤ÚÔ˜ Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ÎÙ›ÚÈ·, ‰¤ÓÙÚ· Î·È ÎÔÏfiÓÂ˜ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ÚÂ‡Ì·-

ÙÔ˜. ¶·Ú·ÌÂ›ÓÂÙÂ Ì¤Û· ÛÙÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ, Ì¤¯ÚÈ Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘Ó ÔÈ ‰ÔÓ‹ÛÂÈ˜. 

∏™ÀÃπ∞! ∞º∏™∂ ∆√¡! 
∂ª¶∂¢ø¡∂π ∆π™ ∞™∫∏™∂π™
«¶∂º∆ø, ∫∞§À¶∆√ª∞π,
∫ƒ∞∆π∂ª∞π» ¶√À ∂ª∞£∂ 

™∆√ ™Ã√§∂π√!

∆È Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÌfiÏÈ˜ ·Ú¯›ÛÔ˘Ó ÔÈ ‰ÔÓ‹ÛÂÈ˜...
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∂∂¶¶ππ™™∆∆∏∏ªª∂∂™™
∫∫∞∞ππ  

∆∆∂∂ÃÃ¡¡√√§§√√°°ππ∞∞

22∂ÈÏ¤ÍÙÂ ¤Ó· ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·ÛÊ·Ï‹ ÛËÌÂ›· ÛÂ Î¿ıÂ ‰ˆÌ¿ÙÈÔ ÙÔ˘ ÛÈÙÈÔ‡ Û·˜. ∫¿ÓÙÂ ·ÛÎ‹-

ÛÂÈ˜ ÂÙÔÈÌfiÙËÙ·˜ “¶∂º∆ø, ∫∞§Y¶∆√ª∞π, ∫ƒ∞∆π∂ª∞π” ÛÂ Î¿ıÂ ÛËÌÂ›Ô.

°Ú¿„ÙÂ ÙËÓ ÙÔÔıÂÛ›· ·ÛÊ·ÏÒÓ ÛËÌÂ›ˆÓ ÛÂ Î¿ıÂ ‰ˆÌ¿ÙÈÔ ÙÔ˘ ÛÈÙÈÔ‡ Û·˜:

ÀÓÔ‰ˆÌ¿ÙÈÔ ÁÔÓÈÒÓ: ....................................................................................................................

ÀÓÔ‰ˆÌ¿ÙÈÔ ·È‰ÈÒÓ: ..................................................................................................................

88∂Ï¤ÁÍÙÂ ÙÔÓ Â·˘Ùfi Û·˜ Î·È ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ÁÈ· Ù˘¯fiÓ ÙÚ·‡Ì·Ù·. ¶ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ıÂ›ÙÂ ·fi ÂÚ·ÈÙ¤-

Úˆ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ÊÔÚÒÓÙ·˜ Ì·ÎÚ‡ ·ÓÙÂÏfiÓÈ, Ô˘Î¿ÌÈÛÔ ÌÂ Ì·ÎÚ‡ Ì·Ó›ÎÈ, ÁÂÚ¿, ÎÏÂÈÛÙ¿ ·-

Ô‡ÙÛÈ· Î·È Á¿ÓÙÈ· ÂÚÁ·Û›·˜.

88 ¶ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÙÂ ¶ÚÒÙÂ˜ µÔ‹ıÂÈÂ˜ ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ Â›Ó·È ÛÔ‚·Ú¿ ÙÚ·˘Ì·ÙÈ-

ÛÌ¤ÓÔÈ.

88∂Ï¤ÁÍÙÂ Â¿Ó ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ÌÈÎÚ¤˜ ÊˆÙÈ¤˜ Î·È Û‚‹ÛÙÂ ÙÈ˜. 

88∫ÏÂ›ÛÙÂ ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÙÔ˘ ÁÎ·˙ÈÔ‡-Ê˘ÛÈÎÔ‡ ·ÂÚ›Ô˘ ÁÈ· ·ÔÊ˘Á‹ ‰È·ÚÚÔ‹˜. 

88∫·ÙÂ‚¿ÛÙÂ ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜. ∂¿Ó ‰È·ÈÛÙÒÛÂÙÂ fiÙÈ ËÏÂÎÙÚÈÎ¤˜ Û˘-

ÛÎÂ˘¤˜, fiˆ˜ ÙËÏÂfiÚ·ÛË, ÛÙÂÚÂÔÊˆÓÈÎfi, ÂÈÙÚ·¤˙ÈÔ ÊˆÙÈÛÙÈÎfi, ˘ÔÏÔÁÈÛÙ¤˜, ÔıfiÓÂ˜

˘ÔÏÔÁÈÛÙÒÓ ÎÙÏ., ¤¯Ô˘Ó ¤ÛÂÈ ÛÙÔ ¿ÙˆÌ· (Û·ÛÌ¤ÓÂ˜ ‹ ¿ıÈÎÙÂ˜) ‹ Â¿Ó ËÏÂÎÙÚÈÎ¿ Î·ÏÒ-

‰È· ¤¯Ô˘Ó Û¿ÛÂÈ ÙÔ ÛÔ‚¿ Î·È ÂÍ¤¯Ô˘Ó ·fi ÙÔ˘˜ ÙÔ›¯Ô˘˜, ·ÔÛ˘Ó‰¤ÛÙÂ ÙÈ˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ·fi

ÙÈ˜ Ú›˙Â˜ ÙÔ˘˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·ÓÂ‚¿ÛÙÂ ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜, ÛÈÁÔ˘ÚÂ˘-

ÙÂ›ÙÂ fiÙÈ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‚Ï¿‚Â˜ ÛÙ· ËÏÂÎÙÚÈÎ¿ Î·ÏÒ‰È· ÙˆÓ ÙÔ›¯ˆÓ Î·È, ·ÚÁfiÙÂÚ·, ÂÏ¤ÁÍÙÂ

Ì›·-Ì›· ÙÈ˜ ËÏÂÎÙÚÈÎ¤˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜.

88 µÁÂ›ÙÂ ·fi ÙÔ Û›ÙÈ ‹ ÙÔ ‰È·Ì¤ÚÈÛÌ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÌfiÓÔ ÙÈ˜ ™∫∞§∂™, fiÛÔ „ËÏ¿ Î·È ·Ó

Â›ÛÙÂ. ∞Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ ÙÔÓ ·ÓÂÏÎ˘ÛÙ‹Ú·, ˘¿Ú¯ÂÈ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ Ó· ÂÁÎÏˆ‚ÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÌÂÙ·-

ÛÂÈÛÌÈÎ‹ ‰fiÓËÛË.

88 ¶·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÙÂ ÙÔ ÊÔÚËÙfi Ú·‰ÈfiÊˆÓÔ ÁÈ· Ô‰ËÁ›Â˜. 

ªfiÏÈ˜ ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘Ó ÔÈ ‰ÔÓ‹ÛÂÈ˜...

™¯Â‰È¿ÛÙÂ Î·È ·Ú·ÌÂ›ÓÂÙÂ ÛÂ ÂÙÔÈÌfiÙËÙ·

™ÂÈÛÌÔ› ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ì‚Ô‡Ó ÔÔ˘‰‹ÔÙÂ Î·È ÔÔÙÂ‰‹ÔÙÂ ̄ ˆÚ›˜ ÚÔÂÈ‰ÔÔ›ËÛË. ∂Ó‹ÏÈ-

ÎÂ˜ Î·È ·È‰È¿ ÛÙÔ Û›ÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÙÈ ı· Î¿ÓÔ˘Ó, fiÙ·Ó ¤ÚıÂÈ Ë ÒÚ· ÙÔ˘ ÛÂÈÛÌÔ‡, ·ÊÔ‡

ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜ Î·Ù·ÛÙÚÒÛÔ˘Ó ¤Ó· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ «™¯¤‰ÈÔ ∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ™ÂÈÛÌÔ‡» ÌÂ

‚¿ÛË ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ Ô‰ËÁ›Â˜:
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113399

∂∂¶¶ππ™™∆∆∏∏ªª∂∂™™  
∫∫∞∞ππ  

∆∆∂∂ÃÃ¡¡√√§§√√°°ππ∞∞

™·ÏfiÓÈ: ................................................................................................................................................

∫Ô˘˙›Ó·: ..............................................................................................................................................

ÕÏÏ· ‰ˆÌ¿ÙÈ·: ....................................................................................................................................

22∂ÈÏ¤ÍÙÂ ¤Ó· Û˘ÁÁÂÓ‹ ‹ Ê›ÏÔ ÛÂ ¿ÏÏË fiÏË ̂ ˜ “Û‡Ó‰ÂÛÌÔ Â·Ê‹˜”.

™‡Ó‰ÂÛÌÔ˜ Â·Ê‹˜: ......................................................................................................................

∆ËÏ¤ÊˆÓÔ: ......................................................................................................................................

22 ∂ÙÔÈÌ¿ÛÙÂ ÙÔ ∫Ô˘Ù›  ŒÎÙ·ÎÙË˜ ∞Ó¿ÁÎË˜

∆ÔÔıÂÛ›· ÎÔ˘ÙÈÔ‡ Ì¤Û· ÛÙÔ Û›ÙÈ: ..............................................................................................

∏ÌÂÚÔÌËÓ›· Ï‹ÍË˜ ÙˆÓ ÂÈ‰ÒÓ Ô˘  ÂÌÂÚÈ¤¯ÂÈ: ............................................................................

ªÈÎÚfiÙÂÚÔ ÎÔ˘Ù› ÛÙÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ: ................................................................................................

22 ¢È‰¿ÍÙÂ ÛÂ Î¿ıÂ Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Ò˜ Ó· ÎÏÂ›ÓÂÈ ÙÈ˜ ·ÚÔ¯¤˜ ÓÂÚÔ‡, (ÁÎ·˙ÈÔ‡ -Ê˘ÛÈÎÔ‡

·ÂÚ›Ô˘, ·Ó ̆ ¿Ú¯ÂÈ) Î·ıÒ˜ Î·È ÙË ÁÂÓÈÎ‹ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜.

∆ÔÔıÂÛ›· Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÔÈ ‚¿ÓÂ˜ ÁÈ· ÙÔ ÁÎ¿˙È, Ê˘ÛÈÎfi ·¤ÚÈÔ Î·È ÙÔ ÓÂÚfi Î·ıÒ˜ Î·È Ë ÁÂÓÈÎ‹

·ÛÊ¿ÏÂÈ· ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜: ..................................................................................................

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

22 ¡· ÂÏ¤ÁÍÂÙÂ Â¿Ó ¤¯Ô˘Ó ÙÔÔıÂÙËıÂ› Û‡ÚÙÂ˜ ‹ ¿ÏÏÂ˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈÂ˜ ÛÙ· ÓÙÔ˘Ï¿È·, Â¿Ó ¤¯Ô˘Ó ‚È-

‰ˆıÂ› ‚È‚ÏÈÔı‹ÎÂ˜, ¤ÈÏ· ÌÂ Á˘·ÏÈÎ¿ Î·È „ËÏ¿ ¤ÈÏ· ÛÙÔÓ ÙÔ›¯Ô ‹ Â¿Ó ¤¯Ô˘Ó ÛÙÂÚÂˆıÂ› Î·Ï¿

Ù· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ¤ÛÔ˘Ó (ÙËÏÂfiÚ·ÛË, ‚È‚Ï›·, ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ› ̆ ÔÏÔÁÈÛÙ¤˜ ÎÙÏ.).

∫·Ï‹ ‰Ô˘ÏÂÈ¿
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ººÀÀ™™ππ∫∫√√
¶¶∂∂ƒƒππµµ∞∞§§§§√√¡¡
--  √√ππ∫∫√√§§√√°°ππ∞∞
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¢ÈÂÚÂ˘Ó‹ÛÙÂ fiÛÂ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ËÁ¤˜ ÏËÚÔÊfiÚËÛË˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ. ∑ËÙ‹ÛÙÂ ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ÁÔ-
Ó¤ˆÓ Û·˜. ™˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÙÂ, ÂÂÍÂÚÁ·ÛÙÂ›ÙÂ Î·È Ù·ÍÈÓÔÌ‹ÛÙÂ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›·. √È ÔÌ¿‰Â˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÎÔÈ-
ÓˆÓÂ›ÙÂ ÌÂÙ·Í‡ Û·˜  Î·È Ó· Û˘Ó‰¤ÂÙÂ ·Ó ̆ ¿Ú¯ÂÈ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·, Ù· ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÛÙÔÈ¯Â›·, Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙÂ.

ŸÙ·Ó ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÂÙÂ Î·È Î¿ÓÂÙÂ ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ Û‡ÓıÂÛË ÛÙ· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘  Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛ·ÙÂ Î·È ·ÊÔ‡ ·Ó·-
˙ËÙ‹ÛÙÂ Î·È ÚÔÙÂ›ÓÂÙÂ Ï‡ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ù· Èı·Ó¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙÂ ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙË˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¿˜ Û·˜,
ÛÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ÎÔÈÓˆÓ›·, ÌÂ fiÔÈÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ı¤ÏÂÙÂ (¤ÎıÂÛË, ÂÓËÌÂÚˆÙÈÎ¿ Ê˘ÏÏ¿‰È·, ıÂ·ÙÚÈÎ¿ ‰ÚÒÌÂÓ·
ÎÙÏ.).

114433

ººÀÀ™™ππ∫∫√√
¶¶∂∂ƒƒππµµ∞∞§§§§√√¡¡
--  √√ππ∫∫√√§§√√°°ππ∞∞

™Î¤„ÂÈ˜ 
ÁÈ· ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ

¡¡ ∂∂ ƒƒ √√

™Ù· ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·Ù·

ŒÏÏÂÈ„Ë ÓÂÚÔ‡

™ÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ

ÛÒÌ·

™ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹

ÌÔ˘

∆Ô ÓÂÚfi 

ÛÙË ª˘ıÔÏÔÁ›·
™ÙË Ï·ÔÁÚ·Ê›·

À‰¿ÙÈÓÔÈ

fiÚÔÈ

∂ÈÊ·ÓÂÈ·Î¿

ÓÂÚ¿

√ Î‡ÎÏÔ˜
ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡

√È ‰ÚfiÌÔÈ
ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡

................

µÈÔÏÔÁÈÎfi˜
Î·ı·ÚÈÛÌfi˜

∆Ô ÓÂÚfi 
ÛÙË ıÚËÛÎÂ›·

¡ÂÚfi 
Î·È Î·Ù·-
ÛÎÂ˘¤˜

∆ÚfiÔÈ ÂÍÔÈÎÔÓfi-
ÌËÛË˜ ÓÂÚÔ‡

∆Ô ÓÂÚfi 
ÛÙÔ ÂÌfiÚÈÔ ™ÙËÓ

∆¤¯ÓË

1. ™¯¤‰ÈÔ ÂÚÁ·Û›·˜ ÁÈ· ¤Ó· «ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎfi» ı¤Ì·.
™ÙÔÓ ÙfiÔ ÛÔ˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÚÂı›ÛÌ·Ù·, ÁÓÒÛÂÈ˜ Î·È ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ¿ÌÂÛ· ‹ ¤Ì-

ÌÂÛ· ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. √ÚÈÛÌ¤Ó· ·’ ·˘Ù¿ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Ù· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÂÈ‰‹-
ÛÂÈ˜ ‹ ·ÊÈÂÚÒÌ·Ù· ÛÂ ÙÔÈÎ¿ Î·Ó¿ÏÈ·, ‰È·‚¿˙ÔÓÙ·˜ ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜ ‹ ¤ÓÙ˘· ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ Û·˜, Û˘-
˙ËÙÒÓÙ·˜ ‹ ·ÎÔ‡ÁÔÓÙ·˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ Ô˘ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ¶·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÁÂÓÈÎfi-
ÙÂÚ· Ù· Ó¤· ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ Û·˜, ÂÈÏ¤ÍÙÂ ¤Ó· «ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎfi» ı¤Ì· (.¯. ÓÂÚfi, ̇ Ò· ·ÂÈÏÔ‡ÌÂÓ· ÌÂ
ÂÍ·Ê¿ÓÈÛË ÎÙÏ.).
∞ÊÔ‡ ̄ ˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ¿ Û·˜, ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ Ó· ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÙÂ

ÙÔ ı¤Ì· Ô˘ ÂÈÏ¤Í·ÙÂ ·fi ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ·ÊÂÙËÚ›· Ë Î¿ıÂ ÔÌ¿‰·. ¡· ¤Ó· ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎfi ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·:
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114444

ººÀÀ™™ππ∫∫√√
¶¶∂∂ƒƒππµµ∞∞§§§§√√¡¡
--  √√ππ∫∫√√§§√√°°ππ∞∞

™ËÌÂÈÒÛÙÂ ÌÂ Ã ÙÈ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Ô˘ Î¿ÓÂÙÂ. ∑ËÙ‹ÛÙÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ Û·˜ ÁÈ· Ó· ··ÓÙ‹ÛÂÙÂ.

1. ºÚÔÓÙ›˙ÂÙÂ Ó· ·ÍÈÔÔÈÂ›ÙÂ ÌÂ ÙÔÓ Î·Ï‡ÙÂÚÔ ÙÚfiÔ ÙËÓ ËÏÈ·Î‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÁÈ· ÙË ı¤ÚÌ·ÓÛË ÙÔ˘

ÛÈÙÈÔ‡ Û·˜ ÙÔ ̄ ÂÈÌÒÓ·; 

¡·È-------------------------- Ÿ¯È ----------------------------- ¢ÂÓ Í¤Úˆ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

2. ∞ÓÔ›ÁÂÙÂ ÙÈ˜ ÎÔ˘ÚÙ›ÓÂ˜, ÁÈ· Ó· ·Ê‹ÛÂÙÂ ÙÔÓ ‹ÏÈÔ Ó· ÌÂÈ Ì¤Û· ÛÙÔ Û›ÙÈ Î·È Ó· ÙÔ ̇ ÂÛÙ¿ÓÂÈ;

¡·È-------------------------- Ÿ¯È ----------------------------- ¢ÂÓ Í¤Úˆ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

3.  ∆Ô ‚Ú¿‰˘ ÎÏÂ›ÓÂÙÂ Ù· ÂÍÒÊ˘ÏÏ· ÙˆÓ ·Ú·ı‡ÚˆÓ Î·È ÙÈ˜ ÎÔ˘ÚÙ›ÓÂ˜, ÁÈ· Ó· ÌË ÊÂ‡ÁÂÈ ÁÚ‹ÁÔ-

Ú· Ë ıÂÚÌfiÙËÙ·;

¡·È-------------------------- Ÿ¯È ----------------------------- ¢ÂÓ Í¤Úˆ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

4. ¶ÚÔÛ¤¯ÂÙÂ ÙÈ˜ ¯·Ú·Ì¿‰Â˜, ÁÈ· Ó· ÌË

ÊÂ‡ÁÂÈ Ë ıÂÚÌfiÙËÙ·;

¡·È-------------------------- Ÿ¯È -----------------------------
¢ÂÓ Í¤Úˆ------------------

5. ∆Ô Î·ÏÔÎ·›ÚÈ Î·ÙÂ‚¿˙ÂÙÂ ÙÈ˜ Ù¤ÓÙÂ˜ Î·È

ÎÏÂ›ÓÂÙÂ Ù· ÂÍÒÊ˘ÏÏ· ÙˆÓ ·Ú·ı‡ÚˆÓ

ÙËÓ ËÌ¤Ú·, ÁÈ· Ó· ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÙ·È ÙÔ

Û›ÙÈ ·fi ÙÔÓ ‹ÏÈÔ;

¡·È-------------------------- Ÿ¯È -----------------------------

¢ÂÓ Í¤Úˆ-------------------

6. ∆Ô ‚Ú¿‰˘ ·ÓÔ›ÁÂÙÂ Ù· ·Ú¿ı˘Ú·, ÁÈ·

Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ÚÂ‡Ì·Ù· Î·È Ó·

‰ÚÔÛ›˙ÂÙ·È ÙÔ Û›ÙÈ; 

¡·È-------------------------- Ÿ¯È -----------------------------
¢ÂÓ Í¤Úˆ-------------------

2. ™·Ù·Ï¿ÙÂ ‹ ÂÍÔÈÎÔÓÔÌÂ›ÙÂ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·; 
¶ÈÔ Î¿Ùˆ, ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ Î·ÓÂ›˜, Î·ıÒ˜ Î·È Î¿ÔÈ·

Ì¤ÙÚ· Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ·›ÚÓÂÈ ÁÈ·  ÙËÓ ÂÍÔÈÎÔÓfiÌËÛË ÙË˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜1.
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114455

ººÀÀ™™ππ∫∫√√
¶¶∂∂ƒƒππµµ∞∞§§§§√√¡¡
--  √√ππ∫∫√√§§√√°°ππ∞∞

7. •¤ÚÂÙÂ fiÙÈ ¤Ó·˜ ·ÓÂÌÈÛÙ‹Ú·˜ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÂÈ ÙfiÛË ÂÓ¤ÚÁÂÈ· fiÛË Î·È ¤Ó·˜ ÎÔÈÓfi˜ Ï·ÌÙ‹Ú·˜

ÊˆÙÈÛÌÔ‡; ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ·ÓÂÌÈÛÙ‹Ú·; 

¡·È -------------------------- Ÿ¯È ---------------------------

8. •¤ÚÂÙÂ fiÙÈ Ë Î·Ï‡ÙÂÚË ı¤ÛË ÁÈ· ¤Ó·Ó ·ÓÂÌÈÛÙ‹Ú· Â›Ó·È Ë ÔÚÔÊ‹;

¡·È------------------------- Ÿ¯È ----------------------------- ¢ÂÓ Í¤Úˆ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

9. ºÚÔÓÙ›˙ÂÙÂ Ù· ·Ú¿ı˘Ú· Ó· Â›Ó·È ÎÏÂÈÛÙ¿, fiÙ·Ó ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Û‡ÛÙËÌ· „‡ÍË˜ ‹ ı¤ÚÌ·ÓÛË˜,

ÒÛÙÂ Ó· ÌË ̄ ¿ÓÂÙÂ ÔÏ‡ÙÈÌË ÂÓ¤ÚÁÂÈ·;

¡·È------------------------- Ÿ¯È ----------------------------- ¢ÂÓ Í¤Úˆ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

10. ™ÙÔ Û›ÙÈ Û·˜ ¤¯ÂÙÂ ÌfiÓˆÛË Î·È ‰ÈÏ¿ Ù˙¿ÌÈ·, ÁÈ· Ó· ¤¯ÂÈ ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ ·ÒÏÂÈÂ˜ ıÂÚÌfiÙË-

Ù·˜ ÙÔ ̄ ÂÈÌÒÓ· Î·È Ó· Â›Ó·È ÈÔ ‰ÚÔÛÂÚfi ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ; 

¡·È------------------------- Ÿ¯È ----------------------------- ¢ÂÓ Í¤Úˆ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

11. ∫ÏÂ›ÓÂÙÂ Ù· ÊÒÙ· ÛÙÔ ‰ˆÌ¿ÙÈÔ, fiÙ·Ó ‰ÂÓ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙ·;

¡·È------------------------- Ÿ¯È ----------------------------- ¢ÂÓ Í¤Úˆ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

12. ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ Ï·ÌÙ‹ÚÂ˜ ÊıÔÚÈÛÌÔ‡ Ô˘ Â›Ó·È ÈÔ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÔ› ·fi ÙÔ˘˜ Ï·ÌÙ‹ÚÂ˜ ˘-

Ú·ÎÙÒÛÂˆ˜;

¡·È------------------------- Ÿ¯È ----------------------------- ¢ÂÓ Í¤Úˆ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

13. •ÂÛÎÔÓ›˙ÂÙÂ ÙÔ˘˜ Ï·ÌÙ‹ÚÂ˜ Û·˜, ÁÈ· Ó· ·Ô‰›‰Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Êˆ˜;

¡·È------------------------- Ÿ¯È ----------------------------- ¢ÂÓ Í¤Úˆ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

14. Œ¯ÂÙÂ ÙÔÔıÂÙ‹ÛÂÈ ÙÈ˜ ËÏÂÎÙÚÈÎ¤˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ÛÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ı¤ÛË ÙÔ˘ ÛÈÙÈÔ‡ Û·˜, .¯. ÙÔ

„˘ÁÂ›Ô Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ÙÔ ıÂÚÌ·ÓÙÈÎfi ÛÒÌ· Î·È ÙËÓ ÎÔ˘˙›Ó·;

¡·È------------------------- Ÿ¯È ----------------------------- ¢ÂÓ Í¤Úˆ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

15. ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÛˆÛÙ¿ ÙÈ˜ ËÏÂÎÙÚÈÎ¤˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜; ∫ÏÂ›ÓÂÙÂ Î·Ï¿ ÙËÓ fiÚÙ· ÙÔ˘ „˘ÁÂ›Ô˘ Î·È

ÙË˜ ÎÔ˘˙›Ó·˜;

¡·È------------------------- Ÿ¯È ----------------------------- ¢ÂÓ Í¤Úˆ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

16. •Ô‰Â‡ÂÙÂ ¿ÛÎÔ· ÓÂÚfi;

¡·È------------------------- Ÿ¯È ----------------------------- ¢ÂÓ Í¤Úˆ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

17. ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ̇ ÂÛÙfi ÓÂÚfi, ÂÓÒ ‰Â ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È; 

¡·È------------------------- Ÿ¯È ----------------------------- ¢ÂÓ Í¤Úˆ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
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114466

ººÀÀ™™ππ∫∫√√
¶¶∂∂ƒƒππµµ∞∞§§§§√√¡¡
--  √√ππ∫∫√√§§√√°°ππ∞∞

18. ∂ÈÏ¤ÁÂÙÂ ÁÈ· ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Û·˜, fiÙ·Ó Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi, Ô‰‹Ï·ÙÔ, ÂÚ¿ÙËÌ· ‹ Ì¤Û· Ì·˙È-

Î‹˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜;

¡·È------------------------ Ÿ¯È ----------------------------- ¢ÂÓ Í¤Úˆ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
19. ¶ÚÔÙÚ¤ÂÙÂ ÙÔ˘˜ ‰ÈÎÔ‡˜ Û·˜ Ó· ÌË ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ¿ÛÎÔ· ÙÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ;

¡·È------------------------ Ÿ¯È -----------------------------
20. ∂ÓËÌÂÚÒÓÂÙÂ ÙÔ˘˜ ‰ÈÎÔ‡˜ Û·˜ Ó· Û˘ÓÙËÚÔ‡Ó Ù·ÎÙÈÎ¿ ÙÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ Î·È ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ı¤Ú-

Ì·ÓÛË˜, ÁÈ·Ù› ·˘Ùfi ‚ÔËı¿ ÛÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Î·È ÛÙËÓ ÂÍÔÈÎÔÓfiÌËÛË

ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜; 

¡·È------------------------ Ÿ¯È ----------------------------- ¢ÂÓ Í¤Úˆ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
21. ∂ÓËÌÂÚÒÓÂÙÂ ÙÔ˘˜ Á‡Úˆ Û·˜ ÁÈ· fiÛ· Ì¿ı·ÙÂ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÙˆÓ ·Ó·ÓÂÒÛÈ-

ÌˆÓ ÌÔÚÊÒÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜; 

¡·È Û˘¯Ó¿ -------- Ÿ¯È ----------------------------- ™¿ÓÈ·  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
22. ¶ÈÛÙÂ‡ÂÙÂ fiÙÈ Ë Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜;

¡·È------------------------ Ÿ¯È ----------------------------- ¢ÂÓ Í¤Úˆ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

™ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÔÈ ıÂÙÈÎ¤˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜

Â˘ÓÔÔ‡Ó ÌÈ· Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÊÈÏÈÎ‹ ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.

ªÂÙÚ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ ıÂÙÈÎ¤˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ¤¯ÂÙÂ

‰ÒÛÂÈ, Û˘Û¯ÂÙ›ÛÙÂ ÙÂ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ Î·È ·Ó·˙ËÙ‹-

ÛÙÂ ÙÚfiÔ˘˜ Ó· Î¿ÓÂÙÂ ÙË ÛÙ¿ÛË Û·˜ ÈÔ ÊÈÏÈÎ‹ ÛÙÔ

ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.

∂ÚÁ·ÛÙÂ›ÙÂ ÔÌ·‰ÈÎ¿ Î·È ÊÙÈ¿ÍÙÂ ¤Ó· ÂÓËÌÂÚˆÙÈÎfi

Ê˘ÏÏ¿‰ÈÔ ÌÂ ÎÂ›ÌÂÓÔ, ÛÎ›ÙÛ·, ˙ˆÁÚ·ÊÈ¤˜, ÂÈÎfiÓÂ˜

ÎÙÏ. ÁÈ· ı¤Ì·Ù· ÂÍÔÈÎÔÓfiÌËÛË˜ ÙË˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜.

1 ∞fi ÙÔ «¢ˆ‰ÂÎ¿ÏÔÁÔ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹», ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô «∏ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Î·È ÔÈ ËÁ¤˜ ÙË˜: ∆È, Ò˜, ÁÈ·Ù›,» ÙÔ˘ ∫¤ÓÙÚÔ ∞Ó·ÓÂÒÛÈÌˆÓ
¶ËÁÒÓ ∂Ó¤ÚÁÂÈ·˜ (∫∞¶∂). 

8TETR_FYSIKOPERIVALON  4-12-01 18:54  ™ÂÏ›‰· 146



114477

ººÀÀ™™ππ∫∫√√
¶¶∂∂ƒƒππµµ∞∞§§§§√√¡¡
--  √√ππ∫∫√√§§√√°°ππ∞∞

3. ∏ “Û·Ù·ÏÔ‡ÔÏË” Î·È Ë “ÔÈÎÔÓÔÌÔ‡ÔÏË”

ªÂ ·ÊÔÚÌ‹ ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘

ÌfiÏÈ˜ ··ÓÙ‹Û·ÙÂ, ·ÏÏ¿ Î·È

¿ÏÏÂ˜ ‰ÈÎ¤˜ Û·˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜,

‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÙÂ ¤Ó· ıÂ·ÙÚÈ-

Îfi ‰ÚÒÌÂÓÔ ÛÙÔ ÔÔ›Ô ı·

ÚˆÙ·ÁˆÓÈÛÙÔ‡Ó ÔÈ ÔÏ›ÙÂ˜

‰‡Ô fiÏÂˆÓ, ÙË˜ “Û·Ù·ÏÔ‡Ô-

ÏË˜” Î·È ÙË˜ “ÔÈÎÔÓÔÌÔ‡Ô-

ÏË˜”. ™ÙË ÌÈ·, ÙËÓ “ÔÈÎÔÓÔ-

ÌÔ‡ÔÏË”, ÔÈ ÔÏ›ÙÂ˜ ‰È·¯ÂÈ-

Ú›˙ÔÓÙ·È ÛˆÛÙ¿ ÙËÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·

(¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó Ô‰‹Ï·Ù·,

‰ÂÓ ·Ó¿‚Ô˘Ó ¿ÛÎÔ· Ù· ÊÒÙ·,

·ÁÔÚ¿˙Ô˘Ó ·ÎÚÈ‚Ò˜ fi,ÙÈ ¯ÚÂÈ-

¿˙ÔÓÙ·È, ‰ÂÓ ÂÙÔ‡Ó Ê·ÁËÙ¿

Î.¿.), ÂÓÒ ÛÙËÓ ¿ÏÏË, ÙË “Û·-

Ù·ÏÔ‡ÔÏË”, Î¿ÓÔ˘Ó ·ÎÚÈ‚Ò˜ Ù·

·ÓÙ›ıÂÙ· (·ÁÔÚ¿˙Ô˘Ó ÔÏÏ¿

Ú¿ÁÌ·Ù·, ÂÓÒ ‰ÂÓ Ù· ¯ÚÂÈ¿˙Ô-

ÓÙ·È, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ¿ÛÎÔ· ÙËÓ

ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Î.¿.).

ªfiÏÈ˜ ÙÔ ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÙÂ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙÂ

ÙÔ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ÛÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Î·È ÛÙÔ˘˜ Ê›-

ÏÔ˘˜  Û·˜.

4. √È ‚ÈfiÙÔÔÈ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÌÔ˘

™ÙË ª‡ÎÔÓÔ , ÛÙË ¢‹ÏÔ, ÛÙË ¡¿ÍÔ, ÛÙËÓ ¶¿ÚÔ,

ÛÙËÓ ∞ÓÙ›·ÚÔ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÂ ÌÂÚÈÎ¿ ·ÎfiÌ· ÓËÛÈ¿ ÙÔ˘

∞ÈÁ·›Ô˘ Â›Ó·È ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Î‹  Ë ·ÚÔ˘Û›· ÂÓfi˜ ÌÈÎÚÔ‡

ÂÚÂÙÔ‡, Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È «ÎÚÔÎÔ‰ÂÈÏ¿ÎÈ», ‹ «ÎÚÔÎÔ-

‰Â›ÏÈ». ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ¤Ó· Â›‰Ô˜ Û·‡Ú·˜ Î·È Û˘Ó·ÓÙ¿-

Ù·È ÌfiÓÔ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤Ó· ÓËÛÈ¿ ÙÔ˘ ∞ÈÁ·›Ô˘.

∫∞∆π ª√À £Àªπ∑∂π 
∞À∆√ ∆√ ™∫∏¡π∫√!

∆Ô «ÎÚÔÎÔ‰ÂÈÏ¿ÎÈ» ÛÙË ¢‹ÏÔ 

º
ˆ

Ùfi
: ª

·Ó
Ô‡

ÛÔ
˘ 
∂.
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114488

ººÀÀ™™ππ∫∫√√
¶¶∂∂ƒƒππµµ∞∞§§§§√√¡¡
--  √√ππ∫∫√√§§√√°°ππ∞∞

5.  ∫¿ÓÔÓÙ·˜ ¤Ó·Ó ÂÚ›·ÙÔ ÛÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿ Û·˜ ‹ ÛÙËÓ Â˘Ú‡ÙÂÚË ÂÚÈÔ¯‹ Û·˜, ·Ó·Î·-

Ï‡„ÙÂ Î·È Î·Ù·ÁÚ¿„ÙÂ Ù· ·ÏÛ‡ÏÈ·, ÙÔ˘˜ Î‹Ô˘˜, Ù· Ú¤Ì·Ù· Î·È fi,ÙÈ ¿ÏÏÔ ÌÔÚÂ›

Ó· ÊÈÏÔÍÂÓÂ›  ̄ ÏˆÚ›‰· (Û‡ÓÔÏÔ Ê˘ÙÒÓ) Î·È ·Ó›‰· (Û‡ÓÔÏÔ ̇ ÒˆÓ).

™Â ÙÈ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ·˘Ùfi˜ Ô ÌÈÎÚfi˜ ‹ ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ¯ÒÚÔ˜ Ú¿ÛÈÓÔ˘; ª‹ˆ˜

Â›Ó·È ÂÁÎ·Ù·ÏÂÈÌÌ¤ÓÔ˜; ∆È ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Á›ÓÔÓÙ·È ÂÎÂ›; ¶ÔÈ· ‰¤ÓÙÚ· Î·È ÁÂÓÈÎ¿

ÔÈ· Ê˘Ù¿ ¤¯ÂÈ;  ∆· ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ; ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÙÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÛÙÔÈ¯Â›·;

ª‹ˆ˜ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó Ô˘ÏÈ¿ ‹ ¿ÏÏ· ̇ Ò·; ∆È ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‰È·ÈÛÙÒÛÂÙÂ ÁÈ· ÙËÓ Â‰·ÊÔ-

·Ó›‰· ÙÔ˘ (Ì˘ÚÌ‹ÁÎÈ·, ÛÎÔ˘Ï‹ÎÈ· ÎÙÏ.);

ÀÈÔıÂÙ‹ÛÙÂ ·˘Ùfi ÙÔ ̄ ÒÚÔ ‹ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘, ÊÚÔÓÙ›ÛÙÂ ÙÔÓ, ÊÙÈ¿ÍÙÂ ÂÓËÌÂÚˆÙÈÎ¤˜ ÈÓ·Î›-

‰Â˜, ·Ó ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È. ∂ÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÙÂ ÌÂ ÙÔÈÎÔ‡˜ ÊÔÚÂ›˜, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÙÂ ÙÔ ‰ÈÎfi Û·˜

Ê˘ÏÏ¿‰ÈÔ Ô˘ ı· ÂÓËÌÂÚÒÓÂÈ Û¯ÂÙÈÎ¿.

√ ∏Úfi‰ÔÙÔ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ ÔÈ ·Ú¯·›ÔÈ ∞ÈÁ‡ÙÈÔÈ ÔÓfiÌ·˙·Ó ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ Û·‡ÚÂ˜ «¯¿Ì„Â˜» (∂˘Ù¤ÚË

69 & ªÂÏÔÌ¤ÓË 154).

∞Ó·˙ËÙ‹ÛÙÂ ÛÙÔÈ¯Â›· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ̇ Ò· ‹ Ê˘Ù¿ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ‚ÈfiÙÔÔ˘˜ ÙË˜

ÂÚÈÔ¯‹˜ Û·˜. ∞fi ÔÈÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È Ë ̇ ˆ‹ ÙÔ˘˜; ∆È  Û¯¤ÛË ¤¯Ô˘Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜;
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1. ¶ÔÈÂ˜ ËÁ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÔÈ ·Ú·Î¿Ùˆ Û˘ÛÎÂ˘¤˜, ÁÈ· Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó;

114499

ººÀÀ™™ππ∫∫√√
¶¶∂∂ƒƒππµµ∞∞§§§§√√¡¡
--  √√ππ∫∫√√§§√√°°ππ∞∞

º˘ÛÈÎfi˜ ÏÔ‡ÙÔ˜,
ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Î·È ÔÏÈÙÈÛÌfi˜
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3. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ¤ÁÎ˘ÚÂ˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜  Ô “¯ÚfiÓÔ˜ ̇ ˆ‹˜” ÙˆÓ Î˘ÚÈfiÙÂÚˆÓ ÔÚ˘ÎÙÒÓ ÚÒ-

ÙˆÓ ˘ÏÒÓ Î·È ÔÚ˘ÎÙÒÓ Î·˘Û›ÌˆÓ, fiˆ˜ Â›Ó·È ÙÔ ÂÙÚ¤Ï·ÈÔ, ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ·¤ÚÈÔ, Ô ¿ÓıÚ·Î·˜ Î.¿.,

‰ÂÓ ÍÂÂÚÓ¿ ÙÈ˜ ÌÂÚÈÎ¤˜ ‰ÂÎ¿‰Â˜ ̄ ÚfiÓÈ·, ·Ó¿ÏÔÁ· ‚¤‚·È· Î·È ÌÂ ÙÔ Ú˘ıÌfi Î·Ù·Ó¿ÏˆÛ‹˜ ÙÔ˘˜.

°È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ·Ó ÔÈ ÔÛfiÙËÙÂ˜ ¿ÓÙÏËÛË˜ ÙÔ˘ ÂÙÚÂÏ·›Ô˘ ¤ÌÂÓ·Ó ÛÙ·ıÂÚ¤˜ ÛÙ· Â›Â‰· ÙÔ˘

1989, ÂÎÙÈÌ¿Ù·È fiÙÈ ı· Â›¯·ÌÂ ÂÙÚ¤Ï·ÈÔ ÌfiÓÔ ÁÈ· Û·Ú¿ÓÙ· ·ÎfiÌË ̄ ÚfiÓÈ·.

∞˜ Ï¿‚Ô˘ÌÂ Ù· Ì¤ÙÚ· Ì·˜ ¤ÁÎ·ÈÚ·!

∂ÙÔÈÌ¿ÛÙÂ ¤Ó· Ê˘ÏÏ¿‰ÈÔ, ÌÈ· ·Ê›Û·, ÌÈ· Ú·‰ÈÔÊˆÓÈÎ‹ ÂÎÔÌ‹, ÌÈ· ÂÊËÌÂÚ›‰· ‹ fi,ÙÈ ¿ÏÏÔ ı¤-

ÏÂÙÂ, ÁÈ· Ó· ÂÓËÌÂÚÒÛÂÙÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Û·˜ ÁÈ· ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÙË˜ ÂÍ¿ÓÙÏË-

ÛË˜ ÙˆÓ Ê˘ÛÈÎÒÓ fiÚˆÓ.

∂ÚÁ·ÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ Î·È ÚÔÙÂ›ÓÂÙÂ ÙÚfiÔ˘˜ ÂÍÔÈÎÔÓfiÌËÛË˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ Î·È Ï‡ÛÂÈ˜ ÊÈÏÈÎ¤˜

ÚÔ˜ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.         

115500

ººÀÀ™™ππ∫∫√√
¶¶∂∂ƒƒππµµ∞∞§§§§√√¡¡
--  √√ππ∫∫√√§§√√°°ππ∞∞

2. ∏ÌÂÚÔÏfiÁÈÔ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜
ËÏÂÎÙÚÈÎ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜

µÚÂ›ÙÂ Ô‡ Â›Ó·È Ô ÌÂÙÚËÙ‹˜ ÙË˜ ¢.∂.∏.

ÛÙÔ Û›ÙÈ Î·È ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Û·˜. ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ

ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ Î·È ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿-

ÏÔ˘ Î·È ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ Û·˜ ÎÚ·Ù‹ÛÙÂ ÛËÌÂÈ-

ÒÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Ô˘ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÂ-

ÙÂ ÛÙÔ Û›ÙÈ Î·È ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. ¶·Ú·ÎÔÏÔ˘-

ı‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜ ÌÂÙÚËÙ¤˜ (Ô Î·ı¤Ó·˜ ÙÔ˘ ÛÈ-

ÙÈÔ‡ ÙÔ˘ Î·È fiÏÔÈ Ì·˙› ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘) ÁÈ·

‰‡Ô Ì‹ÓÂ˜, Î¿ÓÔÓÙ·˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ÌÈ· ÊÔÚ¿

ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÚÔÛ·ı‹-

ÛÙÂ Ó· ÂÚÈÔÚ›ÛÂÙÂ ÙËÓ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÙË˜

ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È ÛÙÔ Û›ÙÈ.

(™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÂ›ÙÂ Î·È ÙÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ

«Û·Ù·Ï¿ÙÂ ‹ ÂÍÔÈÎÔÓÔÌÂ›Ù·È ÂÓ¤ÚÁÂÈ·»

·fi ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÛÂÏ›‰Â˜). ªÂÙÚ‹ÛÙÂ

¿ÏÈ ÌÂÙ¿ ·fi ‰‡Ô Ì‹ÓÂ˜ Î·È ‰È·ÈÛÙÒÛÙÂ

ÙÈ˜ Èı·Ó¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙËÓ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË

ËÏÂÎÙÚÈÎ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜.
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115511

ººÀÀ™™ππ∫∫√√
¶¶∂∂ƒƒππµµ∞∞§§§§√√¡¡
--  √√ππ∫∫√√§§√√°°ππ∞∞

¢∏ª√™π√°ƒ∞º√™

∂∫¶ƒ√™ø¶√™
√π∫√§√°π∫ø¡
√ƒ°∞¡ø™∂ø¡

∞¶§√™
¶√§π∆∏™

∂∫¶ƒ√™ø¶√™
∫Àµ∂ƒ¡∏™∏™

4. ŒÙÔ˜ 2030. ∏ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Â›Ó·È ÎÚ›ÛÈÌË, ÔÈ Ê˘ÛÈÎÔ› fiÚÔÈ
ÂÍ·ÓÙÏÔ‡ÓÙ·È. 

¶·›ÚÓÂÙÂ Ì¤ÚÔ˜ ÛÂ ÌÈ· ‰ËÌfiÛÈ· Û˘˙‹ÙËÛË ‹ ÛÂ ÌÈ· ÂÎÔÌ‹ ÁÈ’ ·˘Ùfi ÙÔ ı¤Ì·.

∂ÚÁ·ÛÙÂ›ÙÂ ÔÌ·‰ÈÎ¿ Î·È ‰È·Ï¤ÍÙÂ Ô Î·ı¤Ó·˜ ¤Ó· ÚfiÏÔ, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÙÔ˘ ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿-

ÊÔ˘, ÙÔ˘ ÂÎÚÔÛÒÔ˘ ÙË˜ Î˘‚¤ÚÓËÛË˜, Î¿ÔÈÔ˘ ̆ Ô˘ÚÁÔ‡, ÂÓfi˜  ÂÎÚÔÛÒÔ˘ ÔÈÎÔÏÔÁÈ-

Î‹˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ‹ ÂÓfi˜ ·ÏÔ‡ ÔÏ›ÙË Î·È ÂÙÔÈÌ¿ÛÙÂ Ù· ÂÈ¯ÂÈÚ‹Ì·Ù· Î·È ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜

Û·˜ ÁÈ· ÙË Û˘˙‹ÙËÛË.

∞ÊÔ‡ ÚÔÂÙÔÈÌ¿ÛÂÙÂ Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÙÔ ÚfiÏÔ Û·˜, Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÙÂ ÙË Û˘˙‹ÙËÛË ÛÙËÓ Ù¿ÍË.
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¡¡∞∞ƒƒ∫∫øø∆∆ππ∫∫∞∞

9TETR_NARKOTIKA  4-12-01 19:01  ™ÂÏ›‰· 153



115555

¡¡∞∞ƒƒ∫∫øø∆∆ππ∫∫∞∞

TÔ ‰ˆÌ¿ÙÈÔ 
ÌÂ ÙÈ˜ ÂÙ·ÏÔ‡‰Â˜

NÈÒıˆ fiÌÔÚÊ· fiÙ·Ó . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

°ÓˆÚ›˙ˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘, ÓÈÒıˆ fiÌÔÚÊ·  
Î·È ‰Â ̄ ÚÂÈ¿˙ÔÌ·È ÂÍ·ÚÙ‹ÛÂÈ˜

1. °Ú¿„Â ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Î·È Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÛÔ˘ ÁÈ· Ù· Ú¿ÁÌ·Ù·, ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ‹ ÙÈ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜
Ô˘ ÛÂ Î¿ÓÔ˘Ó Ó· ÓÈÒıÂÈ˜ fiÌÔÚÊ·.
(∞Ó ı¤ÏÂÈ˜ Ó· ‚ÚÂÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·, ÎÔ›Ù·ÍÂ ÛÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ
«√ÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·» ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘)
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ŸÙ·Ó ÓÈÒıˆ fiÌÔÚÊ·, ·˘Ùfi ÙÔ ÌÔÈÚ¿˙ÔÌ·È ÌÂ 

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

(°Ú¿„Â fiÏ· Ù· ÚfiÛˆ· Ô˘ ÌÔÈÚ¿˙ÔÓÙ·È ÙË ̄ ·Ú¿ ÛÔ˘).

2. ™Î¤„Ô˘ Î·È ÁÚ¿„Â ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÂÎ‰ËÏÒÓÂÈ˜ ÙË ̄ ·Ú¿ ÛÔ˘.

∆Ë ̄ ·Ú¿ ÌÔ˘ ÙËÓ ÂÎ‰ËÏÒÓˆ
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 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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3. ¶ÔÈ· Ú¿ÁÌ·Ù· ÛÂ ÛÙÂÓÔ¯ˆÚÔ‡Ó;

™ÙÂÓÔ¯ˆÚÈ¤Ì·È fiÙ·Ó  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

∞ÈÛı¿ÓÔÌ·È  ‰˘Û¿ÚÂÛÙ· fiÙ·Ó  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

4. ¶Ò˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ˜ ÙË ÛÙÂÓÔ¯ÒÚÈ· ‹ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ÛÔ˘;

ŸÙ·Ó ÛÙÂÓÔ¯ˆÚÈ¤Ì·È  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ŸÙ·Ó ·Á¯ÒÓÔÌ·È  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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5. ∆È ı· ¤Î·ÓÂ˜ ÁÈ· Î¿ÔÈÔ ·Á·ËÌ¤ÓÔ ÛÔ˘ ÚfiÛˆÔ Ô˘ Â›Ó·È ÛÙÂÓÔ¯ˆÚËÌ¤ÓÔ;

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

6. ™Â ÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜

ÓÈÒıÂÈ˜  ¿‚ÔÏ·;

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

7. ™™ÂÂ  ÔÔÈÈÂÂ˜̃  ÂÂÚÚÈÈÙÙÒÒÛÛÂÂÈÈ˜̃

ÓÓÈÈÒÒııÂÂÈÈ˜̃  ÊÊfifi‚‚ÔÔ;;

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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7. ¶fiÙÂ Î·È ÌÂ ÔÈÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ÓÈÒıÂÈ˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË;

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

8. ¶fiÛÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ› Â›Ó·È ÁÈ· Û¤Ó· ÔÈ Ê›ÏÔÈ ÛÔ˘; ¶ÔÈ· Ú¿ÁÌ·Ù· ÌÔÈÚ¿˙ÂÛ·È Ì·˙› ÙÔ˘˜
(·È¯Ó›‰È·, ÌÔ˘ÛÈÎ‹, ÛÎ¤„ÂÈ˜, ̄ ·Ú¤˜, Ï‡Â˜ Î.¿.);  

ªÂ ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ ÌÔ˘ ÌÔÈÚ¿˙ÔÌ·È 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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9. ™Î¤„Ô˘ ÔÈÔÈ Î·È fiÛÔ Û’ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó, ÚÈÓ ¿ÚÂÈ˜ ÌÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÁÈ· Û¤Ó· ·fiÊ·ÛË.

™ÙÔ ·Ú·Î¿Ùˆ ÈÛÙfiÁÚ·ÌÌ· ÛËÌÂ›ˆÛÂ, ¯ÚˆÌ·Ù›˙ÔÓÙ·˜ Î¿ıÂ ÛÙ‹ÏË ÌÂ fiÔÈÔ ¯ÚÒÌ· ı¤ÏÂÈ˜, ÙÔ

‚·ıÌfi Ô˘ ÓÔÌ›˙ÂÈ˜ fiÙÈ ÛÂ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÔÈ ¿ÏÏÔÈ. ¶·Ú·Ù‹ÚËÛÂ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙÔ ÈÛÙfiÁÚ·ÌÌ· ÛÔ˘.

¶ÔÈÔÈ ‹ ÙÈ ÛÂ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÔÏ‡; 

¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ·  ÈÛÙÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜. (∆Ô ‰ÈÎfi ÛÔ˘ ÈÛÙfiÁÚ·ÌÌ· ı· ¤¯ÂÈ ÈÔ ÔÏÏÔ‡˜ ÈÛÙÔ‡˜)

√√  ÂÂ··˘̆ÙÙfifi˜̃  ÌÌÔÔ˘̆  √√ÈÈ  ÁÁÔÔÓÓÂÂ››˜̃ ∆∆··  ··‰‰¤¤ÏÏÊÊÈÈ·· √√ÈÈ  ÊÊ››ÏÏÔÔÈÈ √√ÈÈ  ‰‰¿¿ÛÛÎÎ··ÏÏÔÔÈÈ ¶¶ÂÂÚÚÈÈÔÔ‰‰ÈÈÎÎ¿¿ ∆∆ËËÏÏÂÂfifiÚÚ··ÛÛËË ÕÕÏÏÏÏÔÔ......
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1100.. √ ∫ÒÛÙ·˜ Ï¤ÂÈ fiÙÈ ı· ‹ıÂÏÂ Ó· Â›Ó·È ¿ÓÙ· ̄ ·ÚÔ‡ÌÂÓÔ˜. ¢Â ı¤ÏÂÈ Ó· ÛÎ¤ÊÙÂÙ·È ÙÈ˜ ‰˘-

ÛÎÔÏ›Â˜ Î·È ÙÈ˜ ÛÙÂÓÔ¯ÒÚÈÂ˜, ÓÔÌ›˙ÂÈ fiÙÈ ‰ÂÓ ÙÈ˜ ·ÓÙ¤¯ÂÈ. ∏ ∂Ï¤ÓË, Ë ¢‹ÌËÙÚ· Î·È Ô ™Ù·-

Ì¿ÙË˜, Ô˘ Â›Ó·È Ê›ÏÔÈ ÙÔ˘, Ï¤ÓÂ fiÙÈ Î·ÓÂ›˜ ‰Â ı¤ÏÂÈ ÙË ÛÙÂÓÔ¯ÒÚÈ·, ·ÏÏ¿ ÛÙË ˙ˆ‹ Û˘Ì-

‚·›ÓÂÈ Û˘¯Ó¿ Ó· ÛÙÂÓÔ¯ˆÚÈ¤Ù·È ‹ Ó· ·Á¯ÒÓÂÙ·È Î·ÓÂ›˜. √È ÁÔ-

ÓÂ›˜ ÙÔ˘˜ Ì¿ÏÈÛÙ· Ï¤ÓÂ ˆ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Ì¿ıÔ˘ÌÂ Ó·

Ù· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘ÌÂ fiÏ· ·˘Ù¿.

∂ÛÂ›˜ ÙÈ Ï¤ÙÂ;

116611

¡¡∞∞ƒƒ∫∫øø∆∆ππ∫∫∞∞
∂ÙÔÈÌ¿ÛÙÂ, ·ÊÔ‡ ̄ ˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÌÈÎÚ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜, Ì›· ·Ê›Û· ÌÂ ı¤Ì·:

“ ªÔÚÒ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ˆ ÙË ̄ ·Ú¿, ÌÔÚÒ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ˆ Î·È ÙË Ï‡Ë”

™™˘̆˙̇ËËÙÙ‹‹ÛÛÙÙÂÂ  ÛÂ ÌÈÎÚ¤˜

ÔÌ¿‰Â˜ ·Ú¯ÈÎ¿, ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂ

fiÏË ÙËÓ Ù¿ÍË ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·,

Ò˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›-

˙ÂÈ Î·ÓÂ›˜ ÙÈ˜ Â˘¯¿ÚÈÛÙÂ˜ Î·È

ÙÈ˜ ‰˘Û¿ÚÂÛÙÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿-

ÛÂÈ˜  ÙË˜ ̇ ˆ‹˜.

√√ÚÚÁÁ··ÓÓÒÒÛÛÙÙÂÂ  ¤¤ÓÓ··  ııÂÂ··ÙÙÚÚÈÈÎÎfifi
‰‰ÚÚÒÒÌÌÂÂÓÓÔÔ,,  fiÔ˘ ·›˙ÔÓÙ·˜

ÙÔ˘˜ ÚfiÏÔ˘˜ Ô˘ ÂÛÂ›˜ ı·

·ÔÊ·Û›ÛÂÙÂ ı· ·ÓÙÈÌÂÙˆ-

›ÛÂÙÂ Û·Ó ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ‹

Û·Ó ÔÌ¿‰· ÌÈ· ‰˘Û¿ÚÂÛÙË

Î·Ù¿ÛÙ·ÛË.

ªÔÚÂ› Î¿ÔÈÔ˜ Ó· Â›Ó·È Û˘Ó¤¯ÂÈ· ̄ ·ÚÔ‡ÌÂÓÔ˜ Î·È Â˘Ù˘¯ÈÛÌ¤ÓÔ˜;
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ππ¢¢∂∂øø¢¢∂∂™™

∆Ô ÔÌ·‰ÈÎfi ¿ıÏËÌ· Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÌÂÙ·Í‡ ÔÏÏÒÓ ·ÓıÚÒˆÓ. ™Â ÔÈÔ ÔÌ·‰È-

Îfi ¿ıÏËÌ· ·ÈÛı¿ÓÂÛ·È fiÙÈ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ˜ Ó· ·Ô‰ÒÛÂÈ˜ Î·Ï‡ÙÂÚ· ˆ˜ ·›ÎÙË˜; ™Â ÌÈ· ÔÌ¿‰· Ô-

‰ÔÛÊ·›ÚÔ˘, Î·Ï·ıÔÛÊ·›ÚÈÛË˜ (Ì¿ÛÎÂÙ),  ÂÙÔÛÊ·›ÚÈÛË˜ (‚fiÏÂ˚) ‹ Î¿ÙÈ ¿ÏÏÔ;

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·

ÙÔ˘ ÔÌ·‰ÈÎÔ‡ ·ıÏ‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘  ÛÂ ÂÓıÔ˘-

ÛÈ¿˙Ô˘Ó;

______________________________

______________________________

______________________________

™ÙÔ Â˘Ú‡ÙÂÚÔ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi Î·È

ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÛÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ˘¿Ú-

¯Ô˘Ó ÂÓ‹ÏÈÎÔÈ Ô˘ ‰È·ÛÎÂ‰¿˙Ô˘Ó ÌÂ

·ıÏ‹Ì·Ù·;

______________________________

ÕıÏËÛË 
Î·È „˘¯·ÁˆÁ›·

1. ¶ÔÈÔ ·fi Ù· ÔÌ·‰ÈÎ¿ ·ıÏ‹Ì·Ù· ÚÔÙÈÌ¿˜ Ó· ·›˙ÂÈ˜;

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________
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∞∞££§§∏∏∆∆ππ™™ªª√√™™
√√§§ÀÀªª¶¶ππ∞∞∫∫√√
ππ¢¢∂∂øø¢¢∂∂™™

¶ˆ˜ ‰È·ÛÎÂ‰¿˙Ô˘Ó; ™˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙ·˜, ̂ ˜ ÂÚ·ÛÈÙ¤¯ÓÂ˜ ·ıÏËÙ¤˜ ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ˘-

ıÒÓÙ·˜ ·Ï¿ ÙÔ ¿ıÏËÌ·;

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

™˘˙‹ÙËÛÂ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÛÔ˘ ÔÈÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ (.¯.‰È·ÙÚÔÊ‹˜) Î·È ÔÈÂ˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ ˙ˆ‹˜ ı·
Ú¤ÂÈ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Î¿ÔÈÔ˜ ÁÈ· Ó· ÌÔÚÂ› Ó· ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÂÓÂÚÁ¿ ÌÂ ¤Ó· ¿ıÏËÌ·.

________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

2. º·ÓÙ¿ÛÔ˘ fiÙÈ ÛÔ˘ ÚÔÛÊ¤ÚÔ-
ÓÙ·È ÔÈ ·Ú·Î¿Ùˆ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜:

·) N· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ÙË-
ÏÂfiÚ·ÛË ¤Ó·Ó ·ÁÒÓ· Ì¿ÛÎÂÙ ‰˘Ô
ÌÂÁ¿ÏˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ.

‚) N· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ˜ ¤Ó·
·ÁÒÓ· Ì¿ÛÎÂÙ ÙË˜ ÙÔÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜
ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÛÔ˘.

Á) N· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ÙË-
ÏÂfiÚ·ÛË ÌÈ· ‰ÈÂıÓ‹ ·ıÏËÙÈÎ‹ Û˘Ó¿-
ÓÙËÛË ÌÂÁ¿ÏË˜ ÛËÌ·Û›·˜ (·ÁÒÓ·
Î˘¤ÏÏÔ˘).

‰) N· Û˘ÌÌÂÙ¿Û¯ÂÈ˜ ÛÂ ¤Ó·Ó
·ıÏËÙÈÎfi ·ÁÒÓ· ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÛÔ˘ ÌÂ
ÙËÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë Ù¿ÍË ÁÂÈÙÔÓÈÎÔ‡ Û¯Ô-
ÏÂ›Ô˘.

AÓ ˘ÔıÂÙÈÎ¿ ÌÔÚÔ‡ÛÂ˜ Ó·
Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÌfiÓÔ ‰‡Ô ÂÈÏÔ-
Á¤˜ ·fi ÙÈ˜ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜, ÔÈÂ˜ ı· ‹Ù·Ó
·˘Ù¤˜ Î·Ù¿ ÛÂÈÚ¿ ÚÔÙ›ÌËÛË˜;
__________________________________
__________________________________

________________________________

∫√ƒπ∆™π∞...! 
...∂°ø §∂ø 

¡∞ ¶ƒ√™∂Ãø 
∆∞ ƒ√ÀÃ∞ ™∞™!
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3. H EÏÏ¿‰· Â›Ó·È ·fi ÙÈ˜ ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜ ̄ ÒÚÂ˜ ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ¿ÚÂÈ Ì¤ÚÔ˜ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ OÏ˘-
ÌÈ¿‰Â˜. T· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ̄ ÚfiÓÈ· Ì¿ÏÈÛÙ·, ÔÈ ·ıÏËÙ¤˜ Ì·˜ ÛËÌÂ›ˆÛ·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÂÈÙ˘¯›Â˜ Î·È Î·-
Ù¤ÎÙËÛ·Ó ·ÚÎÂÙ¿ ÔÏ˘ÌÈ·Î¿ ÌÂÙ¿ÏÏÈ·.

EÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜, ·Ó·˙ËÙ‹ÛÙÂ ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· Û‡Á¯ÚÔÓÔ˘˜ ÔÏ˘ÌÈÔÓ›ÎÂ˜ Ì·˜ Î·È ÚÔÛ·-
ı‹ÛÙÂ Ó· ‚ÚÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÈÂ˜ ÔÏ˘ÌÈ¿‰Â˜ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó Î·È ÛÂ ÔÈÔ ¿ıÏËÌ·.

4. ™‡ÚÔ˜ §Ô‡Ë˜ 
A˘Ùfi˜ Ô ¿ÛËÌÔ˜, Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ¿ÓÔÈÍË ÙÔ˘ 1986, ÓÂÚÔ˘Ï¿˜ ·fi ÙÔ M·ÚÔ‡ÛÈ  Û˘Ó·ÁˆÓ›ÛÙËÎÂ ·ÎfiÌË

Î·È ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ºÂÈ‰È›‰Ë ÛÂ Ê‹ÌË.  ™Ù· Â›ÎÔÛÈ ÙÚ›·  ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÈ· (ÁÂÓÓ‹ıËÎÂ ÙÔ 1873) ¤ÁÈÓÂ ıÚ‡ÏÔ˜.
K·È ‰ÂÓ Í·Ó¿ÙÚÂÍÂ ÔÙ¤. ¶·Ú’ fiÏ· ·˘Ù¿, ¤ı·ÓÂ ¿ÌÙˆ¯Ô˜
ÛÙÔ M·ÚÔ‡ÛÈ, ÛÙÈ˜ 27 M·ÚÙ›Ô˘ 1940.

O ™‡ÚÔ˜ §Ô‡Ë˜ ‰ÂÓ ÂÚfiÎÂÈÙÔ Ó· ÙÚ¤ÍÂÈ ÛÙÔ M·Ú·ıÒÓÈÔ
ÙˆÓ ÚÒÙˆÓ Û‡Á¯ÚÔÓˆÓ OÏ˘ÌÈ·ÎÒÓ AÁÒÓˆÓ (1896). O Ù·Á-
Ì·Ù¿Ú¯Ë˜ ¶··‰È·Ì·ÓÙfiÔ˘ÏÔ˜, Ô˘ Â›¯Â ÛÙÚ·ÙÈÒÙË ÙÔ
ÓÂ·Úfi M·ÚÔ˘ÛÈÒÙË, Â¤ÌÂÓÂ ÁÈ· ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘. “Œ¯ÂÈ
ÁÂÚ¿ ÓÂ˘ÌfiÓÈ·, ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ̄ ¿ÛÂÈ”, ¤ÏÂÁÂ Î·È Í·Ó¿ÏÂÁÂ. TÂ-
ÏÈÎ¿ ÔÈ È¤ÛÂÈ˜ ·¤‰ˆÛ·Ó Î·È Ô §Ô‡Ë˜ ‰¤¯ıËÎÂ Ó· ÙÚ¤ÍÂÈ. ™ÙÈ̃
29 M·ÚÙ›Ô˘ ÙÔ˘ 1896, ËÌ¤Ú· ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÙÔ ÌÂÛËÌ¤-
ÚÈ Ô ·ÁÒÓ·˜ ¿Ú¯ÈÛÂ ÌÂ ÙÔ ™‡ÚÔ §Ô‡Ë  Î·È ¿ÏÏÔ˘˜ ‰ÂÎ·¤ÓÙÂ
·ıÏËÙ¤˜, Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ Í¤ÓÔ˘˜ Î·È ¤ÓÙÂÎ· ŒÏÏËÓÂ˜. 

O §Ô‡Ë˜, ·Ó Î·È ‰ÂÓ Â›¯Â È‰¤· ·fi ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌ›· ‰˘-
Ó¿ÌÂˆÓ, ¤ÙÚÂÍÂ ˘Ô‰ÂÈÁÌ·ÙÈÎ¿. ŸÛÔ ÂÚÓÔ‡Û·Ó Ù· ¯ÈÏÈfiÌÂ-
ÙÚ·, fiÛÔ Ô ·ÙÙÈÎfi˜ ‹ÏÈÔ˜ ÁÈÓfiÙ·Ó Ô ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ·ÓÙ›·ÏÔ˜
ÙˆÓ ·ıÏËÙÒÓ Î·È fiÛÔ Ô ‰ÚfiÌÔ˜ ÁÈ· ÙÔ K·ÏÏÈÌ¿ÚÌ·ÚÔ ¤ÌÔÈ·˙Â
·ÙÂÏÂ›ˆÙÔ˜, ÙfiÛÔ ·˘Ùfi˜ ¤ÊÙ·ÓÂ ÈÔ ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔ ÛÙfi¯Ô ÙÔ˘.

¶ÂÚÓÔ‡ÛÂ fiÛÔ˘˜ Â›¯·Ó ·ÔÌÂ›ÓÂÈ. ™ÙÔ 37Ô ̄ ÈÏÈfiÌÂÙÚÔ ¤Ú·ÛÂ ÙÔÓ A˘ÛÙÚ·Ïfi ºÏ·Î. ™ÙÔ˘˜ AÌÂÏfi-
ÎËÔ˘˜ ‹Ù·Ó ÚÒÙÔ˜. ŸÙ·Ó ¤ÊÙ·ÛÂ ÛÙË PÈ˙¿ÚÂÈÔ ™¯ÔÏ‹ Ú›¯ÙËÎÂ Î·ÓÔÓÈÔ‚ÔÏÈÛÌfi˜ ·fi ÙÔ §˘Î·‚ËÙ-
Ùfi, ÛËÌ¿‰È fiÙÈ ÚÔËÁÔ‡ÓÙ·Ó ŒÏÏËÓ·˜ ·ıÏËÙ‹˜. ŒÊÈÔ˜ Î·È Î·Ù·ÛÎÔÓÈÛÌ¤ÓÔ˜ ¤ÊÙ·ÛÂ Ô ·Ê¤ÙË˜1

¶··‰È·Ì·ÓÙfiÔ˘ÏÔ˜ ÛÙÔ ¶·Ó·ıËÓ·˚Îfi ™Ù¿‰ÈÔ Î·È ·Ó‹ÁÁÂÈÏÂ fiÙÈ ÚÔÔÚÂ‡ÂÙ·È Ô §Ô‡Ë˜. TÔ Ó¤Ô
ÌÂÙ·‰fiıËÎÂ Û’ fiÏÔ ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ. EÍ‹ÓÙ· ̄ ÈÏÈ¿‰Â˜ ¿ÓıÚˆÔÈ Í¤Û·Û·Ó ÛÂ ·ÓËÁ˘ÚÈÛÌÔ‡˜. §›Á· ÏÂÙ¿

116677

∞∞££§§∏∏∆∆ππ™™ªª√√™™
√√§§ÀÀªª¶¶ππ∞∞∫∫√√
ππ¢¢∂∂øø¢¢∂∂™™

¶ÚÔÛ¿ıËÛÂ Ó· ÚÔ‚Ï¤„ÂÈ˜ ÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ÂÈÏÔÁ¤˜ ÁÈ·  ¤Ó· Û˘ÌÌ·ıËÙ‹ ÛÔ˘ Î·È
ÙÔ ›‰ÈÔ Ó· Î¿ÓÂÈ ·˘Ùfi˜ ÁÈ· Û¤Ó·. K·Ù·ÁÚ¿„ÙÂ ÙÈ˜ ÚÔ‚Ï¤„ÂÈ˜ Û·˜ Î·È, ·ÊÔ‡ ÙÈ˜ ·ÓÙ·Ï-
Ï¿ÍÂÙÂ, Û˘˙ËÙ‹ÛÙÂ Î·Ù¿ fiÛÔ ·˘Ù¤˜ ‹Ù·Ó ÛˆÛÙ¤˜.

1. AÊ¤ÙË˜ Â›Ó·È ·˘Ùfi˜ Ô˘ ‰›ÓÂÈ ÙÔ Û‡ÓıËÌ· ÂÎÎ›ÓËÛË˜ ÛÂ ·ÁÒÓ· ‰ÚfiÌÔ˘ Î·È ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÙËÓ ÔÌ·Ï‹ ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘.
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·ÚÁfiÙÂÚ·, ¤Ó·˜ ËÏÈÔÎ·Ì¤ÓÔ˜ ÓÂ·Úfi˜ ÌÂ ÏÂ˘Î‹
Ê·Ó¤Ï·, ÌÂ ÙÔ ÓÔ‡ÌÂÚÔ 17, Î·È ÏÂ˘Îfi ÎÔÓÙfi
·ÓÙÂÏfiÓÈ ¤Ì·ÈÓÂ ÛÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ.  O ÓÂ·Úfi˜

M·ÚÔ˘ÛÈÒÙË˜ ÙÂÚÌ¿ÙÈÛÂ ÚÒÙÔ˜ ÌÂ
¯ÚfiÓÔ 2 ÒÚÂ˜, 58ã Î·È 50ãã. O ‰Â‡ÙÂÚÔ˜

‹Ù·Ó Î·È ·˘Ùfi˜ ŒÏÏËÓ·˜, Ô X·Ú›Ï·Ô˜
B·ÛÈÏ¿ÎÔ˜.

¢ÂÎ¿‰Â˜ ‹Ù·Ó ÔÈ ÚÔÛÊÔÚ¤˜ ÁÈ·
ÙÔ ¯Ú˘Ûfi OÏ˘ÌÈÔÓ›ÎË, Ô˘ ¤ÁÈÓÂ
ıÚ‡ÏÔ˜. O §Ô‡Ë˜ Ù· ·ÚÓ‹ıËÎÂ fiÏ·.
¢¤¯ÙËÎÂ ÌfiÓÔ ¤Ó· ¿ÏÔÁÔ ÎÈ ¤Ó·
Î¿ÚÔ, ÁÈ· Ó· ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ ÈÔ Â‡ÎÔÏ·
ÙÔ ÓÂÚfi ·fi ÙÔ M·ÚÔ‡ÛÈ ÛÙËÓ

Aı‹Ó·.

O “ıÚ‡ÏÔ˜” ÙÔ˘ 1986 ‰ÂÓ Í·Ó¿ÙÚÂÍÂ
ÛÂ ·ÁÒÓÂ˜. E¤ÛÙÚÂ„Â ÛÙÔ M·ÚÔ‡ÛÈ. MfiÓÔ

ÙÔ 1936 ÛÙÔ˘˜ √Ï˘ÌÈ·ÎÔ‡˜ ∞ÁˆÓÂ˜ ÙÔÓ ı˘-
Ì‹ıËÎ·Ó Í·Ó¿. NÙ˘Ì¤ÓÔ˜ ÙÛÔÏÈ¿˜ Ì‹ÎÂ ÚÒ-

ÙÔ˜ ÛÙÔ OÏ˘ÌÈ·Îfi ™Ù¿‰ÈÔ ÙÔ˘ BÂÚÔÏ›ÓÔ˘ ÎÚ·ÙÒ-
ÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÛËÌ·›·. T¤ÛÛÂÚ· ̄ ÚfiÓÈ· ·ÚÁfiÙÂÚ· ¤ı·ÓÂ. ◊Ù·Ó ÂÍ‹ÓÙ· ÂÙ¿ ̄ ÚfiÓˆÓ. ŸÌˆ˜, Ë
ÂÈÙ˘¯›· ÙÔ˘ ¤ÌÂÈÓÂ ·ı¿Ó·ÙË!

116688

∞∞££§§∏∏∆∆ππ™™ªª√√™™
√√§§ÀÀªª¶¶ππ∞∞∫∫√√
ππ¢¢∂∂øø¢¢∂∂™™

™¯Â‰È¿ÛÙÂ ÛÙÔ ¯¿ÚÙË ÙË ‰È·‰ÚÔÌ‹ Ô˘ ¤ÙÚÂÍÂ Ô ™‡ÚÔ˜ §Ô‡Ë˜. O §Ô‡Ë˜ ÙÂÚÌ¿ÙÈÛÂ ÚÒÙÔ˜
ÙÔ 1896 ÛÂ ̄ ÚfiÓÔ 2 ÒÚÂ˜,  58ã Î·È 50ãã. OÈ ̄ Ú˘ÛÔ› OÏ˘ÌÈÔÓ›ÎÂ˜ ÙÔ˘ Ì·Ú·ıÒÓÈÔ˘, Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›·
¯ÚfiÓÈ·, ÛÂ fiÛÔ ̄ ÚfiÓÔ ÂÚ›Ô˘  ÙÚ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ›‰È· ·fiÛÙ·ÛË;
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

17

™˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÙÂ ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙÔ ·ÁÒÓÈÛÌ· ÙÔ˘ Ì·Ú·ıÒÓÈÔ˘. 

¶fiÙÂ Î·ıÈÂÚÒıËÎÂ ˆ˜ ÔÏ˘ÌÈ·Îfi ¿ıÏËÌ· Î·È ÛÂ ·Ó¿ÌÓËÛË ÔÈÔ˘ ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡ ÁÂÁÔÓfi-

ÙÔ˜; ¶fiÛ· ̄ ÈÏÈfiÌÂÙÚ· Â›Ó·È Ë ·fiÛÙ·ÛË ÙÔ˘ Ì·Ú·ıÒÓÈÔ˘ ‰ÚfiÌÔ˘;
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¶Ô˘ ÈÛÙÂ‡ÂÈ˜  fiÙÈ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ·˘Ù‹ ‰È·ÊÔÚ¿;

™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ (Î·È ÌÂ ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘ °˘ÌÓ·ÛÙ‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Û·˜, ·Ó ̆ ¿Ú¯ÂÈ) ÔÈ·
‰Â‰ÔÌ¤Ó· ¤¯Ô˘Ó ·ÏÏ¿ÍÂÈ ÛÙËÓ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ÙˆÓ ÛËÌÂÚÈÓÒÓ ·ıÏËÙÒÓ (‰È·ÙÚÔÊ‹, ÚÔfiÓËÛË,
„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ÛÙ‹ÚÈÍË ÎÙÏ.) ·fi ÙËÓ ÂÔ¯‹ ÙÔ˘ ™‡ÚÔ˘ §Ô‡Ë.

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

™Â ÙÈ ÙÂÏÈÎ¿ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Ë Ó›ÎË ÙÔ˘ ™‡ÚÔ˘ §Ô‡Ë;

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

116699

∞∞££§§∏∏∆∆ππ™™ªª√√™™
√√§§ÀÀªª¶¶ππ∞∞∫∫√√
ππ¢¢∂∂øø¢¢∂∂™™

™ÙÔ Ì·Ú·ıÒÓÈÔ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ̄ ÚfiÓÈ· ·ÁˆÓ›˙ÔÓÙ·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ Î·È Á˘Ó·›ÎÂ˜. ™˘Ó¤‚·ÈÓÂ ÙÔ ›‰ÈÔ
Î·È ÙÔ 1896;

°È·Ù›;

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

¶fiÛÔ ¤¯ÂÈ ·ÏÏ¿ÍÂÈ ·fi ÙfiÙÂ Ô ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ Á˘Ó·›Î·˜ Î·È ÛÙÔ˘˜ ·ıÏËÙÈÎÔ‡˜ ̄ ÒÚÔ˘˜;

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________
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5. TÔ “™¿ÚÙ·ıÏÔÓ”  
TÔ “™¿ÚÙ·ıÏÔÓ” Â›Ó·È ¤Ó·˜ ‰ÈÂıÓ‹˜ ·ÁÒÓ·˜ ˘ÂÚ·ÔÛÙ¿ÛÂˆÓ

Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È Î¿ıÂ ¯ÚfiÓÔ, ÛÙ· Ù¤ÏË ™ÂÙÂÌ‚Ú›Ô˘. ∆Ô Û‡Ó-

ıËÌ· ÙË˜ ÂÎÎ›ÓËÛË˜ ‰›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ Aı‹Ó· Î·È Ô ÙÂÚÌ·ÙÈÛÌfi˜ Á›ÓÂÙ·È

ÛÙË ™¿ÚÙË, ÌÚÔÛÙ¿ ÛÙÔ ¿Á·ÏÌ· ÙÔ˘ §ÂˆÓ›‰·. O ·ÁÒÓ·˜ ·˘Ùfi˜ Á›-

ÓÂÙ·È, fiˆ˜ Î·È Ô M·Ú·ıÒÓÈÔ˜, ÁÈ· Ó· ·Ó·‚ÈÒÛÂÈ ¤Ó· ÈÛÙÔÚÈÎfi ÁÂÁÔ-

Ófi˜. A˜ ‰Ô‡ÌÂ ÔÈÔ Â›Ó·È ·˘Ùfi:

TËÓ ¿ÓÔÈÍË ÙÔ˘ 490 .X. Ï›ÁÔ ÚÈÓ ·fi ÙË Ì¿¯Ë ÙÔ˘ M·Ú·ıÒÓ·, ÔÈ

AıËÓ·›ÔÈ Â›¯·Ó ÌÂÁ¿ÏË ·Ó¿ÁÎË ·fi ‚Ô‹ıÂÈ·, ÁÈ· Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘Ó

ÙÔ˘˜ ¶¤ÚÛÂ˜. ŒÛÙÂÈÏ·Ó ÙfiÙÂ ÛÙË ™¿ÚÙË ÙÔÓ ËÌÂÚÔ‰ÚfiÌÔ ÙÔ˘˜ (‰ÚÔÌ¤· ÌÂÁ¿ÏˆÓ ·ÔÛÙ¿ÛÂˆÓ)

ºÂÈ‰È›‰Ë, ÁÈ· Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÈ ‚Ô‹ıÂÈ· ·fi ÙÔ˘˜ ™·ÚÙÈ¿ÙÂ˜. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ HÚfi‰ÔÙÔ, Ô ºÂÈ‰È›-

‰Ë˜ ¤ÊÙ·ÛÂ ÛÙË ™¿ÚÙË “ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ËÌ¤Ú· ÙË˜ ·Ó·¯ÒÚËÛ‹˜ ÙÔ˘ ·fi ÙËÓ Aı‹Ó·”.

O ·ÁÒÓ·˜ “™¿ÚÙ·ıÏÔÓ” ·ÔÙÂÏÂ› ·fi ÙÔ 1982 ·Ó·‚›ˆÛË ÙË˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ·˜ ÙÔ˘  ºÂÈ‰È›‰Ë,

ÌÂ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ‰ÚÔÌ¤ˆÓ ·fi ÔÏÏ¤˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘. H ‰È·‰ÚÔÌ‹ ıÂˆÚÂ›Ù·È ÔÏ‡ ‰‡ÛÎÔÏË

·ÊÔ‡ ‰È¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ‰‡Û‚·Ù· ÌÔÓÔ¿ÙÈ· Î·È ‚Ô˘Ó¿, ‰ÔÎÈÌ¿˙ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË ·ÓÙÔ¯‹. TÔ ¤·-

ıÏÔ Â›Ó·È ¤Ó· ÛÙÂÊ¿ÓÈ ÂÏÈ¿˜  ·fi ÙË ™¿ÚÙË Î·È ÓÂÚfi ·fi ÙÔÓ ÔÙ·Ìfi E˘ÚÒÙ·.

117700

∞∞££§§∏∏∆∆ππ™™ªª√√™™
√√§§ÀÀªª¶¶ππ∞∞∫∫√√
ππ¢¢∂∂øø¢¢∂∂™™

2 YÔÏÔÁ›ÛÙÂ ÙË Ì¤ÛË Ù·¯‡ÙËÙ· Ô˘ ÙÚ¤¯ÂÈ ¤Ó·˜ ·ıÏËÙ‹˜ Ô ÔÔ›Ô˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ ÛÙÔ

“™¿ÚÙ·ıÏÔÓ”, ‰È·Ó‡ÔÓÙ·˜ ÌÈ· ·fiÛÙ·ÛË ÂÚ›Ô˘  250 ̄ ÈÏÈÔÌ¤ÙÚˆÓ ÛÂ 28 ÒÚÂ˜.

______________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

™‡ÁÎÚÈÓÂ ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÌÂÙ·‰›‰ÔÓÙ·Ó Ù· ÁÂÁÔÓfiÙ· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·

ÙÔ˘ 1896 ÌÂ ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ ı· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ÙÔ˘˜ √Ï˘ÌÈ·ÎÔ‡˜ ∞ÁÒÓÂ˜ ÙÔ˘ 2004.

2 BÚÂ›ÙÂ  ÛÙÔ ¯¿ÚÙË ÙË ‰È·‰ÚÔÌ‹ Ô˘ ‰È·ÙÚ¤¯Ô˘Ó ÔÈ ·ıÏËÙ¤˜ ÛÙÔ “™¿ÚÙ·ıÏÔÓ”. Afi

ÔÈÔ˘˜ ÓÔÌÔ‡˜ Î·È ·fi ÔÈ· ‚Ô˘Ó¿ ÂÚÓÔ‡Ó;

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________
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117711

∞∞££§§∏∏∆∆ππ™™ªª√√™™
√√§§ÀÀªª¶¶ππ∞∞∫∫√√
ππ¢¢∂∂øø¢¢∂∂™™

6. ™›ÁÔ˘Ú· ¤¯ÂÈ˜ ·ÎÔ‡ÛÂÈ ÁÈ· Ù· TÛÈÎÏËÙ‹ÚÂÈ·. T· TÛÈÎÏËÙ‹ÚÂÈ· ÔÊÂ›ÏÔ˘Ó ÙÔ fiÓÔÌ¿ ÙÔ˘˜

ÛÙÔÓ KˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ TÛÈÎÏËÙ‹Ú· Ô˘ ‹Ù·Ó ¯Ú˘Ûfi˜ OÏ˘ÌÈÔÓ›ÎË˜ Ì·˜ ÛÙÔ˘˜ OÏ˘ÌÈ·-

ÎÔ‡˜ ·ÁÒÓÂ˜ ÙË˜ ™ÙÔÎ¯fiÏÌË˜, ÙÔ 1912, ÛÙÔ Ì‹ÎÔ˜ ¿ÓÂ˘ ÊÔÚ¿˜ ÛËÌÂÈÒÓÔÓÙ·˜ ÚÂÎfiÚ

3,37 Ì¤ÙÚ·. 

O KˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜ TÛÈÎÏËÙ‹Ú·˜ ÁÂÓÓ‹ıËÎÂ ÛÙËÓ ¶‡ÏÔ ÙÔ 1888. K·Ù¿ ÙÔ˘˜ OÏ˘ÌÈ·ÎÔ‡˜

AÁÒÓÂ˜ ÙÔ˘ §ÔÓ‰›ÓÔ˘, ÙÔ 1908 ·ÓÂ‰Â›¯ıË B’ OÏ˘ÌÈÔÓ›ÎË˜ ÛÙÔ “¿ÏÌ· ÂÈ˜ ‡„Ô˜” Î·È ÛÙÔ

“¿ÏÌ· ÂÈ˜ Ì‹ÎÔ˜ ¿ÓÂ˘ ÊÔÚ¿˜”. ¶ÔÏ¤ÌËÛÂ ÛÙÔ˘˜ B·ÏÎ·ÓÈÎÔ‡˜ ¶ÔÏ¤ÌÔ˘˜ Î·È ¤ı·ÓÂ

·fi ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰· ÛÂ ËÏÈÎ›· 25 ÂÙÒÓ. 

2 ¶fiÛÔ ¤¯Ô˘Ó ·ÏÏ¿ÍÂÈ Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÛÙÔ ¿ÏÌ· ÛÂ Ì‹ÎÔ˜ ·fi ÙËÓ ÂÔ¯‹ Ô˘ ·ÁˆÓ›ÛÙËÎÂ Ô

∆ÛÈÎÏËÙ‹Ú·˜; À¿Ú¯ÂÈ Û‹ÌÂÚ· ÙÔ ¿ÏÌ· ÛÂ Ì‹ÎÔ˜ ̄ ˆÚ›˜ ÊÔÚ¿; ¶ÔÈÂ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó

Û‹ÌÂÚ· ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ ¿ıÏËÌ·;

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

¢ÔÎÈÌ¿ÛÙÂ (ÌÂ ÙË ‚Ô‹-

ıÂÈ· ÙÔ˘ °˘ÌÓ·ÛÙ‹ ÙÔ˘

Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Û·˜, ·Ó ˘¿Ú-

¯ÂÈ, ‹ ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ Û·˜)

ÛÙËÓ ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘

Û·˜ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜

·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ·ıÏ‹Ì·ÙÔ˜

·fi ÙËÓ ÂÔ¯‹ ÙÔ˘ TÛÈ-

ÎÏËÙ‹Ú· Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·.

™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÁÈ· ÙËÓ ÙÂ-

¯ÓÈÎ‹ Î·È ¿ÏÏˆÓ ·ıÏËÌ¿-

ÙˆÓ .

10TETR_ATHLITISMOS  5-12-01 18:09  ™ÂÏ›‰· 171



7. À¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ÔÈ ·ıÏËÙ¤˜ ÙË˜ ̇ ˆ‹˜
∂›Ó·È ¿ÓıÚˆÔÈ Ô˘ ‰›ÓÔ˘Ó ¤Ó·Ó ÍÂ¯ˆÚÈÛÙfi ·ÁÒÓ· Î¿Ùˆ ·fi ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î·È Ô˘,

·Ú¿ÏÏËÏ·, ¤¯Ô˘Ó ÙË ‰‡Ó·ÌË Î·È ÙÔ ı¿ÚÚÔ˜ Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó Î·È ÛÂ ·ıÏËÙÈÎÔ‡˜ ·ÁÒÓÂ˜, ÌÂ

ÎÔÚ˘Ê·›Ô ÁÂÁÔÓfi˜ ÙËÓ ¶·Ú·ÔÏ˘ÌÈ¿‰·.

¢Ô˘ÏÂ‡ÔÓÙ·˜ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜, ·Ó·˙ËÙ‹ÛÙÂ fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙÈ˜ ¶·Ú·ÔÏ˘-

ÌÈ¿‰Â˜ (ÂıÓÈÎ‹ Ì·˜ ÔÌ¿‰·, ¿ÏÏÂ˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯¤˜ ÎÙÏ.).

117722

∞∞££§§∏∏∆∆ππ™™ªª√√™™
√√§§ÀÀªª¶¶ππ∞∞∫∫√√
ππ¢¢∂∂øø¢¢∂∂™™

¡∞√™ ∏ƒ∞™ - √§Àª¶π∞
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117733

∞∞££§§∏∏∆∆ππ™™ªª√√™™
√√§§ÀÀªª¶¶ππ∞∞∫∫√√
ππ¢¢∂∂øø¢¢∂∂™™

1. I‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· ÁÈ· ÙË ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ ·ıÏËÙÈÎÒÓ ÁÂÁÔÓfiÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏË˜ ÎÏ›Ì·Î·˜, fiˆ˜ ÔÈ OÏ˘-

ÌÈ·ÎÔ› AÁÒÓÂ˜,  ¤¯ÂÈ Ë ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ ÔÏÈÙÒÓ ÙË˜ ̄ ÒÚ·˜  Ô˘ ÙÔ˘˜ ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÓÂÈ.

™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙË˜ ̄ ÒÚ·˜ Ì·˜, Ë ‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙˆÓ OÏ˘ÌÈ·ÎÒÓ ∞ÁÒÓˆÓ ÙÔ˘ 2004 ÛÙËÓ Aı‹Ó·

ı· ··ÈÙ‹ÛÂÈ ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ̄ ÈÏÈ¿‰ˆÓ ÂıÂÏÔÓÙÒÓ ·fi ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ËÏÈÎ›Â˜. OÈ ÂıÂÏÔÓÙ¤˜ ·˘ÙÔ› ı·

Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯Ô˘Ó ·ÚÎÂÙ¤˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ (Í¤ÓÂ˜ ÁÏÒÛÛÂ˜, Î·Ï‹ ÁÓÒÛË ÙË˜ °ÂˆÁÚ·Ê›·˜ Î·È ÙË˜ IÛÙÔ-

Ú›·˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÙÔ˘˜, ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Î¤˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ÎÙÏ.)

¶ÈÛÙÂ‡ÂÈ˜ fiÙÈ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ˜ Ó· Á›-

ÓÂÈ˜ ÂıÂÏÔÓÙ‹˜;

________________________________

________________________________

________________________________

________________________________

________________________________

¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜

Ô˘ ıÂˆÚÂ›˜ fiÙÈ ‰È·ı¤ÙÂÈ˜ ‹ ı· ÌÔ-

ÚÔ‡ÛÂ˜ Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ˜ Ì¤¯ÚÈ ÙfiÙÂ;

________________________________

________________________________

________________________________

________________________________

________________________________

________________________________

________________________________

OÏ˘ÌÈ·ÎÔ› AÁÒÓÂ˜
2004

∏ «∫ƒÀ¶∆∏» - √§Àª¶π∞
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117744

∞∞££§§∏∏∆∆ππ™™ªª√√™™
√√§§ÀÀªª¶¶ππ∞∞∫∫√√
ππ¢¢∂∂øø¢¢∂∂™™

¶ÔÈÔ˜ Â›Ó·È Ô ÙÔÌ¤·˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚÔ˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ Ô˘ ı· ÂÈı˘ÌÔ‡ÛÂ˜ Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ˜: 

·) ÍÂÓ¿ÁËÛË-‰ÈÂ˘ÎfiÏ˘ÓÛË ·ıÏËÙÒÓ....................

‚) ÊÚÔÓÙ›‰· Î·È Î·Ï‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ....................

Á) ‚Ô‹ıÂÈ· ÛÂ ÎÚÈÙ¤˜ ·ÁÒÓˆÓ ....................

‰) YÔÛÙ‹ÚÈÍË ·ıÏËÙÒÓ Ï›ÁÔ ÚÈÓ ÙÔÓ ·ÁÒÓ· ....................

Â) ÕÏÏÔ....................

A°øNE™ TO¶O™ £EO™ E¶A£§O

2. ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔÈ AÁÒÓÂ˜ ÛÙËÓ AÚ¯·ÈfiÙËÙ·.
™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÛÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î· ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜: ¶‡ıÈ·, IÛıÌfi˜, AfiÏÏˆÓ·˜, OÏ˘Ì›·, ÛÙÂÊ¿ÓÈ

Â‡ÎÔ˘, ÛÙÂÊ¿ÓÈ ·ÁÚÈÔÛ¤ÏÈÓÔ˘, N¤ÌÂ·, ¢›·˜, ÎfiÙÈÓÔ˜, ÛÙÂÊ¿ÓÈ ‰¿ÊÓË˜, ÿÛıÌÈ·, NÂÌ¤·, ¢›·˜.

™ÙÔ ̄ ¿ÚÙË ÙË˜ EÏÏ¿‰·˜ ÂÓÙfiÈÛÂ Ù· ÛËÌÂ›· Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·Ó ·˘ÙÔ› ÔÈ ·ÁÒÓÂ˜.

™‹ÌÂÚ· ·Ó·‚ÈÒÓÔ˘Ó ÔÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ·fi ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ·ÁÒÓÂ˜;

OÏ˘ÌÈ·ÎÔ›

¢ÂÏÊÔ›

¶ÔÛÂÈ‰ÒÓ·˜

ÛÙÂÊ¿ÓÈ
·ÁÚÈÔÛ¤ÏÈÓÔ˘
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117755

∞∞££§§∏∏∆∆ππ™™ªª√√™™
√√§§ÀÀªª¶¶ππ∞∞∫∫√√
ππ¢¢∂∂øø¢¢∂∂™™

(OPIZONTIA)

1. TÔ ÂÒÓ˘ÌÔ ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ ÚÔ¤‰ÚÔ˘ ÙË˜ ¢ÈÂıÓÔ‡˜ OÏ˘ÌÈ·Î‹˜ EÈÙÚÔ‹˜ ÙÔ 1896.TÔ ÌÈÎÚfi
ÙÔ˘ fiÓÔÌ· ‹Ù·Ó ¢ËÌ‹ÙÚÈÔ˜. ◊Ù·Ó ÔÈËÙ‹˜ Î·È Â˙ÔÁÚ¿ÊÔ˜ Î·È Ë Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ÁÈ· ÙË ‰ÈÂÍ·-
ÁˆÁ‹ ÙˆÓ OÏ˘ÌÈ·ÎÒÓ AÁÒÓˆÓ ÛÙËÓ Aı‹Ó· ÙÔ 1896 ̆ ‹ÚÍÂ Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ‹. 

2. AÁÒÓÂ˜ ÙË˜ AÚ¯·ÈfiÙËÙ·˜ ÎÔÓÙ¿ ÛÙËÓ KfiÚÈÓıÔ.

3. Y¿Ú¯Ô˘Ó Î·È Ù¤ÙÔÈÔÈ OÏ˘ÌÈ·ÎÔ› AÁÒÓÂ˜.

4. ÕıÏËÌ· ÙˆÓ OÏ˘ÌÈ·ÎÒÓ ÛÙÔ ÔÔ›Ô ÔÈ ·ıÏËÙ¤˜ Ô˘ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÔÓÙ·˜ Ù·
·˘ÙÈ¿ ÙÔ˘˜, ·fi ÙÔÓ ÂÎÎˆÊ·ÓÙÈÎfi ‹¯Ô.

5. TÔ ¿ıÏËÌ· ÙË˜ ™ÔÊ›·˜ ™·ÎÔÚ¿Ê· Î·È ÙË˜ ÕÓÓ·˜ BÂÚÔ‡ÏË.

6. Y¿Ú¯ÂÈ Î·È Ù¤ÙÔÈ· ÎÔÏ‡Ì‚ËÛË.

7. AÁÒÓÈÛÌ· ¿ÏË˜ ÛÙÔ˘˜ ·Ú¯·›Ô˘˜ OÏ˘ÌÈ·ÎÔ‡˜ AÁÒÓÂ˜, ¯ˆÚ›˜ Á‡ÚÔ˘˜ Î·È ¯ÚÔÓÈÎÔ‡˜ Â-
ÚÈÔÚÈÛÌÔ‡˜.

8. E˘Úˆ·˚Î‹ ¶ÚˆÙÂ‡Ô˘Û· fiÔ˘ ¤ÁÈÓ·Ó ÔÈ OÏ˘ÌÈ·ÎÔ› AÁÒÓÂ˜ ÙÔ˘ 1952.

9. Y¿Ú¯Ô˘Ó ·ÁÒÓÂ˜, ·ÓÔÈ¯ÙÔ‡ Î·È ÎÏÂÈÛÙÔ‡ …

10. °È’ ·˘Ù¿ ·ÁˆÓ›˙ÔÓÙ·È Û‹ÌÂÚ· ÔÈ ·ıÏËÙ¤˜ ÛÙÔ˘˜ OÏ˘ÌÈ·ÎÔ‡˜ AÁÒÓÂ˜.

11. TÔ ¤·ıÏÔ ÙˆÓ ·ÁÒÓˆÓ ÛÙËÓ ·Ú¯·›· OÏ˘Ì›·.

12. M’ ·˘ÙfiÓ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È Ë OÏ˘ÌÈ·Î‹ ºÏfiÁ·.

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

3. MÂÛÔÛÙÈ¯›‰· ÙÔ˘ ÂıÂÏÔÓÙÈÛÌÔ‡
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4. ¶·È¯Ó›‰È ÚfiÏˆÓ
XˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÙÚÂÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜.

H ÚÒÙË ÔÌ¿‰· ı· Â›Ó·È ÔÏ˘ÌÈÔÓ›ÎÂ˜ ·fi ÙËÓ

·Ú¯·›· EÏÏ¿‰·. H ‰Â‡ÙÂÚË ÔÌ¿‰· ı· Â›Ó·È ·ıÏË-

Ù¤˜ Ô˘ ‹Ú·Ó Ì¤ÚÔ˜ ÛÙÔ˘˜ OÏ˘ÌÈ·ÎÔ‡˜ ∞ÁÒ-

ÓÂ˜ ÙÔ˘ 1896. H ÙÚ›ÙË ÔÌ¿‰· ı· Â›Ó·È ÔÏ˘ÌÈÔÓ›-

ÎÂ˜ ÙˆÓ  OÏ˘ÌÈ·ÎÒÓ ·ÁÒÓˆÓ ÙË˜ Aı‹Ó·˜ ÙÔ

2004. 

ŒÙÔ˜ 2007. OÈ ÙÚÂÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ Û˘Ó·ÓÙÒÓÙ·È ÛÙËÓ

Ù¿ÍË Û·˜. AÊÔ‡ Ô Î·ı¤Ó·˜ Û˘ÛÙËıÂ› (ÙfiÔ˜ Î·Ù·-

ÁˆÁ‹˜, ¿ıÏËÌ· ÎÙÏ.) Î·È Î¿ıÂ ÔÌ¿‰· ·ÚÔ˘ÛÈ¿-

ÛÂÈ ÙËÓ EÏÏ¿‰· ÙË˜ ÂÔ¯‹˜ ÙË˜, ı· ·Ú¯›ÛÂÈ Ë Û˘-

˙‹ÙËÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÙÚÈÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ.  OÈ ÔÌ¿‰Â˜

ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘

·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó, ÁÈ· Ù· ÎÔÈÓ¿ ÛËÌÂ›· Î·È ÙÈ˜ ‰È·ÊÔ-

Ú¤˜ ÙÔ˘˜, ÁÈ· ¿ÏÏÔ˘˜ ·ÁÒÓÂ˜  Â-

ÎÙfi˜ ·fi ÙÔ˘˜ OÏ˘ÌÈ·ÎÔ‡˜ AÁÒ-

ÓÂ˜, ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ·›ÚÓÔ˘Ó

Ì¤ÚÔ˜, ÁÈ· ÙËÓ ˘Ô‰Ô¯‹ Ô˘ ÙÔ˘˜

Î¿ÓÔ˘Ó ÛÙËÓ ·ÙÚ›‰· ÙÔ˘˜ ÌÂÙ¿

ÙËÓ Ó›ÎË, ÁÈ· ÙÔ ¤·ıÏÔ Ô˘ ·›Ú-

ÓÔ˘Ó ÎÙÏ.).

£· ̄ ÚÂÈ·ÛÙÂ› Î¿ıÂ ÔÌ¿‰· Ó·  ¤¯ÂÈ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ ·fi ÚÈÓ, ·ÚÎÂÙ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ·

ÙÔ˘˜ OÏ˘ÌÈ·ÎÔ‡˜ AÁÒÓÂ˜ ÙË˜ ÂÔ¯‹˜ ÙË˜.

AÓ·˙ËÙ‹ÛÙÂ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÛÂ ‚È‚Ï›·, ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ ‹ Î·È ÛÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô, ·Ó ¤¯ÂÙÂ

ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·.

5. OÏ˘ÌÈ·ÎÔ› AÁÒÓÂ˜ Î·È T¤¯ÓË
TÔ ÔÏ˘ÌÈ·Îfi È‰ÂÒ‰Â˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ ËÁ‹ ¤ÌÓÂ˘ÛË˜ Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ ÌÂÁ¿ÏˆÓ

Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÒÓ. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ô NÈÎfiÏ·Ô˜ °‡˙Ë˜ Î·È Ô NÈÎËÊfiÚÔ˜ §‡ÙÚ·˜, ·˘ÙÔ›

ÔÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ› ̇ ˆÁÚ¿ÊÔÈ ÙÔ˘ 19Ô˘ ·ÈÒÓ· (¤ÚÁ· ÙÔ˘˜ ı· ‰ÂÈ˜ Î·È ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô “BÏ¤ˆ

ÙÔ ÛËÌÂÚÈÓfi ÎfiÛÌÔ” ÌÂ Ù· ÎÂ›ÌÂÓ·), ÊÈÏÔÙ¤¯ÓËÛ·Ó ÙÔ ¢›ÏˆÌ· Î·È ÙÔ ·Ó·ÌÓËÛÙÈÎfi

ÌÂÙ¿ÏÏÈÔ ÙˆÓ OÏ˘ÌÈ·ÎÒÓ ·ÁÒÓˆÓ ÙÔ˘ 1896.

117766

∞∞££§§∏∏∆∆ππ™™ªª√√™™
√√§§ÀÀªª¶¶ππ∞∞∫∫√√
ππ¢¢∂∂øø¢¢∂∂™™
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∞∞££§§∏∏∆∆ππ™™ªª√√™™
√√§§ÀÀªª¶¶ππ∞∞∫∫√√
ππ¢¢∂∂øø¢¢∂∂™™

TÔ ¢›ÏˆÌ· ÙˆÓ  OÏ˘ÌÈ·ÎÒÓ AÁÒÓˆÓ ÙÔ˘ 1896 ÊÈÏÔÙ¤¯ÓËÛÂ Ô N. °‡˙Ë˜, Ô ÔÔ›Ô˜ ÂÚÈÁÚ¿-

ÊÂÈ ·˘Ùfi Ô˘  ·ÂÈÎÔÓ›˙ÂÙ·È  ÛÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘, ˆ˜ ÂÍ‹˜: “…EÈ˜ ÙÔ ÌÌ¤ÛÔÓ Î·È ¿Óˆ ÌÌ¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ¢ÈÏÒ-

ÌÌ·ÙÔ˜, ÌÌ·ÎÚ¿Ó, Ù· ÂÂ› ÙË˜  AÎÚÔfiÏÂÂˆ˜ ÂÂÚÂÂ›È· ÙÔ˘ ¶·ÚıÂÂÓÒÓÔ˜. ¶ÂÂÚ› ·˘ÙfiÓ ‚·›ÓÂÂÈ Ï·ÌÌ·‰Ë-

ÊÔÚ›·…,ÙË˜ ÔÔ›·˜ ÌÌfiÓÔÓ Ù· ÊÒÙ· Î·È ÔÈ Î·ÓÔ› Ê·›ÓÔÓÙ·È. ŸÈÛıÂÂÓ ÙÔ˘ ¶·ÚıÂÂÓÒÓÔ˜ ‰È·ÛÎÔÚ-

ÒÓ ÙÔ˘˜ ˘ÎÓÔ‡˜ Î·ÓÔ‡˜, ·Ó·Ê·›ÓÂÂÙ·È ̆ „„Ô‡ÌÌÂÂ-

ÓÔ˜…ÌÌ¤ÁÁ·˜ ÊÔ›ÓÈÍ. EÈ˜ ÙÔ ÂÂÌÌÚfi˜ ÌÌ¤ÚÔ˜ Î·È

·ÚÈÛÙÂÂÚ¿…Ë EÏÏ¿˜. A¤Ó·ÓÙÈ ·˘Ù‹˜ Ë

ÂÂÌÌ„„˘¯̄ˆıÂÂ›Û· ÕÙÂÂÚÔ˜ N›ÎË, Ê¤ÚÔ˘Û·

ÚÔ˜ ÙËÓ EÏÏ¿‰· ÎÏ¿‰ÔÓ ÂÂÏ·›·˜,  ÂÂ˘-

·ÁÁÁÁÂÂÏ›˙ÂÂÈ ·˘Ù‹Ó”  (·Ú¯Â›Ô: E.§.I.A.).

TÔ ·Ó·ÌÓËÛÙÈÎfi ÌÂÙ¿ÏÏÈÔ ÙˆÓ

OÏ˘ÌÈ·ÎÒÓ ∞ÁÒÓˆÓ ÙÔ˘ 1896  ÊÈÏÔ-

Ù¤¯ÓËÛÂ Ô N. §‡ÙÚ·˜ (·Ú¯Â›Ô: EıÓÈÎÔ‡

IÛÙÔÚÈÎÔ‡ MÔ˘ÛÂ›Ô˘).

ì
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KÔ›Ù·ÍÂ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ÙÔ ¢›ÏˆÌ· Î·È ÙÔ ·Ó·ÌÓËÛÙÈÎfi ÌÂÙ¿ÏÏÈÔ Î·È ·Ó·˙‹ÙËÛÂ Ù·

ÎÔÈÓ¿ ÚfiÛˆ· Î·È Û‡Ì‚ÔÏ·. ™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÁÈ’ ·˘Ù¿.

______________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

117788

∞∞££§§∏∏∆∆ππ™™ªª√√™™
√√§§ÀÀªª¶¶ππ∞∞∫∫√√
ππ¢¢∂∂øø¢¢∂∂™™

Ã∞§∫π¡∏ ∫∂º∞§∏ 
°ƒÀ¶√™ - √§Àª¶π∞ 

(7Ô˜ ·È. .Ã.)

6. KÚ˘ÙfiÏÂÍÔ
BÚÂ˜ ÙÈ˜ ÎÚ˘ÌÌ¤ÓÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜:

KÔ˘ÌÂÚÙ¤Ó, ÎfiÙÈÓÔ˜, ÌÂÙ¿ÏÏÈÔ, ÂıÂÏÔÓÙÈÛÌfi˜, OÏ˘ÌÈ·Î‹ ÊÏfiÁ·, ¶·Ú·ÔÏ˘ÌÈ¿‰·,

‡ÌÓÔ˜, ÛËÌ·›·, ˘ÚÛfi˜.
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√√ππ∫∫√√¡¡√√ªªππ∞∞

E˘Úˆ·˚Î‹ ŒÓˆÛË,
EÏÏ¿‰· Î·È EYPø

1. T· Â˘ÚÒ (Î¤ÚÌ·Ù·) ¤¯Ô˘Ó Ì›· fi„Ë ÎÔÈÓ‹ ÁÈ· fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ̄ ÒÚÂ˜ ÙË˜ E˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜ Î·È ÌÈ· fi„Ë

ÂıÓÈÎ‹, fiÔ˘ Î¿ıÂ ̄ ÒÚ· ¤¯ÂÈ ÂÈÏ¤ÍÂÈ Ù· ı¤Ì·Ù· Ù· ÔÔ›· ı· ·ÂÈÎÔÓ›˙ÔÓÙ·È Û’ ·˘Ù‹  ÙËÓ fi„Ë.

AÓ·˙ËÙ‹ÛÙÂ Î·È Î·Ù·ÁÚ¿„ÙÂ ÔÈ· ı¤Ì·Ù· (Û‡Ì‚ÔÏ·, ÚfiÛˆ·, ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·, ÁÂÁÔÓfiÙ·, ÎÙÏ.)

·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÂıÓÈÎ‹ fi„Ë fiÏˆÓ ÙˆÓ ÎÂÚÌ¿ÙˆÓ Â˘ÚÒ ÙË˜ ̄ ÒÚ·˜ Ì·˜.

∫¤ÚÌ·Ù· ∆È ·ÂÈÎÔÓ›˙ÂÈ ¶ÂÚ›Ô‰Ô˜ Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â›
1 Â˘ÚÒ

2 Â˘ÚÒ

1 ÏÂÙfi

2 ÏÂÙ¿

10 ÏÂÙ¿

20 ÏÂÙ¿

50 ÏÂÙ¿

5 ÏÂÙ¿

OÈ ·ÂÈÎÔÓ›ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ Ô‡ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È; AÓÙÈÚÔÛˆÂ‡Ô˘Ó Î¿ÔÈÂ˜ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ ÙË˜ IÛÙÔÚ›·˜

Ì·˜; ¶ÔÈÂ˜; K¿ÓÂ ÙËÓ ·ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛË.

2. OÚÁ·ÓÒÓˆ Ù· ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ÌÔ˘

™ÙÔ˘˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·ÎÂ˜ ÚÔÛ¿ıËÛÂ Ó· Î·Ù·ÁÚ¿„ÂÈ˜ Ù· ÚÔÛˆÈÎ¿ ÛÔ˘ ¤ÛÔ‰· Î·È ¤ÍÔ‰·

ÙË˜ Â‚‰ÔÌ¿‰·˜ Ô˘ ·Ú¯›˙ÂÈ ·fi ÙËÓ ÚÔÛÂ¯‹ ¢Â˘Ù¤Ú·. ŸÙ·Ó Ë Â‚‰ÔÌ¿‰· ÙÂÏÂÈÒÛÂÈ, Î¿ÓÂ ÙÈ˜

·ıÚÔ›ÛÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ Û˘Û¯ÂÙ›ÛÂÈ˜. M‹ˆ˜ Ù· ¤ÍÔ‰· ÛÔ˘ (.¯. ·ÁÔÚ¿ ÌÈÎÚÔÚ·ÁÌ¿ÙˆÓ, ÂÚÈÔ‰ÈÎÒÓ,

·È¯ÓÈ‰ÈÒÓ  ÎÙÏ.) ÍÂÂÚÓÔ‡Ó Ù· ¤ÛÔ‰¿ ÛÔ˘ (.¯. ÌÈÎÚÔÔÛ¿ Ô˘ ÛÔ˘ ‰›ÓÔ˘Ó Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤-

ÓÂÈ¿˜ ÛÔ˘);
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√√ππ∫∫√√¡¡√√ªªππ∞∞

∂∂

™™

√√

¢¢

∞∞

™™
‡‡
ÓÓ
ÔÔ
ÏÏ
ÔÔ

¢¢ÂÂ˘̆ÙÙ¤¤ÚÚ·· ∆∆ÚÚ››ÙÙËË ∆∆ÂÂÙÙ¿¿ÚÚÙÙËË ¶¶¤¤ÌÌÙÙËË ¶¶··ÚÚ··ÛÛÎÎÂÂ˘̆‹‹ ™™¿¿‚‚‚‚··ÙÙÔÔ ∫∫˘̆ÚÚÈÈ··ÎÎ‹‹
™™‡‡ÓÓÔÔÏÏÔÔ
ÂÂ‚‚‰‰ÔÔÌÌ··--
‰‰ÈÈ··››ˆ̂ÓÓ
ÂÂÛÛfifi‰‰ˆ̂ÓÓ

∞∞ÈÈ
ÙÙÈÈ

ÔÔÏÏ
ÔÔÁÁ

››··

¶¶
ÔÔÛÛ

fifi

∞∞ÈÈ
ÙÙÈÈ

ÔÔÏÏ
ÔÔÁÁ

››··

¶¶
ÔÔÛÛ

fifi

∞∞ÈÈ
ÙÙÈÈ

ÔÔÏÏ
ÔÔÁÁ

››··

¶¶
ÔÔÛÛ

fifi

∞∞ÈÈ
ÙÙÈÈ

ÔÔÏÏ
ÔÔÁÁ

››··

¶¶
ÔÔÛÛ

fifi

∞∞ÈÈ
ÙÙÈÈ

ÔÔÏÏ
ÔÔÁÁ

››··

¶¶
ÔÔÛÛ

fifi

∞∞ÈÈ
ÙÙÈÈ

ÔÔÏÏ
ÔÔÁÁ

››··

¶¶
ÔÔÛÛ

fifi

∞∞ÈÈ
ÙÙÈÈ

ÔÔÏÏ
ÔÔÁÁ

››··

¶¶
ÔÔÛÛ

fifi

∂∂

••

√√

¢¢

∞∞

™™
‡‡
ÓÓ
ÔÔ
ÏÏ
ÔÔ

¢¢ÂÂ˘̆ÙÙ¤¤ÚÚ·· ∆∆ÚÚ››ÙÙËË ∆∆ÂÂÙÙ¿¿ÚÚÙÙËË ¶¶¤¤ÌÌÙÙËË ¶¶··ÚÚ··ÛÛÎÎÂÂ˘̆‹‹ ™™¿¿‚‚‚‚··ÙÙÔÔ ∫∫˘̆ÚÚÈÈ··ÎÎ‹‹
™™‡‡ÓÓÔÔÏÏÔÔ
ÂÂ‚‚‰‰ÔÔÌÌ··--
‰‰ÈÈ··››ˆ̂ÓÓ
ÂÂÍÍfifi‰‰ˆ̂ÓÓ

∞∞ÈÈ
ÙÙÈÈ

ÔÔÏÏ
ÔÔÁÁ

››··

¶¶
ÔÔÛÛ

fifi

∞∞ÈÈ
ÙÙÈÈ

ÔÔÏÏ
ÔÔÁÁ

››··

¶¶
ÔÔÛÛ

fifi

∞∞ÈÈ
ÙÙÈÈ

ÔÔÏÏ
ÔÔÁÁ

››··

¶¶
ÔÔÛÛ

fifi

∞∞ÈÈ
ÙÙÈÈ

ÔÔÏÏ
ÔÔÁÁ

››··

¶¶
ÔÔÛÛ

fifi

∞∞ÈÈ
ÙÙÈÈ

ÔÔÏÏ
ÔÔÁÁ

››··

¶¶
ÔÔÛÛ

fifi

∞∞ÈÈ
ÙÙÈÈ

ÔÔÏÏ
ÔÔÁÁ

››··

¶¶
ÔÔÛÛ

fifi

∞∞ÈÈ
ÙÙÈÈ

ÔÔÏÏ
ÔÔÁÁ

››··

¶¶
ÔÔÛÛ

fifi
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√√ππ∫∫√√¡¡√√ªªππ∞∞

OÈÎÔÓÔÌÈÎfi ÚÔ¸ÔÏÔÁÈÛÌfi 
(ÂÙ‹ÛÈÔ) Î¿ÓÔ˘Ó 

ÔÈ ÂÙ·ÈÚÂ›Â˜ 
Î·È Ù· ÎÚ¿ÙË, 

ÔÏ‡ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ 
‚¤‚·È·  Î·È ÈÔ Û‡ÓıÂÙÔ 

·fi ÙÔ ‰ÈÎfi ÛÔ˘.

AÊÔ‡ ÂÚ¿ÛÂÈ Ë ÚÒÙË Â‚‰ÔÌ¿‰· Î·È ¤¯ÔÓÙ·˜ fiÏ· ·˘Ù¿ ˘fi„Ë ÛÔ˘, ı¤ÏÂÈ˜, ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, Ó·

Î¿ÓÂÈ˜ ¤Ó·Ó ÚÔ¸ÔÏÔÁÈÛÌfi ÙˆÓ ÂÛfi‰ˆÓ Î·È ÙˆÓ ÂÍfi‰ˆÓ ÛÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰· Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›;

¢ËÏ·‰‹, Ó· ̆ ÔÏÔÁ›ÛÂÈ˜ ·fi ÚÈÓ Ù· ¤ÛÔ‰· Î·È ÙÈ˜ ‰·¿ÓÂ˜ ÛÔ˘; (ÃÚËÛÈÌÔÔ›ËÛÂ, ·Ó ı¤ÏÂÈ˜, ÙÔÓ

›Ó·Î· ÙË˜ ÂfiÌÂÓË˜ ÛÂÏ›‰·˜).

¶ÚÔÁÚ·ÌÌ·Ù›˙ÂÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ‰·¿ÓÂ˜ ·fi ¤ÛÔ‰·; ¶Ò˜ ÛÎ¤ÙÂÛ·È Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ˜ ·˘Ù¿ Ù·

ÂÈÏ¤ÔÓ ¤ÍÔ‰·; (£· ¿ÚÂÈ˜ ·fi ÙÈ˜ ÔÈÎÔÓÔÌ›Â˜ ÛÔ˘, ı· ̇ ËÙ‹ÛÂÈ˜ ·fi ÙË ÌËÙ¤Ú· ÛÔ˘;) Ÿ,ÙÈ Î·È Ó· Î¿-

ÓÂÈ˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔ ÁÚ¿„ÂÈ˜ (ÛÙË ÛÙ‹ÏË ÙˆÓ ÂÛfi‰ˆÓ), ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ Â‚‰ÔÌ¿‰·˜ Ù· ‰‡Ô

Û‡ÓÔÏ· ÂÛfi‰ˆÓ - ÂÍfi‰ˆÓ Ó· Â›Ó·È ›Û·, Ó· Â›Ó·È fiˆ˜ Ï¤ÌÂ Ô ÚÔ¸ÔÏÔÁÈÛÌfi˜ ÈÛÔÛÎÂÏÈÛÌ¤ÓÔ˜.

AÓ ¿ÏÈ Ù· Â‚‰ÔÌ·‰È·›· ÛÔ˘ ¤ÛÔ‰· ÚÔ‚Ï¤ÂÈ˜ Ó· Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÂÍfi-

‰ˆÓ ÛÔ˘, ÙfiÙÂ ı· Ú¤ÂÈ ÙË ‰È·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜ (·˘Ù¿ Ù· ÂÈÏ¤ÔÓ ¤ÛÔ‰·) Ó· Ù· Î·Ù·ÁÚ¿„ÂÈ˜ Û·Ó Î¤Ú-

‰Ô˜ ÛÙË ÛÙ‹ÏË ÙˆÓ ÂÍfi‰ˆÓ, ÁÈ· Ó· ÈÛÔÛÎÂÏ›ÛÂÈ˜ ÙÔÓ ÚÔ¸ÔÏÔÁÈÛÌfi ÛÔ˘. ™Î¤„Ô˘ ÙÈ ı· Ù· Î¿ÓÂÈ˜

·˘Ù¿ Ù· “Î¤Ú‰Ë”; £· Ù· ·ÔÙ·ÌÈÂ‡ÛÂÈ˜; £· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ¤Ó· Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÌÈ· Ó¤· ·ÁÔÚ¿;

ŸÙ·Ó ÙÂÏÂÈÒÛÂÈ Î·È ·˘Ù‹ Ë Â‚‰ÔÌ¿‰·, ÛÎ¤„Ô˘, ·Ó ÛÂ ‚Ô‹ıËÛÂ Ô ÚÔ¸ÔÏÔÁÈÛÌfi˜ Ô˘ Â›¯Â˜

Î¿ÓÂÈ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙˆÓ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÒÓ ÛÔ˘. ¶ÔÈÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ÙÔÓ ÍÂ¤Ú·ÛÂ˜; °È·Ù›; £¤-

ÏÂÈ˜ Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÂÈ˜ Ó· Î¿ÓÂÈ˜ ÚÔ¸ÔÏÔÁÈÛÌfi ÁÈ· ÙÈ˜ ̆ fiÏÔÈÂ˜ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ÙÔ˘ ¤ÙÔ˘˜;
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118844

√√ππ∫∫√√¡¡√√ªªππ∞∞

∂∂

™™

√√

¢¢

∞∞

™™
‡‡
ÓÓ
ÔÔ
ÏÏ
ÔÔ

¢¢ÂÂ˘̆ÙÙ¤¤ÚÚ·· ∆∆ÚÚ››ÙÙËË ∆∆ÂÂÙÙ¿¿ÚÚÙÙËË ¶¶¤¤ÌÌÙÙËË ¶¶··ÚÚ··ÛÛÎÎÂÂ˘̆‹‹ ™™¿¿‚‚‚‚··ÙÙÔÔ ∫∫˘̆ÚÚÈÈ··ÎÎ‹‹
™™‡‡ÓÓÔÔÏÏÔÔ
ÂÂ‚‚‰‰ÔÔÌÌ··--
‰‰ÈÈ··››ˆ̂ÓÓ
ÂÂÛÛfifi‰‰ˆ̂ÓÓ

∞∞ÈÈ
ÙÙÈÈ

ÔÔÏÏ
ÔÔÁÁ

››··

¶¶
ÔÔÛÛ

fifi

∞∞ÈÈ
ÙÙÈÈ

ÔÔÏÏ
ÔÔÁÁ

››··

¶¶
ÔÔÛÛ

fifi

∞∞ÈÈ
ÙÙÈÈ

ÔÔÏÏ
ÔÔÁÁ

››··

¶¶
ÔÔÛÛ

fifi

∞∞ÈÈ
ÙÙÈÈ

ÔÔÏÏ
ÔÔÁÁ

››··

¶¶
ÔÔÛÛ

fifi

∞∞ÈÈ
ÙÙÈÈ

ÔÔÏÏ
ÔÔÁÁ

››··

¶¶
ÔÔÛÛ

fifi

∞∞ÈÈ
ÙÙÈÈ

ÔÔÏÏ
ÔÔÁÁ

››··

¶¶
ÔÔÛÛ

fifi

∞∞ÈÈ
ÙÙÈÈ

ÔÔÏÏ
ÔÔÁÁ

››··

¶¶
ÔÔÛÛ

fifi

∂∂

••

√√

¢¢

∞∞

™™
‡‡
ÓÓ
ÔÔ
ÏÏ
ÔÔ

¢¢ÂÂ˘̆ÙÙ¤¤ÚÚ·· ∆∆ÚÚ››ÙÙËË ∆∆ÂÂÙÙ¿¿ÚÚÙÙËË ¶¶¤¤ÌÌÙÙËË ¶¶··ÚÚ··ÛÛÎÎÂÂ˘̆‹‹ ™™¿¿‚‚‚‚··ÙÙÔÔ ∫∫˘̆ÚÚÈÈ··ÎÎ‹‹
™™‡‡ÓÓÔÔÏÏÔÔ
ÂÂ‚‚‰‰ÔÔÌÌ··--
‰‰ÈÈ··››ˆ̂ÓÓ
ÂÂÍÍfifi‰‰ˆ̂ÓÓ

∞∞ÈÈ
ÙÙÈÈ

ÔÔÏÏ
ÔÔÁÁ

››··

¶¶
ÔÔÛÛ

fifi

∞∞ÈÈ
ÙÙÈÈ

ÔÔÏÏ
ÔÔÁÁ

››··

¶¶
ÔÔÛÛ

fifi

∞∞ÈÈ
ÙÙÈÈ

ÔÔÏÏ
ÔÔÁÁ

››··

¶¶
ÔÔÛÛ

fifi

∞∞ÈÈ
ÙÙÈÈ

ÔÔÏÏ
ÔÔÁÁ

››··

¶¶
ÔÔÛÛ

fifi

∞∞ÈÈ
ÙÙÈÈ

ÔÔÏÏ
ÔÔÁÁ

››··

¶¶
ÔÔÛÛ

fifi

∞∞ÈÈ
ÙÙÈÈ

ÔÔÏÏ
ÔÔÁÁ

››··

¶¶
ÔÔÛÛ

fifi

∞∞ÈÈ
ÙÙÈÈ

ÔÔÏÏ
ÔÔÁÁ

››··

¶¶
ÔÔÛÛ

fifi
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∂∂ÚÚˆ̂ÙÙ‹‹ÛÛÂÂÈÈ˜̃

11..  ∆È ÛËÌ·›ÓÂÈ ∂.∂.;  (•·Ó·Ú›ÍÂ).

2. ∆È ‹Ù·Ó ÙÔ ∂∫π√Y; (∫¤Ú‰ÈÛÂ˜ 1 ∂˘ÚÒ).

3. ¶fiÙÂ ̆ ÔÁÚ¿ÊÙËÎÂ Ë Û˘Óı‹ÎË ÙË˜ ƒÒÌË˜;(∫¤Ú‰ÈÛÂ˜ 2 ∂˘ÚÒ).

4. ¶ÔÈÔ Â›Ó·È ÙÔ ÓfiÌÈÛÌ· ÙË˜ ∞ÁÁÏ›·˜; (∫¤Ú‰ÈÛÂ˜ 2 ∂˘ÚÒ - Í·Ó·Ú›ÍÂ).

5. ¶‹Á·ÈÓÂ ÛÙËÓ ·Ú¯‹.

6. ¶ÔÈ· ÎÚ¿ÙË ̆ ¤ÁÚ·„·Ó ÙË ™˘Óı‹ÎË ÙË˜ ƒÒÌË˜; (∫¤Ú‰ÈÛÂ˜ 1 ∂˘ÚÒ).

7. ¶fiÙÂ ¤ÁÈÓÂ Ë ∂ÏÏ¿‰· Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ∂.∂.; (∫¤Ú‰ÈÛÂ˜ 2 ∂˘ÚÒ - Í·Ó·Ú›ÍÂ).

8. ¶ÔÈÔ Â›Ó·È ÙÔ ÓfiÌÈÛÌ· ÙË˜ ™Ô˘Ë‰›·˜; (∫¤Ú‰ÈÛÂ˜ 2 ∂˘ÚÒ).

9. ¶fiÙÂ ¿Ú¯ÈÛÂ Ë ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ÂıÓÈÎÒÓ ÓÔÌÈÛÌ¿ÙˆÓ ·fi ÙÔ ∂˘ÚÒ; (∫¤Ú‰ÈÛÂ˜ 2 ∂˘ÚÒ).

118855

√√ππ∫∫√√¡¡√√ªªππ∞∞

∫·ÓfiÓÂ˜ ¶·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡

¶·›˙ÂÙ·È ·fi ‰‡Ô (2) ¤ˆ˜ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ (4) ·›¯ÙÂ˜ ËÏÈÎ›·˜ ¤ÓÙÂÎ· (11) ¤ˆ˜ ‰Ò‰ÂÎ· (12)

¯ÚfiÓˆÓ.

™™ÙÙfifi¯̄ÔÔ˜̃ ÙÔ˘ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡  Â›Ó·È Ó· ·Ó·‰Â›ÍÂÈ ̂ ˜ ÓÈÎËÙ‹ ·˘ÙfiÓ Ô˘ ı· ÊÙ¿ÛÂÈ ÚÒÙÔ˜ ÛÙÔ

Ù¤ÏÔ˜ ¤¯ÔÓÙ·˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ Ù· ÈÔ ÔÏÏ¿ ∂˘ÚÒ. 

°°ÈÈ··  ÓÓ··  ÎÎÂÂÚÚ‰‰››ÛÛÂÂÈÈ Ô ·›¯ÙË˜ ÙÔ ÔÛfi Ô˘ ·Ó·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ÛÙÔ ÎÔ˘Ù¿ÎÈ, Ú¤ÂÈ Ó· ··ÓÙ‹-

ÛÂÈ ÛˆÛÙ¿ ÛÙËÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ÂÚÒÙËÛË. ¢¢ÈÈ··ÊÊÔÔÚÚÂÂÙÙÈÈÎÎ¿¿  ¯̄¿¿ÓÓÂÂÈÈ  ÙÙËË  ÛÛÂÂÈÈÚÚ¿¿  ÙÙÔÔ˘̆  ÛÛÙÙÔÔÓÓ  ÂÂfifiÌÌÂÂÓÓÔÔ

ÁÁ‡‡ÚÚÔÔ..

™Ù· ÎÔ˘Ù¿ÎÈ· Ô˘ ÔÔ  ··››¯̄ÙÙËË˜̃  ÏÏËËÚÚÒÒÓÓÂÂÈÈ,, ‰ÂÓ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜.

¶¶ƒƒ√√™™√√ÃÃ∏∏.. √ ·›¯ÙË˜ Ô˘ ı· ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÙÔ ÎÎÔÔ˘̆ÙÙ¿¿ÎÎÈÈ  2244 ı· Ú¤ÂÈ Ó· ¿ÂÈ 5 ÙÂÙÚ¿ÁˆÓ·

›Ûˆ Î·È Ó· ÌÂ›ÓÂÈ ÂÎÂ› Ì¤¯ÚÈ ÙÔÓ ÂfiÌÂÓÔ Á‡ÚÔ (‰ËÏ·‰‹ ÛÂ ·˘Ù‹ ÙË Ê¿ÛË ‰Â ı· ··-

ÓÙ‹ÛÂÈ Î·Ì›· ÂÚÒÙËÛË Ô‡ÙÂ ı· Î¿ÓÂÈ ¿ÏÏË Î›ÓËÛË Ì¤¯ÚÈ Ó· ¤ÚıÂÈ Í·Ó¿ Ë ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘). 

¶¶··››˙̇ÂÂÙÙ··ÈÈ  ÌÌÂÂ  ¤¤ÓÓ··  ̇̇ ¿¿ÚÚÈÈ  ÎÎ··ÈÈ  ··ÓÓÙÙ››ÁÁÚÚ··ÊÊ··  ÓÓÔÔÌÌÈÈÛÛÌÌ¿¿ÙÙˆ̂ÓÓ    ∂∂˘̆ÚÚÒÒ  ((ÔÔ˘̆  ıı··  ‚‚ÚÚÂÂ››ÙÙÂÂ  ÛÛÙÙÔÔ  ÙÙ¤¤ÏÏÔÔ˜̃  ÙÙÔÔ˘̆

‚‚ÈÈ‚‚ÏÏ››ÔÔ˘̆))..

°°ÈÈ··  ÈÈfifiÓÓÈÈ··  ̄̄ ÚÚËËÛÛÈÈÌÌÔÔÔÔÈÈ‹‹ÛÛÙÙÂÂ  fifi,,ÙÙÈÈ  ıı¤¤ÏÏÂÂÙÙÂÂ..

3. ŒÓ· ÂÈÙÚ·¤˙ÈÔ ·È¯Ó›‰È
(£· ÙÔ ‚ÚÂ›ÙÂ ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘)
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10. ¶ÔÈÔ ‹Ù·Ó ÙÔ ÓfiÌÈÛÌ· ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜, Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ 2001;  (∫¤Ú‰ÈÛÂ˜ 1 ∂˘ÚÒ - Í·Ó·Ú›ÍÂ).

11. ¶fiÛÂ˜ ‰Ú·¯Ì¤˜ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó ÛÂ ¤Ó· ∂˘ÚÒ; (∫¤Ú‰ÈÛÂ˜ 1 ∂˘ÚÒ).

12. ¢Èfi‰È·: ¶Ï‹ÚˆÛÂ 1 ∂˘ÚÒ.

13. Ã¿ÓÂÈ˜ ¤Ó· Á‡ÚÔ.

14. ∆È ÛËÌ·›ÓÂÈ √.¡.∂.; (∫¤Ú‰ÈÛÂ˜ 2 ∂˘ÚÒ).

15. ¶ÔÈÔ ‹Ù·Ó ÙÔ ÓfiÌÈÛÌ· ÙË˜ ¶ÔÚÙÔÁ·Ï›·˜ ÚÈÓ ÙËÓ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·Û‹ ÙÔ˘ ·fi ÙÔ ∂˘ÚÒ; (¶¿ÚÂ 5

∂˘ÚÒ).

16. ¶ÔÈÔ ‹Ù·Ó ÙÔ ÓfiÌÈÛÌ· ÙË˜ πÛ·Ó›·˜, ÚÈÓ ÙÔ 2002;  (∫¤Ú‰ÈÛÂ˜ 1 ∂˘ÚÒ).

17. ¢ÂÓ ·Ó‹ÎÂÈ˜  ÛÂ ÎÚ¿ÙÔ˜- Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ∂.∂. (¶Ï‹ÚˆÛÂ 1 ∂˘ÚÒ).

18. ∞fi ÙÔ 2002 Ù· ÎÚ¿ÙË- Ì¤ÏË ÙË˜ ∂.∂. ı·  ¤¯Ô˘Ó ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘˜ ÂıÓÈÎfi ÓfiÌÈÛÌ·. ™ˆÛÙfi ‹ §¿ıÔ˜;

•·Ó·Ú›ÍÂ. 

19. ™Â ÙÈ ÓfiÌÈÛÌ· ı· Á›ÓÔÓÙ·È ÔÈ ÏËÚˆÌ¤˜ ·fi ÙÔ 2002; (∫¤Ú‰ÈÛÂ˜ 2 ∂˘ÚÒ). 

20. ¶fiÙÂ ̆ ÔÁÚ¿ÊÙËÎÂ Ë Û˘Óı‹ÎË ÙÔ˘ ª¿·ÛÙÚÈ¯Ù; (∫¤Ú‰ÈÛÂ˜ 2 ∂˘ÚÒ).

21. ¶fiÛ· ÎÚ¿ÙË – Ì¤ÏË ¤¯ÂÈ Ë ∂.∂. Û‹ÌÂÚ·; (∫¤Ú‰ÈÛÂ˜ 2 ∂˘ÚÒ).

22. ¢ÂÓ Ï‹ÚˆÛÂ˜ ÙÔ˘˜ ÊfiÚÔ˘˜ ÛÔ˘. Ã¿ÓÂÈ˜ ¤Ó· Á‡ÚÔ.

23. ¶Ï‹ÚˆÛÂ ÚfiÛÙÈÌÔ 3 ∂˘ÚÒ.

24. ¶‹Á·ÈÓÂ ›Ûˆ 5 ÙÂÙÚ¿ÁˆÓ·.

25. ªÚ¿‚Ô, ¤ÊÙ·ÛÂ˜ ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜! 

118866

√√ππ∫∫√√¡¡√√ªªππ∞∞
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∫∫ÀÀ∫∫§§√√--
ºº√√ƒƒππ∞∞∫∫∏∏
∞∞°°øø°°∏∏
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118899

∫∫ÀÀ∫∫§§√√--
ºº√√ƒƒππ∞∞∫∫∏∏
∞∞°°øø°°∏∏

K˘ÎÏÔÊÔÚÈ·Î‹
·ÁˆÁ‹

1. √ÚÁ·ÓÒÛÙÂ  ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ ¤ÚÂ˘Ó· ÁÈ· Ù· ÙÚÔ¯·›· ·Ù˘¯‹Ì·Ù·. ∞ÊÔ‡ ¯ˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ  ÔÌ¿‰Â˜  Ó·

ÂÚÂ˘Ó‹ÛÂÙÂ ÛÙÈ˜ ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜ fiÛ· ÙÚÔ¯·›· ·Ù˘¯‹Ì·Ù· Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Ì¤Û· Û’ ¤Ó·

™·‚‚·ÙÔÎ‡ÚÈ·ÎÔ  Î·È ÌÂ fiÛ· ı‡Ì·Ù·.

ªÂ ·ÊÔÚÌ‹ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· Ù· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ Ô˘ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛ·ÙÂ, Ó·  Û˘˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ÛÙËÓ

Ù¿ÍË Û·˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· Ì¤ÙÚ· Ô˘ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ¿ÚÔ˘ÌÂ, ÁÈ· Ó· ÌÂÈÒÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÚÈıÌfi

ÙˆÓ ÙÚÔ¯·›ˆÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙË ̄ ÒÚ· Ì·˜. 

2.

XıÂ˜ Ô˘ ¤ÏÂÈÂ˜ ‹Á·ÌÂ ÛÂ
¤Ó· ¿ÚÎÔ Î˘ÎÏÔÊÔÚÈ·Î‹˜
·ÁˆÁ‹˜. ªÔ˘ ¿ÚÂÛÂ ÔÏ‡!

∞Ï‹ıÂÈ·! ∆È Ì¿ı·ÙÂ ÂÎÂ›;
¢ÂÓ Í¤ÚÔ˘ÌÂ 

Ó· Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡ÌÂ;

¡ÔÌ›˙ˆ ˆ˜ ‰ÂÓ Í¤ÚÔ˘ÌÂ. 
•¤ÚÂÈ˜ Ó· ÂÚ·Ù¿˜ 

ÛÙÔ ‰ÚfiÌÔ;

º˘ÛÈÎ¿, ÌˆÚfi Â›Ì·È;
¶ÂÚÓ¿ˆ Ù· Ê·Ó¿ÚÈ·, fiÙ·Ó Â›Ó·È 

Ú¿ÛÈÓÔ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Â˙Ô‡˜ Î·È ÎÔÈÙ¿˙ˆ
Ó· ÌËÓ ¤Ú¯ÂÙ·È Î·Ó¤Ó· ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ.
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119900

∫∫ÀÀ∫∫§§√√--
ºº√√ƒƒππ∞∞∫∫∏∏
∞∞°°øø°°∏∏

™ˆÛÙ¿! ∞ÏÏ¿ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÌfiÓÔ
·˘Ù¿. •¤ÚÂÈ˜ ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÛÙÔ ‰ÚfiÌÔ;

∞Ï‹ıÂÈ·! ∫¿ıÂ ¯ÚfiÓÔ 
2.500 ŒÏÏËÓÂ˜ ¯¿ÓÔ˘Ó

ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ¿ÛÊ·ÏÙÔ
Î·È 35.000 ÙÚ·˘Ì·Ù›˙ÔÓÙ·È 

ÛÔ‚·Ú¿. ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ 
Î¿ÙÈ ÁÈ’ ·˘Ùfi;

¶ÔÏÏ¿ ÌÔÚÔ‡-
ÌÂ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ.

¢ËÏ·‰‹;

¢ÂÓ Â›Ì·È  Û›ÁÔ˘ÚÔ !̃ ŒÓ·˜ Î‡ÚÈÔ˜ ·fi ÙËÓ 
∆ÚÔ¯·›· Ì·˜ Ì›ÏËÛÂ 

ÁÈ’ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ·ÏÏ¿
Î·È ÁÈ· ÙÈ˜ Û˘¯ÓfiÙÂÚÂ˜ ·ÈÙ›Â˜
ÙˆÓ ÙÚÔ¯·›ˆÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ.

¡· ÂÓËÌÂÚˆıÔ‡ÌÂ 
Î·È Ó· ÂÓËÌÂÚÒÛÔ˘ÌÂ 

ÙÔ˘˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ˘˜.
¶Ò˜ ı· ÂÓËÌÂÚˆıÔ‡ÌÂ;

™ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ÛÂÏ›‰· Â›Ó·È ÁÚ·ÌÌ¤ÓÔÈ ÌÂÚÈÎÔ› ‚·ÛÈÎÔ› Î·ÓfiÓÂ˜. 
ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÙÔ˘˜ ÌÂÏÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ Î·È Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘ÌÂ 

¿Óˆ Û’ ·˘ÙÔ‡˜.
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119911

∫∫ÀÀ∫∫§§√√--
ºº√√ƒƒππ∞∞∫∫∏∏
∞∞°°øø°°∏∏

°°ÈÈ··  ÓÓ··  ‰‰ÈÈ··ÛÛ¯̄››ÛÛÂÂÈÈ˜̃  ÌÌÂÂ  ··ÛÛÊÊ¿¿ÏÏÂÂÈÈ··  ÙÙÔÔ  ‰‰ÚÚfifiÌÌÔÔ11::  
4 ¶ÚÒÙ· ‚ÚÂ˜ ¤Ó· ·ÛÊ·Ï¤˜ Ì¤ÚÔ˜, ÁÈ· Ó· ‰È·Û¯›ÛÂÈ˜ ÙÔ ‰ÚfiÌÔ (ÓËÛ›‰· ·ÛÊ·ÏÂ›·˜ ‰È¿‚·ÛË ÌÂ Ê·Ó¿ÚÈ·).

4 ™Ù·Ì¿ÙËÛÂ ÛÙËÓ ¿ÎÚË ÙÔ˘ Â˙Ô‰ÚÔÌ›Ô˘. ∞Ó ‰ÂÓ ̆ ¿Ú¯ÂÈ Â˙Ô‰ÚfiÌÈÔ, Ó· ÛÙ¤ÎÂÛ·È Ï›ÁÔ ÈÔ ¤Íˆ 

·fi ÙÔ Ô‰fiÛÙÚˆÌ·, ·ÏÏ¿ ÛÂ ÛËÌÂ›Ô ·’ fiÔ˘ Ó· ‚Ï¤ÂÈ˜ ÙËÓ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·.

4∫Ô›Ù·ÍÂ Î·È ¿ÎÔ˘ÛÂ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ Á‡Úˆ ÛÔ˘ ÁÈ· ÎÈÓÔ‡ÌÂÓ· Ô¯‹Ì·Ù·.

4∂¿Ó ¤Ú¯ÔÓÙ·È Ô¯‹Ì·Ù·,  ¿ÊËÛ¤ Ù· Ó· ÂÚ¿ÛÔ˘Ó. ∫Ô›Ù·ÍÂ ¿ÏÈ Á‡Úˆ ÛÔ˘ Î·È ¿ÎÔ˘ÛÂ

4 ŸÙ·Ó ‰ÂÓ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ÎÔÓÙ¿ ÛÔ˘ ÎÈÓÔ‡ÌÂÓ· Ô¯‹Ì·Ù·, ‰È¿Û¯ÈÛÂ Î¿ıÂÙ· ÙÔ ‰ÚfiÌÔ.

ªªËËÓÓ  ÍÍÂÂ¯̄ÓÓ¿¿˜̃::
4 ŒÓ· fi¯ËÌ· ÌÔÚÂ› Ó· ÏËÛÈ¿ÛÂÈ ÔÏ‡ ÁÚ‹ÁÔÚ·. 

4 ªËÓ ÙÚ¤¯ÂÈ˜,  fiÙ·Ó ‰È·Û¯›˙ÂÈ˜ ÙÔ ‰ÚfiÌÔ.

4√È Ô‰ËÁÔ› ̄ ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ·ÚÎÂÙfi ̄ ÚfiÓÔ, ÁÈ· Ó· ÛÂ ‰Ô˘Ó Î·È Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘Ó.

4 ŸÙ·Ó Ô ‰ÚfiÌÔ˜ ÁÏÈÛÙÚ¿ÂÈ, Ù· Ô¯‹Ì·Ù· ̄ ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ̄ ÚfiÓÔ, ÁÈ· Ó· ÌÂÈÒÛÔ˘Ó ÙËÓ Ù·¯‡ÙËÙ¿ ÙÔ˘˜.

4 ¡· Â›Û·È Û›ÁÔ˘ÚÔ˜ fiÙÈ Ô ̄ ÚfiÓÔ˜ Â›Ó·È ·ÚÎÂÙfi˜, ÂÓÒ ‰È·Û¯›˙ÂÈ˜ ÙÔ ‰ÚfiÌÔ.

4 µ¿‰È˙Â ·fi ÙËÓ ̆ fiÁÂÈ· ‹ ÙËÓ  ̆ ¤ÚÁÂÈ· ‰È¿‚·ÛË, fiÔ˘ ̆ ¿Ú¯ÂÈ.

4 ¶ÂÚ¿Ù· ¿ÓÙ· ¿Óˆ ÛÙÈ˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜, ÛÂ fiÔÈÂ˜ ‰È·‚¿ÛÂÈ˜ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó.

4 ÃÚËÛÈÌÔÔ›ËÛÂ ÙË ‰È¿‚·ÛË ÌÂ ÛËÌ·ÙÔ‰fiÙË Ô˘ ÂÓÂÚÁÔÔÈÂ›Ù·È ÌÂ ÎÔ˘Ì› ·fi ÙÔÓ Â˙fi (Â˙ÔÊ¿Ó·ÚÔ) 

Î·È ‚¿‰ÈÛÂ, fiÙ·Ó ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› ÙÔ Ú¿ÛÈÓÔ ·ÓıÚˆ¿ÎÈ,  ·ÊÔ‡ ‚Â‚·ÈˆıÂ›˜ fiÙÈ Ë Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ¤¯ÂÈ ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ.

4 ™Â ÌÔÓfi‰ÚÔÌÔ ¤ÏÂÁÍÂ ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ·fi fiÔ˘ ¤Ú¯ÔÓÙ·È Ù· Ô¯‹Ì·Ù·. ¶ÔÙ¤ ÌËÓ ÍÂÎÈÓ¿˜, ÚÈÓ ‚Â‚·ÈˆıÂ›˜

fiÙÈ ÌÔÚÂ›˜ Ó· ‰È·Û¯›ÛÂÈ˜ ÌÂ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÏˆÚ›‰Â˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜.

4 ¡· ·ÔÊÂ‡ÁÂÈ˜ ÙÔ ¤Ú·ÛÌ· ·Ó¿ÌÂÛ· ·fi ÛÙ·ıÌÂ˘Ì¤Ó· Ô¯‹Ì·Ù· ‹ ¤ÏÂÁÍÂ Î·Ï¿, ÚÈÓ ÙÔ Î¿ÓÂÈ˜.

4 ŸÙ·Ó Î·ÙÂ‚·›ÓÂÈ˜ ·fi ÙÔ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô, Ó· ÂÚÈÌ¤ÓÂÈ˜ ÚÒÙ· Ó· Ê‡ÁÂÈ Î·È ÌÂÙ¿ Ó· ‰È·Û¯›ÛÂÈ˜ ÙÔ ‰ÚfiÌÔ.

4 ŸÙ·Ó ÂÚÈÌ¤ÓÂÈ˜ ÙÔ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô, Ó· ÛÙ¤ÎÂÛ·È ÛÙÔ Â˙Ô‰ÚfiÌÈÔ Î·È fi¯È ¿Óˆ ÛÙÔ Ô‰fiÛÙÚˆÌ·.

4 ªË ‰È·Û¯›˙ÂÈ˜ ÙÈ˜ ÈÛfiÂ‰Â˜ ÛÈ‰ËÚÔ‰ÚÔÌÈÎ¤˜ ‰È·‚¿ÛÂÈ˜, ̄ ˆÚ›˜ Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÈ˜. ™Ù·Ì¿Ù· ¿ÓÙÔÙÂ ÚÈÓ ·fi ÙÈ˜

ÁÚ·ÌÌ¤˜, fiÙ·Ó Î·ÙÂ‚·›ÓÂÈ ‹ Â›Ó·È ‹‰Ë Î·ÙÂ‚·ÛÌ¤ÓË Ë Ì¿Ú·. ªËÓ ·›˙ÂÈ˜ ÔÙ¤ ¿Óˆ ÛÙÈ˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÙÔ˘

ÙÚ¤ÓÔ˘.

4 µ¿‰È˙Â ÛÙÔ Â˙Ô‰ÚfiÌÈÔ.

4 ŸÙ·Ó ‰ÂÓ ̆ ¿Ú¯ÂÈ Â˙Ô‰ÚfiÌÈÔ, ‚¿‰È˙Â ÛÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ¿ÎÚË ÙÔ˘ ‰ÚfiÌÔ˘, ÁÈ· Ó· ‚Ï¤ÂÈ˜ Ù· Ô¯‹Ì·Ù· 

Ô˘ ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÚÔ˜ ÙÔ Ì¤ÚÔ˜ ÛÔ˘. ∂¿Ó Â›ÛÙÂ ÔÏÏÔ› Ì·˙›, ‚·‰›˙ÂÙÂ Ô ¤Ó·˜ ›Ûˆ ·fi ÙÔÓ ¿ÏÏÔ.

4 ŸÙ·Ó Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÈ˜ ÌÈÎÚ¿ ·È‰È¿, Ó· Ù· ÎÚ·Ù¿˜ Î·Ï¿ ·fi ÙÔ ̄ ¤ÚÈ Î·È ·fi ÙË ÛˆÛÙ‹ ÏÂ˘Ú¿ (fi¯È ÙÔ˘ ‰ÚfiÌÔ˘).

4 ŸÙ·Ó Î˘ÎÏÔÊÔÚÂ›˜ ÛÙÔ ÛÎÔÙ¿‰È, ÔÈ Ô‰ËÁÔ› ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÔÓÙ·È Ó· ÛÂ ‰Ô˘Ó. ¡· ÊÔÚ¿˜ ·ÓÔÈ¯Ùfi¯ÚˆÌ·

ÚÔ‡¯· ‹ Ó· ¤¯ÂÈ˜ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎ¤˜ Ù·ÈÓ›Â˜ ‹ ¤Ó·Ó ·Ó·ÌÌ¤ÓÔ Ê·Îfi.
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∫∫ÀÀ∫∫§§√√--
ºº√√ƒƒππ∞∞∫∫∏∏
∞∞°°øø°°∏∏

∫·Ï¿ ÙfiÛ· ÔÏÏ¿ Ú¤ÂÈ
Ó· ÚÔÛ¤¯Ô˘ÌÂ;

∞! ªË ‚È¿˙ÂÛ·È, 
¤¯ÂÈ ÎÈ ¿ÏÏ·!

ªÂ ÙÔ Ô‰‹Ï·ÙÔ:
4 µÂ‚·ÈÒÛÔ˘ fiÙÈ ÙÔ Ô‰‹Ï·ÙÔ Â›Ó·È ÛÂ Î·Ï‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· (ÊÚ¤Ó· – Ï¿ÛÙÈ¯· - ÊÒÙ· ÌÚÔÛÙ¿ Î·È
›Ûˆ - ·Ó·ÎÏ·ÛÙ‹ÚÂ˜).

4√‰ËÁÒÓÙ·˜ ÙÔ Ô‰‹Ï·ÙÔ:
4 ¢ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· Ô‰ËÁÂ›˜ ¿Óˆ ÛÙÔ Â˙Ô‰ÚfiÌÈÔ.
4 ¡· ÎÚ·Ù¿˜ ¿ÓÙ· ÙÔ ÙÈÌfiÓÈ ÌÂ Ù· ‰˘Ô ÛÔ˘ ̄ ¤ÚÈ·, ÂÎÙfi˜ ÎÈ ·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· Î¿ÓÂÈ˜ Û‹Ì·.
4 ¡· ÌËÓ Ô‰ËÁÂ›˜ ÔÙ¤ ÎÚ·ÙËÌ¤ÓÔ˜ ·fi ¿ÏÏÔ fi¯ËÌ·.
4 ŸÙ·Ó Î˘ÎÏÔÊÔÚÂ›ÙÂ ÔÏÏÔ› Ô‰ËÏ¿ÙÂ˜ Ì·˙›, Ú¤ÂÈ Ó· Ô‰ËÁÂ›ÙÂ Ô ¤Ó·˜ ›Ûˆ ·fi ÙÔÓ ¿ÏÏÔ.
4 ªË ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ˜ ¿ÏÏÔÓ ÂÈ‚¿ÙË ÛÙÔ Ô‰‹Ï·Ùfi ÛÔ˘.
4∫Ô›Ù·ÍÂ ›Ûˆ ÛÔ˘, ÚÈÓ ÛÙÚ›„ÂÈ˜.
4 ¶ÚÈÓ ·Ú·Î¿Ì„ÂÈ˜ Î¿ÔÈÔ ÂÌfi‰ÈÔ ‹ ÚÈÓ ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ˜, ÂÈ‰ÔÔ›ËÛÂ ÌÂ ÙÔ ̄ ¤ÚÈ ÛÔ˘ ÙÔ˘˜ ¿Ï-

ÏÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜.
4 ÃÚËÛÈÌÔÔ›ËÛÂ ÙÔÓ Ô‰ËÏ·ÙÔ‰ÚfiÌÔ, fiÔ˘ ̆ ¿Ú¯ÂÈ.
4 ¢ÒÛÂ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ· ÛÙÔ˘˜ Â˙Ô‡˜ Î·È ÛÙÔ˘˜ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘˜.
4 ™Â ‰ÚfiÌÔ˘˜ ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·, ÚfiÛÂ¯Â Ì‹ˆ˜ Î¿ÔÈÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ Í·ÊÓÈ-

Î¿ ÌÚÔÛÙ¿ ÛÔ˘.
4 ¶ÚfiÛÂ¯Â, fiÙ·Ó ÚÔÛÂÚÓ¿˜ ·ÚÎ·ÚÈÛÌ¤Ó· ·˘ÙÔÎ›ÓËÙ·, Ì‹ˆ˜ ·ÓÔ›ÁÂÈ Î¿ÔÈ· fiÚÙ· ‹

Ì‹ˆ˜ ÍÂÚÔ‚¿ÏÏÔ˘Ó Â˙Ô›.
4 ªËÓ Ô‰ËÁÂ›˜ ·ÎÔ‡ÁÔÓÙ·˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ÌÂ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ¿.
4√‰ËÁÒÓÙ·˜ ÚfiÛÂ¯Â Ù· ̇ Ò· Ô˘ Û˘Ó·ÓÙ¿˜ ÛÙÔ ‰ÚfiÌÔ ÛÔ˘. ªËÓ Ù· ÙÚÔÌ¿˙ÂÈ˜.
4 ™ÙÈ˜ Ï·ÙÂ›Â˜, Ú¤ÂÈ Ó· ‰›ÓÂÈ˜ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ· Û’ ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ Ì·›ÓÔ˘Ó ÛÙËÓ Ï·ÙÂ›· ÂÚ¯fi-

ÌÂÓÔÈ ·fi Ù· ‰ÂÍÈ¿ ÛÔ˘. ∆Ô ‚Ú¿‰˘, fiÙ·Ó ¤¯ÂÈ ÔÌ›¯ÏË, Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ˜ ÌÚÔÛÙ¿ ÛÙÔ Ô‰‹Ï·Ùfi
ÛÔ˘ ¤Ó· Ê·Ó¿ÚÈ (¿ÛÚÔ ‹ Î›ÙÚÈÓÔ) Î·È ›Ûˆ ¤Ó· ÎfiÎÎÈÓÔ Ê·Ó¿ÚÈ ÎÈ ¤Ó·Ó ·Ó·ÎÏ·ÛÙ‹Ú·. ∂›-
ÛË˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÊÔÚ¿˜ ÚÔ‡¯· Ô˘ Ó· ·ÓÙ·Ó·ÎÏÔ‡Ó ÙÔ Êˆ˜.

1  ∆· ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È ·fi ÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ∆ÚÔ¯·›·. 
∂˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ ÙËÓ Î. ¶. ª¿ÚÎÔ˘ ÁÈ· ÙË Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÛÙË Û˘ÁÁÚ·Ê‹ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ.
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∫·È ÙÈ ı· Ù· Î¿ÓÔ˘ÌÂ 
fiÏ· ·˘Ù¿;  

£· Ù· Ì¿ıÔ˘ÌÂ ·¤Íˆ;

¡· Ì·˙Â˘ÙÔ‡ÌÂ fiÏÔÈ Ì·˙› Î·È 
Ó· ÂÙÔÈÌ¿ÛÔ˘ÌÂ ÌÈÎÚ¿ ÛÂÓ¿ÚÈ·, fiÔ˘ Î¿ÔÈ-
ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ı· ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ 

Ô‰ÈÎ‹˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜, ÂÓÒ  Î¿ÔÈÔÈ 
¿ÏÏÔÈ  ı· ÙÔ˘˜ ·Ú·‚È¿˙Ô˘Ó.

£Â·ÙÚÈÎfi ‰ËÏ·‰‹;
øÚ·›·! ∂ÁÒ Ï¤ˆ Ó· ÂÙÔÈÌ¿ÛÔ˘ÌÂ
Î·È ÌÂÚÈÎ¿ Ê˘ÏÏ¿‰È· Î·È Ó· Ù·

ÌÔÈÚ¿ÛÔ˘ÌÂ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. ∆È Ï¤ÙÂ;

Ÿ¯È ‚¤‚·È·!
ª·ı·›ÓÔÓÙ·È ·¤Íˆ ·˘Ù¿;

Œ¯ˆ ÌÈ· È‰¤·!

¶Â˜ ÙË!

¡· ÂÓËÌÂÚÒÛÔ˘ÌÂ  ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Ì·˜
·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ˘˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ˘˜ 

Â‰Ò ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô!

¡· ÊˆÓ¿ÍÔ˘ÌÂ Î·È Î¿ÔÈÔÓ ·fi ÙËÓ
∆ÚÔ¯·›·,  Ó· Ì·˜ Ù· ÂÈ Î·Ï‡ÙÂÚ·!

∫·Ïfi ÎÈ ·˘Ùfi!
∂Ì¤Ó· ı· ÌÔ˘ ¿ÚÂÛÂ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ

Î·È ÌÈ· Ì·Î¤Ù· ÌÂ ÙËÓ È‰·ÓÈÎ‹ fiÏË.
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∂∫∆À¶ø™∏ - µπµ§π√¢∂™π∞:
∆À¶√∂∫¢√∆π∫∏ ∞.∂.
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