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 Τα Cafés, που έχουν φιλοξενηθεί σε διάφορους 
χώρους, έχουν ονομασθεί ποικιλοτρόπως 
ανάλογα με τους επιδιωκόμενους στόχους π.χ. 
Δημιουργικά Cafés, Cafés Στρατηγικής, Cafés 
Ηγεσίας, Κοινοτικά Cafés. Οι συζητήσεις 
γίνονται με βάση τις αρχές και τη διαδικασία 
που έχει διαμορφωθεί από το World Café, ένα 
παγκόσμιο κίνημα για τη στήριξη σημαντικών 
συζητήσεων που λαμβάνουν χώρα απανταχού 
της γης σε εταιρικό, κυβερνητικό ή κοινωνικό 
επίπεδο. 



Τα γενικά στάδια εφαρμογής του 

World Cafe 

• 3 στάδια επεξεργασίας ερωτήσεων διάρκειας 15-
30 λεπτά (ανάλογα τον αριθμό των μελών) 

Σε κάθε στάδιο: 
 αλλάζουν τα μέλη των ομάδων  

 οι ερωτήσεις τις οποίες επεξεργάζονται 

 τα χρώματα με τα οποία αποτυπώνουν τις 
απαντήσεις σου (προαιρετικά) 
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Οι ερωτήσεις εμβαθύνουν και 
εξελίσσονται σταδιακά 

Οι συμμετέχοντες 
συνεργάζονται με πολλούς 
διαφορετικούς ανθρώπους 

καθώς οι ομάδες 
διαφοροποιούνται 



Το World Café βασίζεται στην υπόθεση 

ότι εμείς οι άνθρωποι…  
•  Έχουμε έμφυτη τη σοφία και τη 

δημιουργικότητα για να αντιμετωπίσουμε τις πιο 
δύσκολες προκλήσεις 

• Μπορούμε να βρούμε τις απαντήσεις που 
αναζητούμε 

•   Όλοι μαζί είμαστε σοφότεροι από ό,τι ο 
καθένας ξεχωριστά 



Οι Θεμελιώδεις Αρχές 

1) Καθορίστε το πλαίσιο 

2) Δημιουργήστε φιλόξενο περιβάλλον 

3) Διερευνήστε σημαντικά ερωτήματα 

4) Ενθαρρύνετε τη συμβολή όλων 

5) Συνδέστε διαφορετικές οπτικές γωνίες 

6) Αφουγκραστείτε μαζί με τους άλλους τον 
παλμό της συζήτησης 

7) Μοιραστείτε τις συλλογικές ανακαλύψεις 



Μικρά μυστικά  

• οι ερωτήσεις ξεκινούν –συνήθως-με γενική διερεύνηση 
γνώσεων και προχωρούν ως την ανάληψη δράσεων (3η 
ερώτηση) 

• ο οικοδεσπότης ενημερώνει τα νέα μέλη της ομάδας για 
ό,τι προηγήθηκε 

• το «μάζεμα»- «ξεκαθάρισμα» των απόψεων μπορεί να 
γίνει με ψηφοφορία, όπου όλοι οι συμμετέχοντες 
περνούν από όλα τα τραπέζια και ψηφίζουν ότι θεωρούν 
πιο σημαντικό ή  

• οι ομάδες του 3ου κύκλου ερωτήσεων-καταλήγουν στις 3 
πιο σημαντικές προτάσεις  (1 για κάθε ερώτημα). 

• η συζήτηση είναι εξαιρετικά σημαντική και καλό είναι να 
οδηγήσει σε δράσεις 
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Μετά την ολοκλήρωση της 

επεξεργασίας των ερωτήσεων 

ακολουθεί συνολική επεξεργασία των 

ομάδων. 
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Συνεισφέρετε με τις 
σκέψεις σας 

Διευκολύνετε τον 
εαυτό σας και 
τους άλλους 

Διασκεδάστε 

Ακούστε 
προσεκτικά 

Μη βιάζεστε. 
Αναστοχαστείτε! 

Μιλήστε με το 
μυαλό και την 
καρδιά σας! 

Συνδέστε τις ιδέες 

Δώστε έμφαση σε ότι 
είναι σημαντικό 

Σχεδιάστε 

Προσπαθήστε να 
καταλάβετε τι θέλει να 

πει ο διπλανός σας. 



Συνεργασία Αλληλεπίδραση 

Εμβάθυνση Δράση 

Aποτελέσματα 

World Cafe 



Περισσότερα 


